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इन सभी अध्यायों का यह क्रम मनोवेज्ञानिक हे । पच परसेष्ठियों 
का हम पर महान उपकार है, उसे प्रकट करने एबं मन: शुद्धि के लिए सबे 
प्रथम उन्हें प्रणाम किया गया है. । यही मगल कहलाता है ओर इसी 
अध्याय से इस संग्रह का श्रारस होता है । 

जीव अथवा आत्मा हीं सारे जगत में प्रधान है । यही सारे श्रयोजनों 
का आधार है । इसकी यह सहतता इसके ज्ञानात्मक होने के कारण हे । 
जगत में कोई ऐसा तत्त्व नही है जो आत्मा से अधिक महत्त्वपूर्ण ओर 
उपयोगी हो; इसलिए संगल के बाद 'जीव अथवा आत्मा' सामक दूसरा 
अध्याय हे । 

आत्मा के अनादिकाल से कसे लगे हुए हैं । ससार में इस की कोई 
ऐसी अबस्था नही होती जो कर्मकृत न हो। आत्मा की शुद्ध और अशुद्ध सभी 
परिणतियों को ससभने के लिए कम को जानना बहत जरूरी लिए 
जीव अथवा आत्मा' नामक अध्याय के वाद “कस नामक अध्याय आता है | 


आत्म विकास का क्रम गुणस्थान कहत्नाता हैं। कर्मो के जान लेने के 

बाद ही ठीक रूप से गुणस्थान जाने जा सकते है; क्यों कि कर्मो का फल 
देना, उनका दवना और नष्ट होना आदि अवस्थाओं से उत्पन्त होने वाले 
भाव ही गुणस्थान कहलाते हैं इस लिए कमी नामक अध्याय के वाद 
आत्म विकास स्वरूप 'गुणशस्थान' तासक अध्याय का क्रम हे । 

सम्यग्दशंन के बिना आत्मा मिथ्यात्व नामक पहले गुणस्थान के 
आगे किचित्‌ भी नहीं बढ़ सकता इसलिए गुणस्थानों का स्वरूप समकते के 
अवसर पर सम्यरदशन का परिचय पाने की उत्कठा होती है और यही 
कारण है कि गुणस्थाव नामक अध्याय के बाद 'साम्यग्दशंच' नामक अध्याय 
आता हे | 

सम्यग्दशन आत्मा का सर्वेत्कष्ट भाव है। सस्यसज्ञाान ओर सस्यक, 
चारित्र भी उसके उत्कृष्ट भाव है । सम्यन्द्शन के साथ आत्मा को 
भावात्मक सम्बन्ध हे अतः आत्मा के सातरों का-शुद्ध भावों का-जानना बहत 
जरुरी हे, इसी लिए सम्यरदशंत तासक अध्याय के बाद साथ? नामक 
अध्याय की सगति हे । 

आत्मा के शुद्ध भावों को उत्पन्न करने के लिए मत्त, इन्द्रिय और 
कपाया पर विजय पाने की जरूरत हे। इनकी विजय और शुद्धभावों का 


ए 


इन ९७ अध्यायों में आत्मा ओर आत्मा से सम्बन्धित विषयों का 
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वर्णन है; किन्तु आत्मा के अतिरिक्त जो अन्य पदाथ हे उनका ज्ञान 


होना भी जरूरी है इसलिए प्रशस्त-सरण के अनतर अजीब अथवा 
अनात्मा' नामक अध्याय आता है । 


ओर सब के अन्त में विविध विपयों की गाथाओं का संकलन करने 
वाला विविध' नामक अध्याय है । यही इस सग्रह के अध्यायों की संगति 
का क्रम है। 
अब इन अध्यायों के विपय में क्रमशः छुछ ज्ञातव्य तत्त्वों का विवेचन 
किया जाता है । 
मंगल 
जेन शास्त्रों में मयल शब्द के दो अथ हैं । म (पाप) को गालने वाला 
ओर मग (सुख) को लाने वाला । परमात्मा एवं महात्माओं को प्रणाम 
करने से सनुष्य के पाप गल जाते हैं ओर उसके फल स्वरूप उसे खुख की 
प्राप्ति होती है। मनोयोग पूर्वक प्रणाम करने से जो आत्मा में विशुद्धि 
उत्पन्न होती है उसी के क्रमशः ये दोनों फल हैं। जेन शास्त्रों में जिन पांच 
परमेष्ठियों का वर्णन है उस सें अरहत और सिद्ध ये दोनों परमात्मा एव 
आचाये, उपाध्याय तथा साधु ये तीनों महात्मा हैं । इस मंगल के अपराजित 
मंत्र में अरहतों को पहले और सिद्धों को उन के बाद प्रणास किया गया है । 
यों यह क्रम असगत जान पड़ता है; पर वास्तव में ऐसा नहीं है | अरहत 
सिद्ध की त्रह पूर्ण मुक्तात्मा नहीं होने पर भी धर्मतीथ की प्रवृत्ति का कारण 
है । उसी के द्वारा घरमचक्र का प्रवर्चसन होता है। सिद्ध तो शरीर-रहित 
आत्मा की कहते है । उसके द्वारा तीथे का प्रणयन नहीं हो सकता । उसके 
लिए शरीर चाहिए। यह जगत उद्धार का पुनीत काये अरहंत ( तीर्थंकर ) के 
द्वारा ही हो सकता है; इस इष्ठि से अरहद ( जीवन्मुक्त आत्मा-तीथकर ) 
शरीर मुक्त सिद्धों की अपेक्षा अधिक उपकारी है और इसी उपकार के 
कारण उन्हें सबे प्रथम प्रणाम किया गया है । 
यहां यह वात ध्यान में रखने योग्य हे कि परसात्मा, भक्त का न स्वय॒ 
दुख दूर करते ह और न उसे सुख देते है । किसी का इष्ठ अथवा अनिष्ट 
करना रागह्व प के विना नहीं हो सकता ओर परसात्सा में इन दोनों का 
अभाव है। इल दोनों के सर्वेधा अभब हुए बिना कोई परमात्मा नहीं बन 
सकता, फिर भी चह सही हे कि परसात्सा की भक्ति से शुस भाव उत्पन्न 
दोते हे और उन्ही से दुख का विनाश और खझुख की प्राप्ति होती है। 
परमात्मा भक्त का स्वयं कुछ नहीं करने पर भी वह उस के दुख-विनाश 


शा 


सम्बन्ध में उसके समन्वयात्मक विचार हैं। वह अनेकान्तवादी दशेन होने 
के कारण आत्मा को भी विभिन्‍न दृष्टिकोणों से देखता है | उसके विभिन्‍न 
धर्मो और स्वसावों की ओर जब डसका ध्यान जाता है तब उसके ( आत्मा 
के ) नाता रूप उसके सामने आते हैं और वह उन्हीं रूपों अथवा गुणधर्मो 
एवं स्वभावों को विभिन्न अपेक्षा मानकर आत्मा की दाशनिक विवेचना 
करता है । यह विवेचता आत्मा के सारे रूप उसके सामने ला देती है । 
ओर इस प्रकार उसके वर्णन को स्वाज्ञीण विवेचन कहा जा सकता हूं । 

आत्मा का वर्णन करने के लिए जेन-द्शन ये नी विशेपताये 
बतलाता है :-- 

१ हे जीव है, २ उपयोगमय हे, ३ अमूर्त है, ४ कर्ता हे, ५ स्वदेह 
परिमाण है, ६ भोक्ता हे, ७ ससारस्थ हे, ८ सिद्ध है और ६ स्वभाव से 
ऊअध्यंगसन करने वाला है । 

पहले हमने कहा है कि चार्बाक आत्मा का स्वतन्त्र अस्तित्व नहीं 
मानता, उसीको लक्ष्य करके जीव” नासका पहला विशेषण है । जीव सदा 
जीता रहता है, वह अमर है, कभी नहीं मरता | उसका वास्तविक प्राण 
चेतना है जो उसकी तरह ही अनादि और अनन्त है । उसके कुछ व्यावहारिक - 
प्राण भी होते हैं जो विभिन्‍त योनियों के अनुसार बदलते रहते हैं । इन 
प्राणों की सख्या द्स है, पांच ज्ञानेन्द्रियां, मनोवल, वचनबल्न और कायबल 
यह तीन वल, श्वासोच्छुवास ओर आयु | यह्‌ दस प्राण मनुष्य, पशुपक्षी 
देव और नारकियों के होते हैं। इनके अतिरिक्त भी दुनिया मे अनन्तानन्त 
जीव होते हँ। जेसे वृक्ष लता आदि, लट आदि, चीटी आदि, श्रमर आदि 
ओर गोहरा आदि । इन जीवों के क्रमश: चार, छह, सात, आठ ओर नो 
प्राण होते है । आत्सा लाना योनियों में विभिन्न शरीरों को प्राप्त करता 
हुआ कर्मालुसार अपने व्यावहारिक प्राणों को बदलता रहता है, किन्तु 
चेतना की दृष्ठि से न वह मरता है ओर न जन्मधारण करता है | शरीर 
की अपेक्षा वह भोतिक होने पर भी आत्मा की अपेक्षा वह अभोतिक है । 
जीव की व्यवह्वारतलय ओर निश्चयतय की अपेक्षा कथचित्‌ भीतिकता और 

कथ चितू अोतिकता सानकर जेनदशेन इस विशेषण के द्वारा चार्बाक आदि 
के साथ समन्वय करने की क्षमता रखता है । यही उसके स्याद्वाद की विशेषता है । 
आत्मा का दूसरा विशेषण उपयोगमय है 
आत्मा उपयोगमय हे, अर्थात ज्ञानद््शनात्मक है| यह विशेषण नैया- 
चिक एवं वेशेपिक दर्शन को लक्ष्य करके कह्दा गया हे। यह दोनों दशन आत्मा 
को ज्ञान का आधार सानते ह.। जेनदर्शन भी आत्मा को आधार और 


१३ ॥। 


आत्मा का पांचवा विशेषण है 'भोक्ता' | यह विशेषण बीद्धदशेन को 
लक्ष्य करके कद्दा गया है। यह दर्शन क्षशिकवादी होनेके कारण कर्ता 
और भोक्का का ऐक्य मानने की स्थिति में नहीं है. किन्तु यदि आत्मा को 
कर्मफल का भोक्ता नहीं माना जाय तो कृतप्रणाश और अकृत के अध्यागम 
का प्रसंग आवेगा अर्थात्‌ जो कर्म करेगा उसे उसका फन्न प्राप्त न होकर 
उसे प्राप्त होगा जिसने कर्म नहीं किया हे ओर इससे वहुत वढ़ी अव्यत्रस्था 
हो जायगी | इसलिए आत्मा को अपने कर्मों के फल्न का भोक्ता अवश्य सानना 
चाहिए | हा यह वात अवश्य है कि आत्मा सुखढु ख रूप पुदुगल कर्मों का 
भोक्ता व्यवहार दृष्टिसे हे | निश्चय इप्टिसे तो वह अपने चेतन मावोंका ही 
भोक्ता है, कर्मफल का भोक्ता नहीं हे। इसलिए बह कथचित्‌ भोक्‍्ता 
आर कथचित्‌ अभोक्‍ता हे । 
आत्मा का छठा विशेषण 'स्वदेह परिसाण' है। इसका अथथ है इस 
आत्मा को जितना बड़ा शरीर मिलता है उसीके अनुसार इसका परिमाण 
हो जता है | यह विशेषण नेयायिक, वेशेपिक, सीमांसक ओर सांख्य इन 
चार दर्शनों को लक्ष्य करके कद्दा गया है। क्‍यों कि ये चारों ही दर्शन 
आत्माको व्यापक मानते हैं | यद्यपि उसका ज्ञान शरीराबच्छे देन (शरीर मे) ही 
होता है तो भी उसका परिमाण शरीर तक ही सीमित नहीं है बह स्वेव्यापक 
है। जेनद्शन का इस सम्बन्ध में यह कहना है कि आत्मा के भरदेशों का 
दीपक के प्रकाश की तरह सकोच ओर विस्तार होता है | हाथी के शरीर 
में उसके ग्रदेशों का बिस्तार ओर चींटी के शरीर मे सकोच हो जाता हे। 
किन्तु यह वाव समुद्धात दशा के अतिरिक्त समय की है | समुद्घात में तो 
उसके प्रदेश शरीर के बाहर भी फेल जाते हैँ यहां तक कि वे सारे लोक में 
व्याप्त हो जाते हैं | यहां यह वात ध्यान देने योग्य है. कि आत्मा स्वशरीर 
परिमाण वाला व्यवहार नय से है | निश्चय नय से तो बह लोकाकाश की 
तरह असख्यात प्रदेशी हे अर्थात्‌ लोक के वरावर बड़ा है | यही कारण हैः 
कि बह लोक पूरण समुद्घात से सारे लोक में फेल जाता है । इस प्रकार 
जैन दशन आत्मा को कथ चित्‌ व्यापक और कथवचित्‌ अव्यापक सानता है 
आर उक्त चारों दाशेनिकों के साथ इसका समन्वय हो जाता है | 
आत्मा का सातवां विशेषण है 'संसारस्थ' | यह विशेषण 'सदा शिव! 
दशेन को लक्ष्य करके कहा गया है । इसका अर्थ है आत्मा कभी संसारी 
नहीं होता, वह हमेशा ही शुद्ध बना रहता है । कर्मों का उस पर कोई असर 
ही नहीं दोता, कर्म उसके है ही नहीं, इस सवध में जैनदर्शन का दृष्टिकोण 
यह हूं कि हर एक जीव ससारी होकर मुक्त होता है | पहले उसका ससारी 


डर 


गतिशील है, वह कहीं भी नहीं ठहरता चलता ही रहता है। जैन दर्शन 
डसकी इस बात को स्वीकार नही करता । वह उसे ऊर्प्वंगमन स्वभाव वाला 
सानकर भी उसे वहीं तक गमन करने वाल्ला मानता है. जहां तक घसद्रव्य है, 
यह द्रव्य गति का माध्यम है, ठीक ऐसे ही जैसे प्रकाश की गति का माध्यम 
ईथर ओर शब्द की गति का माध्यम वायु है। जहां गति का साध्यसम खतम 
हो जाता है वहीं जीव की गति भी रुक जाती है । इस प्रकार जीव ऊध्वें 
गासी होकर भी निरन्तर ऊध्वेगामी नहीं हे, यह जेन दर्शन की मान्यता 
है । आत्मा के इन नौ विशेषणों से यह अच्छी तरह जाना जा सकता है. 


कि जेन दशेन कहीं भी आम्रहवादी नहीं है उसके विचार सभी दाशनिकों 
के साथ समन्वयात्मक है । 


५ ५ | 
जंचधमत का कंप वाद 

कर्म को समझने के लिए कर्मवाद को समझने की जरूरत हे.। वाद 
का अथ सिद्धान्त हे | जो बाद कर्मो की उत्पत्ति, स्थिति ओर उनकी रस देने 
आदि विविध विशेषताओं का वैज्ञानिक विवेचन करता है--वह कमबाद है । 
जैन शास्त्रों में कर्मवाद का वड़ा गहन विवेचल है। कर्मों के सवोगीण विवेखन 
से जेन शास्त्रों का एक बहुत बड़ा भाग सस्वन्धित है। कर्मस्कंध-परमाणु 
समूह होने पर भी हमें दीखता नहीं | आत्मा, परलोक, सुक्ति आदि अन्य 
दाशनिक तत्वों की तरह वह भी अत्यन्त परोक्ष है । उसकी कोई भी विशेषता 
इन्द्रिय गोचर नहीं है। कर्मो का अस्तित्व प्रधानतया शआप्रप्रणीत आगस के 
द्वारा ही अतिपादित किया जाता है | जेंसे आत्मा आदि पदार्थों का अस्तित्व 
सिद्ध करने के लिये आगम के अतिरिक्त अनुमान का सी सहारा लिया जाता 
है, वेसे ही कर्मा की सिद्धि में अनुमान का आश्रय भी लिया गया है । 

इस कर्मबाद को सममने के लिए सचमुच तीक्णबुद्धि ओर अध्यवसाय 
की जरूरत है । जेन प्रन्थकारों ने इसे समझने के लिए स्थान-स्थान पर 
गरिएतत का उपयोग किया हैं। अवर््य ही यह गणित लोकिक गणित से 
बहुत भिन्न हे | जहाँ लेकिक गणित की समाप्ति होती हे वहां इस अलोकिक 
गणित का ग्रारस्भ होता है। कर्मो का ऐसा सवागीण वर्णन शायद ही 


ससर« के किसी वाइसय में मिल्ते । जेन शास्त्रों को ठीक समभने के लिये 
कर्मवाद को समझना अनिवाय 


कर्मो के अस्तित्व में तके 


संसार का प्रत्येक आणी परतन्त्र हे । यह पीदगलिक ( भोविक ) शरीर 
ही उसकी परतन्त्रता का द्योतक है । बहुत से अभाव और अभियोगों का ब 


जा 


यह व्याप्ति नही है कि जो अनादि हो उसे अनन्त भी होना चाहिये-नहीं 
तो बीज और वृक्ष की परम्परा कभी ससाप्त नहीं होगी । 


यह पहले कहा है कि प्रतिक्षण आत्मा में नयेश कर्म आते रहते हैं । 
कप्नबद्ध आत्मा अपने मन, वचन ओर काय की क्रिया से ज्ञानावरणादि आठ 
कम रूप और औदारिकांदि ४ शरीररुप होकर थोग्य पुदुगल्न स्कन्धों का प्रहण 
करता रहता है। आत्मा में कपाय हो तो यह पुद्गलस्कन्ध कर्मबद्ध-आत्मा 
के चिपठ जाते है--ठहरे रहते है । कपाय(रागद्व प) की तीत्नता ओर मन्दता 
के अनुसार आत्मा के साथ ठहरने की कालमर्यादा कर्मो का स्थिति बन्ध 
कहलाता है | कपाय के अनुसार द्वी वे फल देते है यही अनुभव वन्व या 
अनुभाग वनन्‍्ध कहलाता है । योग कर्मों को लाते हैं, आत्मा के साथ उनका 
सम्वन्ध जोड़ते है। कर्मो भें नाना स्वभावों को पेदा करना भी योग का दी 
काम हैं| कर्मेस्कन्धों मे जो परसाणुओं की सख्या होती है, उसका कम ज्यादा 
होना भी योग हेतुक हैं । ये दोनों क्रियाये क्रभशः प्रकृति वन्‍्धच और शपदेश 
बन्ध कहलाती हैं । 


कर्मो के भेद ओर उनके कारण 


कम के सुख्य आठ भेद हैं। ज्ञानावरणीय, दश्शतावरणीय, वेदनीय, 
मोहनीय, आयु, नाम, गोत्र, और अन्तराय । जो कमे ज्ञान को श्रगठ न होने 
दे बह जानावरणीय, जो इन्द्रियों को पदार्थों से प्रभावान्वित नहीं होमे दे 
वह दर्शनावरणीय, जो सुख दुःख का कारण उपस्थित करे अथवा जिससे 
सुख दुःख हो वह वेदत्तीय, जो आत्मरमण न होने दे बह मोहनीय, जो 
आत्मा को मनुष्य, तियेच, देव और नारक के शरीर में रोक रक्खे वह आयु, 
जो शरीर की नाना अवस्थाओं आदि का कारण हो वह नाम, जिससे ऊँच 
नीच कहलावे वह गोत्र, ओर जो आत्मा की शक्ति आदि के अकट होने में 
विध्न डाले वह अन्तराय कम है। 


संसारी जीव के कोन कोन से काय किस किस कर्म के आख्रव के 
कारण हैं यह जैन शास्त्रों में विस्तार के साथ वतत्ाया गया हे । 
डउदाहरणाथं-च्नान के प्रकार में बाधा देता, ज्ञान के साधनों को छिन्त-सिन्न 
करना, प्रशस्त ज्ञान में दूषण लगाना, आवश्यक होने पर भी अपने ज्ञात को 
प्रण न करता और दूसरों के ज्ञान को प्रकट न होने देना आदि अनेकों 
कार्य ज्ञानावरणीय कर्म के आख्रव के कारण है। इसी प्रकार अन्य कर्मों के 
आखव के कारणों को भी जानना चाहिये। जो कर्माखव से वचना चाहे वह 
उन कार्यों से विरक्त रहे जो किसी भी करे के आख्रव के कारण है । 


हाए 


निश्चलत्न पर्याये ही ध्यान हैं । यह ध्यान उन्हीं को प्राप्त होता हँ जिनका 
आत्मोपयोग शुद्ध है । शुद्धोपयोग द्वी मुक्ति का साक्षात्‌ कारण अथवा मुक्ति 
का स्वरूप है। आत्मा की पाप ओर पुण्यरूप प्रवृत्तियां उसे ससार की ओर 
खींचती हैं । जब इन श्रवृत्तियों से वह उदासीन हो जाता है तव नये कर्मो 
का आना रुक जाता है। इसे ही जेन शास्त्रों की परिसापा में ' सबर” कह्दा 
गया है | सबर हो जाने पर जो पूरे सचित कमे हैं वे अपना रस देकर 
आत्मा से अलग हो जाते हैं ओर नये कर्म आते नहीं, तव आत्मा की मुक्ति 
हो जाती है । एक वार कर्म बन्धन से आत्मा अलग होकर फिर कभी कर्मों 
से संप्रक्त नहीं होता । मुक्ति का प्रारम्भ है, पर अन्त नहीं है । वह अनन्त 
है । मुक्ति ही आत्मा का चरम पुरुपार्थ है। इसकी प्राप्ति अभेदरत्नत्रय से 
होती है । जैन शास्त्रों मे कर्मा के नाश होने का अथ है आत्मा से उनका 
सदा के लिए अत्ग हो जाना । यह तके सिद्ध हे कि किसी पदार्थ का कभी 
नाश नहीं द्वोता | उसका केवल रुपान्तर होता है । पदार्थ पूत्र पर्याय को 
छोड़कर उत्तर पर्याय अहण कर लेता है। कर्म पुदूगल कर्मत्व पर्याय को 
छोड़कर दूसरी पर्याय धारण कर लेते हूँ | उ्तकें विनाश का यही अथे है: 
“सतो नात्यन्तसक्षय:” (आप्त परीक्षा) 
“नासतो विद्यते भावो ना भावों विद्यते सतः” गीता) 
नेवासतो जन्म सतो न नाशो दीपस्त॒मः पुदूगलभावतो5स्ति” (स्वथभ 
स्तोन्न) 
आदि जेना जेन महान दाशनिक सत्‌ के विनाश का और असत्‌ के 
उत्पाद का स्पष्ट विरोध करते हैं। जेसे साबुन आदि फेनिल पदार्था से धोने 
पर कपड़े का मेल नष्ठ हो जाता है अर्थात दूर हो जाता है, वेसे ही आत्मा 
से कर्म दूर हो जाते ढेँ । यही कर्मेताश कर्मंसुक्ति अथवा कसे भेदन का अर्थ 
है। जैसे आग में तपाने की विशिष्ठ प्रक्रिया से सोने का विजातीय पदार्थ 
उससे प्रथक हो जाता है वैसे द्वी तपस्या से कम दूर हो जाता है. । 


शा रु 
जीवन के लिए धरम की आवश्यकता 

धर्म के बिना मानव जीवन की कोई कीमत नहीं है. । किन्तु अवश्य 

हा श्‌्‌्‌ ६ भी अहा ५ श 4 
ही उस धर्म का अर्थ हू नंतिकता ओर सदाचार । ग्राण रहित शरीर की 

हद मूल बे का ० के 
तरह उस जीवन का मूल्य नहीं ह जिसमें धर्म अथवा नैतिकता नहीं रहती । 
अगर जीवन में धर का प्रकाश न द्वो तो वह अन्धा है और वह अपने लिये 
5 बज छ जा  की5 कक कक 
भी भार स्वरूप है एव दूसरों के लिये भी । मनुष्य में से पशुता के निष्का- 
दि 5 घ ०. ०... बी 4३ 

7» सन का श्रय धर्म को ही हे । धम ही मनुष्य में सामाजिकता लाता है, क्निन्तु 


#क। 


७. बी ] 


कुछ नहीं मिलेगा | यह सनुप्य का दुद्धिश्रम हे कि बह एकांत वाह्माचार को 
धसे समानता है | पर अब यह इसका फैला हुआ अथ वन गया हे और बहुत 
से मनुष्य इससे चिपटे पढ़े हैं। एकान्त बाह्याचार में न वास्तविक श्रद्धा रहती 
है ओर न सच्चा ज्ञान । जो श्रद्धा और ज्ञान इस वाह्माचार में हे उसे अन्ध 
विश्वास ओर अज्ञान कहते हैं। यह इतना निष्फल और असछ्य हो जाता हे 
कि इसे न सनुष्य का हृदय छूता है और न मस्तिष्क तव फिर वह उसे क्‍यों 
करता है? इसका उत्तर है कि वह परम्परा का पुजारी है, गतानुगतिक हे, 
रूढियों के विरोध मे उठ कर वह क्‍यों नई आफत मोल ले ? मत्रघट की 
तरह वह पापों से भरा पूरा रहने पर भी अपने वाह्माचार के वल पर दूसरों 
स अपने को ऊंचा समझता है, उनसे धुणा करता है । और इस तरह 
अभिमान के सिर पर वेंठ कर वह अपने को भिन्न बर्गीय समझने की 
धृष्दता करता है। आचार तत्त्व में खाने पीने, नहाने धोने उठने बेठने 
आदि क्रियाओं का समावेश करना द्वो तो पहले इनका एकान्त आपव्रह 
छोड़ना होगा । निरायह पूरे कायिक शुद्धि के लिये जहां तक इनकी 
आवश्यकता का सस्वन्ध हे इन्हें स्वीकार किया जा सकता है. । पर इन्हे 
आचार जेसा महामहिमाशाल्ी नास देना तो सुर्द को जीवित कहने के वबरा- 
बर हे | इन वाह्मक्रियाओं से आचार मे भी कभी सजीवता नहीं आती इसी 
लिये महावीर ओर बुद्ध ने स्थान स्थान पर इनकी नि.सारता बतलाई हे 
ओर कहा हे कि हृदय को शुद्ध रखो, अहज्लार को छोडो, समभाव को धारण 
करो, सहालुमूति, क्षमा, शान्ति, शम, दस आदि को जीवन में उतारो। बही 
आचार तत्व के मूलअवयब हे । 
सद्ावार ओर धघर्स मे कोई भेद नहीं है। सदाचार से जीवन 
भोतिकता से हटकर आध्यात्मिकता को ओर अग्रसर होता है । सदाचार 
स्वय ही आध्यात्मिकता है । इससे जीवन में स्फूर्ति ओर चेंतन्‍्य आता है । 
कोई भी घस (सस्प्रदाय) तभी विजयी हो सकता है जब उसमें आ वारबान 
सनुष्यों का वाहुल्य हो । भूतकाल में जो महात्मा हो गये हैं वे अपनी आचार 
निष्ठा के वत्त पर ही सानव को ठीक रास्ते पर त्ञाने में सफल हो सके थे । 
हमे इसका ताजा उदाहरण देखना हो तो महात्मा गांधी के जीवन में देख 
सकते हैं । 
आचार की तेजस्विता बाते बनाने से नहीं उन्हें जीवन में डतारने 
से आती हे और वह तेजस्विता जब उत्पन्त हो जाती है तब तो ऐसे महा- 
त्माओं के परों से गिरकर सम्राद सी अपने को धन्य सांनता हैं, किन्तु ऐसी 
तेजस्थिता वाह्माचारियों के जीवत में कद्ापि नहीं आती, आचार अथवा 


हभगााा 


वसा सकता है, वाह्य साधनों से नहीं और उसका अथ है. जीव॑नस से 
घस को उतारना | 

कत्ता अशिव को शिव ओर असुन्दर को सुन्दर बनाती हे। अव्यव- 
स्थित ओर विकीण को व्य॒स्थित ओर केन्द्रित करना ही कल्ला का काम हैं। 
कला रसप्रवाहिनी होती हेँ। जैसे हर एक गाता, हर एक बजाना आर हर ' 
एक लाचना कला नही कहलाता वेसे प्रत्येक जीवन कल्लामसय नहीं क 
सकता । गाना, वजाना और नाचना आइढि को कल्लामय बनाने के लिये 
इनमें रहते वाली अव्यवस्था, अक्रम एवं अनोचित्य को दृ* करना पढना 
है । हमारे जिस- प्रक्रम से इनसे रसोत्रादकता आय बही हम करते हू । 
रसोत्पादकता की सफलना ही कला की सफलता है । जीवन के सस्वन्ध् 
में भी यही वात है। यदि यह अव्यवस्थित, अनुचितोपयुक्त एवं रसह्वीत हैं 
तो उसमें कला का अभाव है। उसे कल्ामय बनाने के लिए उसकी यह 
बुराइया दूर करती होगी । हमे यह जानता चाहिये कि जीवन को रसह्दीन 
बनाने वाला असयम है। असंयम दूर हो तो जीग्न सुत्यवस्थित हो जाता हें 
ओर उसके फल्नम्बरूप उसमें रसोत्पादकता आ जाती हे | 

यही तो जीवन की कलात्मकता है । जो बिल्लासी हे, विपयापेल्ी हैं 
आर जगत की नानाविध एपणशाओं के द्वारा सताये हुए हू उनका जीवन 
कल्लामय नहीं है | अतित्य का नित्य ओर अपाबन को पावन, दुख को खुख 
ओर अस्ब को स्वर मानने के श्रम में पड़ना जीवन की कल्नात्मकता को नष्ट 
करता है । इसी का दूसरा नाम अध् हे । 

एक सन्त कवि कहंता हे-- 

कला वह्चत्तर पुरुष की तामें दो सरदार | 
एक जीघत्र की जीविका, एक जीत्र उद्धार || 

इसमे कबि ने पुरुष की वहत्तर कल्ाओं का निचोड़ कह दिया है । 
इसका यही तात्पय है कि आत्मोद्धार ( जीवन कला ) बिना सच कल्षायें व्यर्थ 
हैं । चाहे कोई गृहवासी हो या वनवासी, कोई कैसी सी परिस्थिति में रहना 
क्यों न पसन्द करे; पर इस मूलभूत सत्य को न भूले कि जीवन की साथ्थकता 
उसकी कल्नामयवा से हे । कल्तामय जीवन के लिये कोई वेश था विशेष प्रकार 
की स्थिति अपेक्षित नहीं हे । बह तो जीवन शुद्धि है और उसे कोई भी पा 
सकता हे, केवल अद्दिसा सत्य ओर ससमाव को अपने जीबत में उतारने की 
जरूरत हैं । पर इस सकेत को कभी नहीं मूलता चाहिये कि जीवन को 


कलामय वत्ताते के लिये एकान्त निधृत्ति की जरूरत नही हे, क्‍यों कि कला 
तो धवृत्यात्मक है | 


#..4 


(९! ह 


आ वह धीवर जिसके जाल में एक सी सछली नहीं आईडहे अविक पापी 
| कारण यह कि हिंसा और अहिसा की व्याख्या मात्रों के साथ बंधी 
है | क्रोध, काम, ईप्या, सद, लोभ, दस आदि हिसामय भागे से 
प्रेरित होकर जब मनुष्य किसी जीव की हिसा करता है तभी बहू हिसक 

लाता हू । जो आवक सदा युद्धां से बचता रहता है, सकल्पपृर्नेक कभी 
किसी को नहीं मारता, जो अपने उद्योग आर आरस्मां में जीबहिसा के भय 
से यत्ताचारपू्क प्रवृत्ति करता है; किन्तु आततावी एवं आक्रमणकारियों 
को ठीक राह पर लाने के लिए जो वाध्य होकर शस्त्र भी उठा सकता हे 
बहहिसक केसे कद्दा जा सकता हैं ? 


] 
न णिः 


[का 


जैन घर्स की अहिसा पर कुछ लोग यह आज्तिप करते है कि उसने 
देश को कायर बनाया; किन्तु यह चीज बिल्कुल गलत ह। इतिहास पर 
नजर डाले तो हमें एक भी ऐसा उदाहरण उपलब्ब नहीं होगा कि अहिसा 
के कारण देश कायर हुआ हो ओर उसी से वह परावीन भरी चना हो | 
देश की पराधीनता का कारण अहिसा नहीं; किन्तु आपसी फूठ, राष्ट्रीयता 
का न होना, देश में सावात्मक एकता का अभाव, अनेक प्रकार के अन्ध- 
विश्वास, भयकर राजनीतिक भले आदि बीसों कारण हू । अहिसा का 
खयात्न कर किसी ने आक्रमण॒कारियों का सामना न किया हो ऐसा एक भी 
उदाहरण नही है । 


अहिसा मनुष्य भें सच्ची राष्ट्रीयता लाती है उसी से उसमें देश प्रेम 
उत्पन्न होता हैं । देश के लिए अपार कष्ठ सहन करने की शक्ति अहिसा 
के द्वारा ही उत्पन्न होती है । अहिसा एक ऐसी शक्ति हे जिससे जीवन की 
अनेक समस्याए अनायास हीं सुलक सकती ह। आज हिसा के कारण 
ससार में समय आर आशका का वातावरण वत्ता हुआ हैं। बड़े राष्ट्र एक 
दूसरे को पराजित करने के लिए प्रक्षपणास्त्रों के सचय मे लगे हुए हैं. एवं 
इसी के भयकर निर्माण में ही अपना कल्याण देखते है| नागासाकी और 
हिरोशिमसा के विनाश के लिए डाले गये वर्मों से दो हजार गुणे अधिक 
शक्तिशाली प्रक्षेणणास्त्र आज वन चुके हे । इस प्रकार के अस्त्रो के परीक्षणों 
से वायुसण्डल के विषाक्त हो जाने से सम्पूर्ण जगत के स्वास्थ्य के लिए 
खतरा पेदा हो गया है । जिस सानव पर जगत की रक्षा करने का उत्तरदायित्व 
है वह आज सृष्ठि के विनाश के श्रयत्तो सें लगा हुआ है इससे अधिक 
ठुख की बात और क्या होगी । इगल्लेंण्ड के नव्बे वर्ष के महान दाशनिक 


अभिमत ु 


प्रस्तुत सम्रह को आचायजी ने अध्यायों में विभक्त किया है । एक एक 
विपय से संचधित पद्म लेकर वे एक एक अध्याय के अन्तर्गत रख दिए गये 
हैं। सम्रह में उन्नीस अध्याय है, अन्तिम अध्याय में कई प्रकार के विपयों 
से सवधित पद्म है | विभिन्न अन्धों से पद्म चुन कर इस प्रकार रखे गये 
&, और यह प्रतीत होता है जेंसे वास्तव में वे एक ही ग्रन्थ के पद्म हों । 
विपय का विवेचन क्रमबद्धरूप सें :सस्‍्तुत हो गया है। यथा जीव ओर 
आत्मा, कर्म, गुशस्थान जैसे अध्यायों में सम्रद्दीत पद्मों को पढ़ कर गृढ़ दाशे- 
निक तथ्य स्पष्ट हो जाते है। जीव और आत्मा के सम्बन्ध मे जेन दर्शन 
का अपना मोलिक दृष्टिकोण है ओर उसका स्पष्ठ विवेचन अध्याय के 
संकलित पद्मों में मिल जाता है। 
जेन सिद्धांत के अनुसार जीव स्वदेह परिमाण वाला है | ( अध्याय 
२) जीवों के अनेक भेद है ओर उन्तको स्पष्ठ करते हुए कई पद्च इस 
अध्याय में द्रष्ठव्य हैं । जीव के तीन प्रकार हँ--वहिरात्मा, अन्तरात्मा ओर 
परमात्मा । परमात्मा के दो भेद हँ-अरहंत ओर सिद्ध । शरीर एवं इन्द्रियों 
को जीव मानने वाला वहिरात्मा है ओर कमंकलक विमुक्त आत्मा परमात्मा 
है । इसी प्रकार कम की गूढ़ गति को इस अध्याय मे सरल ढग से 
सममाया गयाहे | 
सक्षेप मे गूढ़ तत्त्तों को समझाना भारतीय मनीपी की अद्भुत विशे- 
पता रही हे ओर इस सकलत के पद्यों में उसकी भत्नक हमें सिलती है। 
अह तू प्रवचन के उपदेश सभी के लिये समान रूप से आकपक हैं | 
सच्चा नागरिक वनना हर एक का प्रधान लक्ष्य हे, समानज्न के लिए वह 
चाछ्ननीय आदर्श है | श्रमण और आबक, साधु ओर गृहस्थ दोनों को ही 
यह महान लक्ष्य प्राप्त करना हे--निद्वत्ति और अबृत्ति ये एक ही मार्ग के 
दो पहलू हैँ । वे एक दूसरे के पूरक कहे जा सकते हैं। दोनों के ही कर्तव्यों 


र 


पंच नमस्कार को ही ले | पत्र नमस्कार जैनों के अनुनार सब प्रथस कियां 


जाना चाहिए। थे पांच बंदतीय हँ-- 


अहत, सिद्ध, आचाय, उपाध्याय, और सब साथु, ये सभी बदनीय 
है। उत्तम अहंत सुख्य हे, अन' सच प्रथम अहँत्‌ की बदना की गई हे । 
अहेन का लक्षण यह हे । 
सर्वजो जितरागाब्दोपस्त्रलोक्यपूजित । 
यथास्थिताथंवादी च देवोहंच परमेश्वर: ॥ 


जो सर्चन्न है, रागठ्ग प जीत चुका है, यथास्थित को यथास्थित रूप से 
जानता है, सभी द्वारा पृज्य है वह श्रेष्ठ देव अहन है। प्राकृत पद्यों 
के सरत्न भापानुवाद ने इस कृति को सर्वेजन सुगम बना दिया हैं। घर्स ओर 
दर्शन के तुलतात्मक अध्ययन के इच्छुक विद्वात भी इससे लाभ उठावेगे। 
इस पृष्तक से कुछ अंश हाईस्कूला के लिए पाख्यक्रम भे रखे जाने चा 
ओर जीवन भे सार का अविक प्रचार होना चाहिये, यह सममते मं यह 
कृति सहायक सिद्ध होगी | परिइतजी री इस उत्तम संग्रह के लिए में 
प्रशसा करता हू । 'गीता' 'धम्सपद' के ससान इसमें नित्यपाठ की सामग्री 
सकत्तित है । 


रामसिह तोमर 
अध्यत्य 
हिन्दी विभाग, विश्व सारती 
गाँति निकेतन 


गे 


चत्तारि लोगुत्तमा, अरिहंता लोगुत्तमा, सिद्धा लोगुत्तमा, 
साहू लोगृत्तमा, केवलिपण्णत्तो धम्मो लोगुत्तमो । 

चत्तारि सरणां पव्वज्जामि, श्ररिहंते सरणं पव्वज्जामि, 
सिद्धे सरणं पव्वज्जामि, साह सरण पव्वज्जामि, केवलिपण्रणत्तं 
धम्म॑ं सरण पव्वज्जामि ॥३॥ 

चार मंगल हैं :--अरिहंत मगल हैँ, सिद्ध मंगल हैं, साधु मंगल हैं, 
ओर केवर्ि (तीथंकर) प्रणीत धर्म मगल है । 

चार लोक में उत्तम हैं :--अरिह॒त उत्तम हैं, सिद्ध उत्तम हैं, साधु 
उत्तम हैं, और केवलि प्रणीत (तीथंकर कथित) घर उत्तम है | 

में चार के शरण जाता हूँ :--अरिहन्तों के शरण जाता हूँ। सिद्धों के 


शरण जाता हूँ। साधुओं के शरण जाता हूँ। केबलि-प्रणीत धर्म के शरण 
जाता हूँ। 
अ्रिहंतों का स्वरूप 
णद्रु चदुघाइकम्मो दंसणसुहणाणवीरियमईशो । 
सुहदेहत्यो श्रप्पा सुद्धो अरिहो विचितिज्जो ॥१॥ 
इय घाइकम्ममुक्को अट्टारहदोसवज्जिश्नो सयलो । 
तिहवश भवशापईवों देउ मम उत्तमं बोहं ॥२॥ 
जिसके चार घातिऊमें--जानावरणीय, दर्शनावरणीय, सोहनीय और 
अन्तराय नामक (आत्म गुणों को घातने (वाले)-महाविकार-नष्ट होगये हैं 
ओर इसके फलस्वरूप जिसके अनन्त दशेन, अनन्तसुख, अनन्तज्ञान और 
अनन्तवीय (शक्ति) ये चार अनन्तचतुष्टय उत्पन्न होगये हैं तथा जो 
निर्विकार शरीर मे स्थित हूँ बह शुद्धात्मा अरिहन्त कहलाते है वे मुमुज्ञुओं 
के ध्यान करने योग्य हैं । 
इस प्रकार यह चार घातिकर्मों से मुक्त आत्मा सशरीर होने पर भी 
जन्म, जरा आदि अटठारह दोषों से रद्दित होता है । इसे ही दूसरे शब्दों सें 
जीवन्मुक्त अथवा सदेइ्ट मुक्त आत्मा कहते हैं। यह तीन भवन के प्रकाश 
करते के लिये अदीप स्वरूप भगवान अरिहन्त मुझे उत्तम बोध दें । 


(६१) द्रब्य० ५०. (२) भाव पा० १५० 


बी 
उपाध्यायों का स्वरूप 
रयणत्तयसजुत्ता जिशकहियपयत्थदेसथा सूरा। 
रिक्ष खभावसहिया उज्काया एरिसा होंति ॥७॥ 
जो रयणत्तयजुत्तो णिक्ष्चं धम्मोवठेसरो रिग्रिदों । 
सो उज्कायों अश्रप्पा जदिवरवसहो शमो तस्स ॥०८॥ 


जो सम्यरद्शन, सम्यरक्षान और सम्यकचारित्र रूप रत्तत्रय से 
सयुक्त है । जो जिनेन्द्र के द्वारा प्रतिपादित पदार्थों के उपदेश देने में समर्थ 
हं और जो किसी प्रकार को सांसारिक आकांक्षा से रहित हैं; ओर सदा 
धर्मोपदेश देने में निरत है वह यतियों सें श्रेष्ठ आत्मा उपाध्याय हैं। 
उन्हें नमस्कार हे । 


साधुओं का स्वरूप 


दसरणणाणसमग्ग मर्ग मोकवखस्स जो हु चारित्तं । 
साधयदि णिच्चसुद्ध साहु स मुणी णमो तस्स ॥६॥ 
वावारविप्पमुक्का चउव्विहाराहणा सया रत्ता । 
शिग्गथा णिम्मोहा साहु एदेरिसा होति ॥१०॥ 
जो दर्शन एव ज्ञान से समग्र (पूर्ण) मोक्ष के मार्ग स्वरूप एवं नित्य 
शुद्ध चारित्र की साधना करते है, जो वाद्य व्यापारों से मुक्त हे, जो दर्शन, 
जान, चारित्र ओर तपरूप चार आराघनाओं मे सदा लीन रहते है, जो 
परिग्रह रहित एवं निर्मोह्दी हैं, वे साधु कहलाते हैं । उन्हें प्रणाम है । 
आत्मा ही मेरा शरण है 
अरुहा सिद्धायरिया उज्काया साहु पचपरमेद्दी ! 
ते विहु चिट्रृहि श्रादे तहा आदा हु मे सरण ॥११॥ 
अरिहन्त, सिद्ध, आचाये, उपाध्याय और साधु ये पांच परमेष्ठी 
कहलाते हैं | ये सब आत्मा में ही रहते हैं; इसलिए आत्मा ही मेरा 
शरण हे । 


(७) नियम० ७४. (5) द्रव्य० धरे. (६) द्रव्य० ५४. (१०) नियम० ७५ 
(११) मोक्ष पा० १०४ 


[ ६ ] * 

ण॒विएहि जं शविज्जद भाइज्जइ भाइएहि अणवरयं । 

थुव्वंतेहि थुरिज्जइ देहत्थं॑ कि पि त॑ मुणह ॥शा। 

जो नमस्कृतों के द्वारा नमस्कार किया जाता है, जो ध्याताओं के 
द्वारा निरन्तर ध्याया जाता है और जो स्तुतों के द्वारा रतव॒व क्रिया जाता 
है, उस देहस्थ (आत्मा) को समझो | 

सकप्पमगओ्र जीओ सुहदुक्खमय हवेइ संकप्पो । 

त चिय वेयदि जीओ देहे मिलिदों वि सव्वत्था ॥६॥ 

जीव सकल्पमय होता है, सकल्प सुख दुःखात्मक हे । देह में 
मिला हुआ भी जीव ही सब्र जगह सुख दु:ख का अनुभत्र करता है. । 

संबधो एदेसि णायव्वोीं खीरणीरणाएण । 

एकत्तो मिलियाणं रसियरियसब्भावजुत्ताणं ॥७॥ 

व अपनी २ प्रथक सत्ता सहित किन्तु एक होकर रहने वाले आत्मा 
और शरीर का सम्बन्ध '्ीरक्षीर विवेक न्‍्याय' से समभना चाहिए अथांत 
जेसे जल और दूध भिन्न * होते हैं फिर भी मिल जाने से उनकी भिन्नता 
का भान नहीं होता वैसे ही अ!त्मा और शरीर का सम्बन्ध है | 

उत्तमग्रुगाणधामं॑ सब्वदव्वाण उत्तमं दबव्ब । 

तच्चाण परमतच्च॑ जीव जाणेहि णखिच्छ॒ुयदों ॥८॥ 

उत्तम गुणों के आश्रय स्थान; सारे द्रव्यों में उत्तम द्रव्य और 
तत्त्वों में परम तत्व जीव (आत्मा) को निश्चय (यथाथ रूप) से जानो । 

अतरतन्‍च जीवो बाहिरतच्च हवंति सेसारि । 

णाणविहीणं दव्व हियाहिय रोय जाणादि ॥६॥ 

हर जीव अंतस्तत्व है और वाकी के सब द्रव्य बेहिस्तत्व हैं। ज्ञान 
राहत द्रव्य-पुदुगल, धर्म, अधर्स, आकाश और काल-हिताहित को नही 
जानते, क्योंकि उनमें ज्ञान नहीं है | 


(५) मोक्ष पा० १०३ (६) कारतिके० १८०४ (७) तत्व० २३ (5) कारतिकै० २०४ 
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 ब! 


विभाव ज्ञान सज्जान और असज्जान के भेद से दो तरह का हे । सजूज्ञान 
चार प्रकार का हे--सति, श्रत, अवधि ओर मन+पर्यय | कुमति, कुश्न त 
और कञअबधि के भेद से असज्ज्ञान तीन प्रकार का है | 


[पांच इन्द्रिय और मन से होने वाला ज्ञान मतिज्ञान हे जैसे रूप, 
रस, गंध, स्पर्श और शब्द का ज्ञान एव सुख दुःख का ज्ञान । शब्दों को 
सुन कर जो पदाथे का ज्ञान होता है वह श्रत ज्ञान कहलाता हे | इन्द्रियों की 
सहायता के जिना जो परोक्ष पुदूगल (सोतिक पदार्थ) का ज्ञान होता है वह 
अवधिज्ञान और दूसरे के सन में विचार रूप से आये हुए भोतिक पदाथों 
का ज्ञात सन. पर्येय कहा जाता है| जब सति, श्रत और अबाघ ये तीलों 
ज्ञान सम्यक्त्व रहित आत्मा के होते हैं तव ये ही क्रम से कुमति, कुश्र 
ओर कुअवधि कहलाते हैं । मन : पर्ययज्ञान कुमन . पर्यय ज्ञान नहीं होता 
क्योंकि वह सम्यग्दृष्टि के ही होता है, सम्यक्त्व रहित (मिथ्यात्वी) के नहीं।] 

तह दंसराउवश्रोगी ससहावेदरवियप्पदों दुविहों । 

केवलमिदियरहियं असहाय त सहावमिदि भरिदं ॥१६॥ 

इसी तरह दर्शनोपयोग के भी दो भेद हैँ-स्वभाव दशनोपयोग 
ओर विभाव दर्शनोपयोग | जो इन्द्रिय रहित और असहाय है वह केवल्न- 
दर्शन स्रभावदर्शनोपयोग हे। 

[यह केवलद्शंतोपयोग अरिहत ओर सिद्ध आत्माओं के ही होता है ।] 
चवखु अ्चवखू ग्रोही तिण्णिवि भरिद॑ विभावदिच्छित्ति | 
पज्ञाओ दुवियप्पो सपरावेक्वों व रणिरवेक्खो ॥१७॥ 

चक्ुद्शन, अचचछुदर्शन और अवधि दशोत ये तीनों विभाव दर्शनो- 
पयोग हैँ । पर्याय के भी दो भेद हैं--स्वपरापेक्ष और निरपेक्ष सिद्धपयोय 

तिरपेज्ञ ओर नर नारकादि ससारी पयाय स्वपरापेज्ष हैँ क्‍योंकि इनमें 
स्व-आत्मा और परकम की अपेक्षा है । 
णरणारयतिरियसुरा पज्जाया ते विभावमिदि भरिदा । 
कम्मोपाधिविवज्जिय पज्जाया ते सहावमिदि भरिदा ॥१८॥ 
मनुष्य, नारकी, तियच और देव ये जो जीव की चार पर्याय 


वे विभाव पर्याय अथोत कर्माधीन पयोय हैं | तथा कर्मोपाधि विवर्जित 
जो सिद्ध (मुक्तात्मा) पर्याय हे बह आत्सा की स्वभाव पर्याय है । 


(१६) दियम० 2३ (१७) नियम० १४ ( ८) नियम० १५ 


न 
धरा 
प्य्‌ 


[ १० |] 
जो सल रहित, शरीर सुक्त, अतीन्द्रिय, नि संग, विशुद्धस्वरूप, परमेष्ठी, 
परमलिन, शिवंकर और शाश्वत है, वही आत्मा सिद्ध है। 
संसारी और सिद्ध जीवों की समानता 


ग्रसरीरा श्रविणासा अशिदिया रिम्मला विसुद्धप्पा । 

जह लोयग्गे सिद्धा तह जीवा संसिदी णोया ॥२४॥ 

जैसे लोक के अग्रभाग में शरीर रहित, विनाश रहित, अतीन्द्रिय, 
निर्मल ओर विशुद्धात्मा सिद्ध स्थित हैं, बेसे ही निश्चय दृष्टि से संसारी 
जीव भी समझना चाहिए। 

जारिसिया सिद्धप्पा भवमल्लियजीवतारिसा होति । 

जरमरणुजम्ममुकका अद्गवगुरणालंकिया जेण ॥२५॥ 

जैसे जरा, मरण अर जन्म से रहित एबं सम्यक्त्थ आदि अष्ट गुणों 
से अलंकृत सिद्ध जीव हैं, वैसे ही निश्चय दृष्ठि से ससारी जीब भी है । 

जीव का स्वदेह परिमाणत्व 


जह पउमरायरयरणं खित्त खीरे पभासयदि खीर॑ । 

तह देही देहत्थोी सदेहमित्त प्चासयदि ॥२६॥ 

जेंसे दूध में डाली हुई पद्मरागमणि उसे अपने रणग से प्रकाशित 
कर देती है, बैसे ही देह में रहने वाला आत्मा भी अपनी देह मात्र को 
अपने रूप से प्रकाशित कर देता हे अर्थात्त वह स्वदेह में ही व्यापक है देह 
के बाहर नद्दीं। इसीलिये जीत स्वदेह परिमाण वाला है । 


जीव का कतृ त्व और भोकक्‍्तृत्व 


कत्ता सुहासुहाण कम्माण फलभोयश्रो जम्हा । 
जीवो तप्फलभोया भोया सेसा ण कत्तारा ॥२७॥ 
जीब अपने शुभ ओर अशुभ कर्मा का कर्ता है, क्‍योंकि वही 
उनके फल्न का मोक्का हे । इसके अतिरिक्त कोई भी द्रव्य न कर्मों का भोक्ता 
है और न कर्ता | 


(२४) वियम० ४८ (२५) नियम० ४७ 


(२६) पचास्ति० ३३ 
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[ १२ ] 


जूगागुभी मक्करणपिपीलियाविच्छयादिया कीडा । 

जाणंति रस फास गधं तेइदिया जीवा ॥३३॥ 

जू , छु भी, खटमल, चिडउटी ओर विच्छू आदि कीडे स्पर्शन, रसन 
और घ्राण इन तीन इन्द्रियों वाले हैं; और वे इन इन्द्रियों से ऋ्मश: स्पश, 
रस और गघ को जानते हैं। 

उह समसयमक्खियमधुकरिभमराप्तगमादीया । 

रूव रस च गध फासं पुण ते विजाणंति ॥३४॥ 

डांस, मच्छर, मक्खी, मधुमक्खी, भवरा और पतगे आदि जीब स्पशे, 
रस, गंध और रूप को भी जानते है । 

सुरणरणारयतिरिया-वण्णरसप्फासगंधसदहृण्हू । 

जलच रथलचरखचरा बलिया पचेदिया जीवा ॥३४५॥ 

देव, मनुष्य, नारकी ओर तियेच जलचर, स्थलचर ओर आकाशचारी 


जीव बण, रस, स्पशे, गध ओर शब्द को जानने वाले हँ; इसलिए ये 
चेन्द्रि ३ ४७५ ४ ० ऐप को 4, 
पचेन्द्रिय जीव कहलाते हैं । ये अन्य जीवों की अपेक्षा वलवान होते हैं । 


अध्यात्म भाषा की शअ्रपेक्षा जीवों के भेद 
जीवा हवति तिविहा बहिरप्पा तह य अतरप्पा य । 
परमप्पा वि य दुविहा श्ररहंता तह य सिद्धा य ॥३६॥ 


जीव तीन प्रकार के हें:--बहिरात्मा, अतरात्मा और परमात्मा | 
परमात्मा के दो भेद ६.--एक अरहत और दूसरे सिद्ध । 

आरुहवि अंतरप्पा बहिरप्पा छडिऊण तिविहेणश । 

भफाइज्जइ परमप्पा उवचद्ब जिणवरिदेहि ॥३७॥ 

भगवान ने कहा हे. कि वहिरात्मापने को छोड़ कर तथा अंतरात्मा बन 
कर सन्त, बचन ओर काय से परमात्मा का ध्यान करना चाहिए अर्थात 
उसी की प्राप्ति अपने जीवन का ध्येय बताना चाहिये। 


(३३) पचास्ति० ११५ (३४) पंचास्ति० ११६ (३५) पचास्ति० ११७ 
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[ १४ । 


सें स्फुरित होता हुआ (घूमता हुआ) अपने शरीर को ही आत्मा मानने का 
अध्यवसाय (संकल्प) करता है। 


सपरज्मवसाएण देहेसु य अविदिदत्थमप्पाण । 

सुयदाराईविसए मणुयाणं वड़ढए मोहो ॥४३॥ 

जिन्होंने आत्म तत्त्व को नहीं समझा ऐसे मनुष्यों का शरीर ओर 
सखुत दारादि के विषय में स्वपराध्यवसाय ( यह मेरा है ओर वह दूसरे का इस 
प्रकार का संकल्प ) के कारण मोह ( आसक्ति ) बढ़ जाता है । 

मिच्छत्तपरिणदप्पा तिव्वकसाएण सुट्ठुआविद्दों । 

जीव देह एक्क भण्णतो होदि बहिरप्पा ॥४४॥ 


मिथ्यात्व रूप परिणमन करने वाज्ला आत्मा तीत्र कपाय (क्रोधादि) 
से अत्यंत आविष्ठ होकर जीव और देह को एक सानने लगता है आओर 
इसीलिये बह वहिरात्मा है । 

[इस वहिरात्मा के तीन भेद हैं:--मिथ्यात्व गुणस्थान वाला तीत्र 
बहिरात्मा, सासादन गुणस्थान वाला सध्यम बह्रात्मा ओर सम्यडःसिथ्यात्व 
गुणस्थान वाला जीव सद्‌ बहिरात्मा है ।] 


अन्तरात्मा का स्वरूप और भेद 

जे जिणवयरो कुसला भेद जाणंति जीवदेहाणं । 

णिज्जिय दुदुद्रमभया अंतरश्रप्पा य ते तिविहा ॥४५॥ 

जो जिनवचन समभने में कुशल है तथा देह और आत्मा का भेद 
सममत हैं, जिन्होंने आठ प्रकार के दुष्ट मदों को जीत लिया है थे अन्त- 
रात्मा हैं ओर उनके तीन भेद हैं | 

अविरयसम्महिठी होति जहण्णा जिणदपयभत्ता । 

अ्रप्पाण रिदंता ग्रुगगहरों सुटठ्ु॒अणखुरत्ता ॥४६॥ 

जो अविरत सम्यग्दष्ठि अर्थात चतुर्थगुणस्थानवर्त्ती सम्प्ग्ट्ष्दि आत्मा 
हे, जो जिन भगवान के चरणों के भक्त हैं, जो अपनी कमियों को बुराई 
के रूप से अनुभव करते हैं ओर जो गुणों के ग्रहण मे अच्छी तरह शतुरक्त 
ह वे जधघन्य अन्तरात्मा है | 


(४३) मोक्ष पा० १० (४४) कातिक्रे० १६३ (४५) कातिके० १६४ 
(४६) कातिके० १६७ 





[ *० ॥| 


अन्य कर्म प्रकृति रूप बदलता सक्रमण, किसी कर्म की स्थिति या अनुभाग 
(: घ् 
का कम होना अपकर्षण कहलाता हे | 


अण्णत्थठियस्युदये सथुहरामदीरणा हु अत्थित्त । 
सत्तं सकालपत्त उदग्रों होदित्ति णिद्विदठों ॥१२॥ 


उदयकाज्न के बाहर स्थित अर्थात जिसके उदय का अभी समय नह्ीं 
आया है ऐसे कम को उदय में लाना उदीरणा, किसी पुदगल स्कथ का 
कम रूप रहना सक्त्व ओर कमे का स्वकाल को प्राप्त होना अर्थात फल देना 
उदय कहलाता है । 


उदये सकममुदये चउसु वि दादु कमेश णो सक्‍क । 

उवसत च णिर्धात्त शिकाचिद होदि ज॑ कम्मं ॥१३॥ 

जो कम उदयावली मे प्राप्त नही किया जाय अथांत उदीरणा अवस्था 
को प्राप्त न हो सके उसे उपशान्त, जिस कमें की उदीरणा ओर सक्रमण 
दोनों न हो सके उसे निधत्त और जिस कम की उदीरणा, सक्रमण, उत्कपेण 
ओर अपकपण ये चारों ही अवस्थाएँ न हो सके अर्थात जो अवश्य ही 
फल दे उसे निकाचित कहते है । 


कर्मों का आख्व 


ग्रासवदि जेश कम्म परिणामेणप्पणों स विण्णेश्रो । 
भावासवो जिणुत्तो कम्मासवश परो होदि॥१५१७४॥ 
आत्मा के जिस साव से कम आते है वह भावाखव तथा उन कर्मो 


का आता एवं वे कर्मरूप परिणत होने वाले पुदुगल स्कथघ द्रव्याखब 
कहलाते हैं. । 
मिच्छत्ताविरइ-कसाय-जोयहेऊहि आसवइ कम्मं । 
जीवम्हि उवहिमज्के जह सलिल छिहणावाएं ॥१५॥ 


सिथ्यात्त्र, अविरति, कपाय ओर योग इन चार कारणो से जीच में 
कम का अखखब होता है, ठीक ऐसे ही जैसे समुद्र मे छिद्र बल्ली नौका 
से जजल्न | 


(१२) गो० कर्म ० ४३६ (? ३) गोण्क्म० ४९० 


(१४) द्रव्य० २६ 
(१५) वसु० श्रा० ३६ 


[ रश ] 
अरहत, सिद्ध एवं साधुओं में भक्ति, धरम में चेष्ठा तथा गुरुओं का 
अनुसरण, ये सव ग्रशस्त राग कहलाता है | 
रागो जस्स पसत्थो अ्रणुकंपाससिदों य परिणामों । 
चित्तम्हि रात्यि कलुस पुण्णं जीवस्स आसवदि ॥२१॥ 
जिस जीव के प्रशस्त राग, अनुकम्पा मिश्रित परिणाम और चित्त मे 
कालुष्य का अभाव है उसके पुण्य का आखब होता है | 
कम्ममसुह कुसील सुहकम्म चावि जाणह सुसील॑ । 
कह त॑ होदि सुसील जं संसार पवेसेदि ॥२२॥ 
अशुभ कम कुशील और शुभ के सुशीन होता है, ऐसी कुछ लोगों 
की समझ है, किन्तु कोई भी कर्म (बंधन) सुशील (अच्छा) कैसे हो सकता 
है? जो प्राणी को संसार में प्रवेश करवाता है । 
सौवण्णियं पि खियलं बंधदि कालायस पि जह पुरिस । 
बंधदि एवं जीव॑ सुहमसुह वा कद कम्म ॥२३॥ 
जैसे लोहे की वेड़ी पुरुष को बांधती है बेसे ही सोने की वेड़ी भी 
वांधती है | इसी तरदह्द जीव के द्वारा किया हुआ शुभ एवं अशुभ कर्म जीव 
को वांघता है । 
जाव ण वेदि विसेसतर तु आदासवारा दोक्तु पि। 
अणप्णाणी तावदु सो कोधादिसु वह्दे जीवों ॥२४॥ 
कोधा[दिसु वट्‌टतस्स तस्स कम्मस्स सचओ होदि । 
जीवस्सेव बंधो भरिदों खलु सब्वदरसीहि ॥२५॥ 
जब तक अज्ञानी जीव आत्मा ओर आख्रव इन दोनों के विशेष अतर 
को नद्दी जानता, तव तक उसकी वर्त्तता क्रोधादि कपायों मे द्वी होती है 


आर इस प्रकार क्रीधादि कपायों मे रइते हुए जंब के कर्मों का सचय होता 
है । इस तरह सर्वद्शियों ने जीव के वध होना वतलाया है । 


(२१) पचास्ति० १३४ (२२) समय० १४५ २३) समय० १४६ 
(२४) समय० ६६ (२५) समय० ७० 


[ रह ] 


(जीव सहित) और अचित्त (जीव रहित) द्वव्यों का उपघात करता है तो 
सोचना चाहिए कि इस प्रकार अनेक तरह के कारणों से उपघात करते हुए 
उसके धूलि का बध ( चिपटजाना ) वास्तव में किस कारण से होता हे ? 
इसका उत्तर यह है कि उस मनुष्य मे जो स्नेह भाव है. (तेल लगा हुआ है) 
वास्तव से उसीसे उसके रजकाबध होता है ऐसा जानदा चाहिए। इसके 
अतिरिक्त शरीर की चेष्ठाओं से उसके रज का वध नहीं होता | ऐसे ही 
नाना प्रकार की चेष्ठाओं में वतमात मिथ्याह॒ष्टि जीव अपने उपयोग में 
रागादि को करता हुआ करे रूप रज से लिप्त होता है। 

कोधादियु वटटतस्स तस्स कम्मस्स सचझो होदि । 

जीवस्सेव वधो भणिदों खलु सब्बदरसीहि ॥३३॥ 

क्रोधादिकों में वत्तसान जीव के उस कस का संचय होता हे । 
सर्वेदर्शिर्यों ने जीए के इसी तरह वध बतलाया है | 

रत्तो वधदि कम्म मुचदि जीवों विरागसंपत्तों । 

एसो जिणोवदेसो तह्या कम्मेसु मा रज्ज ॥३४॥ 

रागी जीव कर्स को बांधवा हे और विरागी (बीतराग) आत्मा कर्मो 
को छोड़ता है । यही जिनोपदेश हे। इसलिये कर्मो (क्रिया) मे राग सत करो | 

कर्मबंध के भेद 

अण्णोण्शाणुपवेसो जो जीवपएसकम्मखधाण । 

सो पयडिट्ठिदि-अणुभव-पएसदो चउविहो बधो ॥३४॥ 

जीव प्रदेश ओर कमरकथ्थों का एक दूसरे में अनुप्रवेश होना बध 
कहलाता है ओर उसके चार सेद है:-प्रकृतिव्ध, स्थितिबघ, अनुभागवध 
आर अदेश वध । हु 

पयडिट्ठिदिश्नणुभागप्पदेसभेदा दु चदुविधो बंधों । 

जोगा पयडिपदेसा ठिदिश्नमणुभागा कसायदो होति ॥३६॥ 

प्रकृति, स्थिति, प्रदेश ओर अनुभाग इस प्रकार वध के चार भेदों 


से प्रकृति और अदेश वध योग (सन, वचन ओर काय की चचलता) से तथा 
स्थिति ओर अनुभाग ब॒व कपाय (सोह, राग और ह्व ष) से होते है । 


(३३) समय ७० (३४) समय० १५० (३५) बचु० श्रा० ४१ (३६) द्रत्म० ३३ 


[ शई ] 


जारित्र सोहनीय कर्म 
तिव्वकसाभ्रो वहुमोहपरिणदों रागदोससंत्सों ! 
वंधदि चनित्तमोहं दृविहू पि चरित्तमुगधादी ॥४०॥ 
जो जीव तो कपायी शरीर हास्य, रति, अरति आदि इपन (थोडा) 
कपाय पाला है तथा शागद्रेप से सतम्र रहता है बढ चारित्र गुर का घाती 
क्रोध, मान, साया, शोर लोभ तथा हास्यादि कपायों का बच करता है । 
श्रायु करते 
मिच्छी हु सहारंभो, गिस्सीलो तिव्नलोहरसंजुतों । 
सिरयाउग शणिवंघड, परावमई छुहपरिशामी ॥४१॥ 
जो मिथ्याहप्टि हो, बहुत आरंभी हो, शील रहित हो, तीन लोभी 
हो, रोद्र परिणासी हो ओर पाप कार्य करने की चुद्धिवाला है बह सरकायु 
का वध करता है | ' 
उम्मग्गदेसगों मग्गणासभों, गूढहियय माइल्‍लो । 
सठसीलो य ससलल्‍लो, तिरयाउं उघदे जीवों ॥४२॥ 
४. श्‌े कत कक | 
जो जीव विपरीत मार्ग का उपदेश करने वाला द्वो, भले माय का 
नाश करने वाला हो, जिसका हृदय गूह हो, ( जिसके हृदय की कोई थाहू 
नहीं पा सके ) जो मायाचारी दो, दुजनता करना जिसका स्वभाव वन गया 
हो और जो साया, सिथ्यात्त॒ तथा लिदान इन तीन शल्य (मानसिक कांटे) 
वाला हो, बह तिण्च गति का चंध करता है | 
पयडीए तणुकसाओ दाणरदी सीलसंजमविहोणो । 
मज्मिमगुरोहि जुत्तो मणुवाऊं बंधदे जीवो ॥४३॥ 
जो स्वभाव से ही संदकपायी हो, दान में प्रेम रखने बाला हो; 
किन्तु शील ओर सयम से रहित हो, जो मध्यस गुणों से युक्त हो वह जीव 
मनुष्य आयु का बध करता हे 
अणुवदमह॒व्वदेहि य॒ बालतवाकामरिज्जराए य । 
देवाउग णिवंधइ सस्माइट्ठी य जो जीवो ॥४४॥ 





(४०) गो० कर्म० ८०३ (४१) गों० कर्मं० ८०४ (४२) गो० कर्म० ८०१५ 
(४३) गो० कमें० -८०६ (४४) यो० कमं० ८०७ 


[ शथे८म | 
लेश्या गुण की जानने वाले गणधरादि आचार्यों ने ग्राणी के उस भाव 
को ल्ेश्या कह्य हैं जिससे यह जीव अपने आपको पुरय ओर पाप से लिप्त 
कर लेता है । 
लेदया के भेद 
किण्हाणील! काऊ तेऊ पस्मा य सुक्‍कलेस्सा य । 
लेस्साणं णिद्देसा छच्चेव हवंति शखियमेणा ॥४९॥ 
इस लेश्या के छह भेद हं:--कृष्णा, नीला, कापोता, पीता, पद्मा 
ओर शुक्ला । ! 
लेश्या वालों के भाषों के उदाहरण 


पहिया जे छुप्पुरिसा परिभट्वारण्णमज्मदेसम्हि । 

फलभरियरुवखमेगं पेक्खित्ता ते विचितंति ॥५०॥ 

रिम्मूलखंघसाहुवसाहं छित्त, चिसित्त्‌ पडिदाइं 

खाउ फलाइ इदि ज मणेर वयरण हवे कस्मं ॥५१॥ 

जगल्ल के बीच से सार्गअष्ट हुए छः पथिक फलों से भरे किसी वृक्ष 
को देखकर सोचते है कि में इस वृक्ष को चिल्कुल जड़ से उखाड़कर 
इसके फल्लों को खाऊ, दूसरा सोचता है जड़ से नही इसको तने से काट 
कर, तीसरा सोचता है वने से लगी हुई इसकी शाखाओं को काट कर, 
चौथा सोचता है' इसकी उपशाखाओं को काट कर, पांचवां सोचता है 
इसके लगे हुए फलों को तोड़ क्र ओर छठा सोचता है कि अपने आप 
हृट कर गिरे हुए इसके फल्लों को खाक । जेसा वे सन में सोचते है बैसा 
करते हैं। ये आत्मा के भत्ते बुरे भावों के छः उदाहरण है। 

शुभ ओर अशुभ लेश्याएं 
किण्हाणीला काझो लेस्साओ तिण्हि अप्पसत्थाओं । 
पइसइ विरायकरणो सवेगमणुत्तर पत्तो ॥शशा 


कृष्णा, नीला, ओर कापोता ये तीन लेश्याएँ अशुभ है। साधक इनका 
त्याग कर उत्कट वेराग्य को प्राप्त होता है । 


(४६) गो० जी० ४६२ (५०) गो० जी० ५०६ 


५१) गो० जी०५०७ 
(५२) भग० आ० १६०८ 


 हे० |] 


मरणां पत्थेइ रसे देइ सु बहुयं पि शुव्वमाणों हु । 

'ण गराई कज्जाकज्जं लक्खणमेयं तु काउस्स ॥५४६॥ 

जो दूसरों पर रोप करता है, दूसरों की निंदा करता है, दोषों 
से भरा हुआ हैं, अधिक शोक ओर अधिक भय करने वाला हें, 
दूसरों से ईपप्या करता है, दूसरों का तिरस्कार करता है और अपनी बहुत 
प्रशसा करता है। 

अपनी ही तरह दूसरों को मानता हुआ जो दूसरों का विश्वास नहीं 
करता, जो अपनी प्रशंसा करने वालों पर खुश होता है और जो नुकसान 
तथा फायदे को नहीं समझता, 

जो लडाई में मरने की प्रार्थना करता है अर्थात उसे अच्छा ममता 
है, तारीफ करने पर जो बहुत कुछ दे डालता है और जो कार्याकार्न अर्थात 


कर्चव्य तथा अकतेव्य को नहीं समभना वह्ट कापोत लेश्या को धारण 
करने वाला जीव है । 


तेजो लेश्या अथवा पीत लेब्या बाला जीव 
जारणाइ कज्जाकज्ज सेयासेयं च सव्वसमपासी | 
दय-दाणरदो य विदू लक्खरासेय॑ तु तेउस्स ॥६०॥ 
जो काये अकाय और श्रेय अश्र य को जानता हो, जो सब को वरावर 


० 


देखने वाला हो, जो देयादान मे रत हो और कोसल परिणामी हो उसके 
पीत लेश्या होती है । 
पह्मलेश्या वाला जीव 
चाई भहो चोकक्‍्खो उज्जुयकम्मो य खमूं बहुय पि | 
पाहुगुणपूयरणिरश्रों लक्खणमेय तु पउमस्स ॥६१॥ 


जो दान देते बाला हो, भद्रपरिणामी हो, जिसका स्वभाव बहुत 
अच्छा हो, जो उज्वेल (प्रशंसा योग्य) काम करते वाला हो, जो बहुत सहन 
3 हो, साधुओं के गुणों के पजन मे रत हो, वह पद्म क्लेश्यां ६ ला 
द्ोता हैं । 
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न्द्रि 


[ २ | 
ष्टि से देखता है ओर जि 
न पर 


५33 | 


देखता है ओर जिसने सब कर्माखवों का निरोध कर लिया है, जो 
९! ( 

| का दमन कर चुका है उसे पाप कम का वंध नही होता । 
र्क्मो 


सा का संवर (रुकना ) 
चेदापरिणामो जो कम्मस्सासवरिरोहरो हैेदू 
सो भावसंवरों खलु दब्वासवरोहरों अण्णों। 
कर्मा के आखव को रोकने में जो चेतन परिणाम कारण 
सबर है ओर द्रव्यास्रत॒ का रुकना द्रव्य सवर है । 
> ह्ण 


६७॥॥ 
के 
+ छू 
णादूण आसवाणं असुचित्त व विवरीय भाव॑ च । 
रु 
ब्् क्खं स्सृ 


बह सात 
ढ़ कारण ति य तदो रिर्यात्त कुणदि जीवों ॥६८॥ 


दे जीव॑ 
कर्मों के आखब का अशुचिपना एवं विपरीतपता समझ कर ओर यह 
जान कर कि ये दु.ख के कारण हैं, जीव इनकी निद्न चि करता है । 


९१९ हु ह 
जह रुद्धम्मि पवेसे सुस्सइ सरपारिएयं रविकरेहि | 
तह आसवे रिएरुद्धे 
५ 


संवरयणां 


तवसा कम्म॑ मुणेयव्यं ॥६६॥ 
जैसे प्रवेश (जल के आने का सार्ग ) के रुक जाने पर सूरज की 
किरणों से ताल्ाव का पानी सूख जाता हैँ. उसी प्रकार यह जानना चारहृए 
.  जस्स जदा खलु पृण्ण जोगे पाव च खत्थि विरदस्स । 


कि आख्व के रुक जाने पर तप के द्वारा कम भी नष्ट हा जाते हैं । 


तस्स॒ तदा 
जिस विरक्‍्त के 


सृुहास्‌हकदस्स कम्मस्स ॥७०॥ 
के योग ( मन, वचन और काय की प्रवृत्ति ) सें पाप 
आर पुएय नही होते, उसके शुभ ओर अशुभ भावों के द्वारा किये गये कर्म 
का सचरण ( रुकना ) हो जाता है । 
जस्स रण विज्वदि रागो दोसो मोहों व सव्बदव्बेस । 
णासवदि सुह असुह सम सुह दृकखस्स भिवखुस्स ॥७१॥ 
जिस भिकछु ( साधक ) के सुख ओर दु.ख समान हैं ओर इसीलिए 
जिसके सभी पदार्थों में राग, इं प ओर सोह नहीं है उसके शुभ और अशुभ 
कम का आखब नहीं होता । 

(६७) द्रव्य० ३४ (६८) समय० ७२ 
(७०) पचात्ति० १४३ 


(६६) वयु० श्रा० ४४ 
(७१) पचास्ति० १४१ 


[ द४ ) 


देकर आत्मा से अलग होना सविपाक निर्जरा है ओर बिना फल दिये ही 
अल्लग हो जाना अविपाक निज़ेरा है । 

जहा जुन्नाइं कट्ठाइ, हव्ववाहों पमत्थइ । 

एवं अ्रत्ततमाहिए अश्रशिहे, विगिच कोहं अ्विकपमारों ॥७७॥ 

जैसे पुराने ( सूखे ) काए)ठ को आग जला देवी हे उसी तरह आत्म 
समाहित ( अपने आप में लगे हुए) राग रहित ओर क्रोध को छोड़ कर 
स्थिर बने आत्मा के कम शीघ्र नष्ट हो जाते हैं । 

सुहपरिणामो पुण्णं असुहो पावत्ति भणिय मण्णेसु । 

परिणामों पण्णगदो दुकखकखयकारण समये ॥७पा॥। 

अपने आत्मा से भिन्न पचपरमेष्टी आदिकों में सक्ति, स्तुति आदि रूप 
शुभ परिणाम पुण्य और परद्रव्य में रागह्र प रूप अशुभ परिणाम पाप हैं । 


किन्तु इत दोनों से भिन्न आत्मा का शुद्धोपयोयात्मक परिणाम शास्त्र सें 
दुख क्षय का कारण वतलाया गया हे.। 


ेु कर्म विमोक्ष 
सव्वस्स कम्मणो जो खयहेदू अप्पणो हु परिणामों । 
रणोयों स भावमोक्खो दव्वविमोवखों य कम्सपुधभावों ॥७९६॥ 
सारे कर्मा के क्षय का कारण आत्मा का जो परिणाम हे वह भाव 
सोक्ष ओर इन कर्मों का आत्मा से अलग होना द्रव्यमोक्ष कहलाता है । 

खीरो मणसचारे तुट्ठे तह आसवे य दुवियप्पे । 

गलइ पुराण कम्म॑ केवलणाणं पयासेइ ॥८०॥ 

मन का संचार क्षीण हो जाने और शुभाशुभ अथवा द्रव्य भावरूप 


आखव के दूठ जाने पर पुराने कमनष्ट हो जाते हैं ओर केवलज्ञान प्रकट 
हो जाता है | 


णिस्सेसकम्ममोक्‍्खों मोक्‍्खों जिणसासरो समुहिटठों । 

तम्हि कए जीवो5यं अणुहवइ अरणतय सोकक्‍्खें ॥८९१५॥ 

सपूरण कर्मा का क्षय होना ही जिन शासन में सोक्ष कहा गया है। 
उसी के प्राप्त होने पर यह जीव अनत सुख का अनुभव करता है । 


(७७) आचारा० सू० ४-१८ (७८) प्रवच० २-८६ 
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अध्याय ४ 
गुणस्थान 

[ इस अध्याय में गुणस्थानों का वर्णन है | जीव के आध्यात्मिक विकास 
के क्रम को गुणस्थान कहते हैं| यहा गुण का अर्थ जीव ओर स्थान को अर्थ 
क्रम है | इस ऋम के चोदह भेद हैं । इन चौदह भेदों के सरूप को वतलाने 
वाली यगाधाओं का इस अध्याय में संकलन है । | 

मिच्छी सासण मिस्सो अविरदसम्मो य देस विरदो य । 

विरदो पमत्त इयरो श्रपुव्व अश्रण्णियद्धि सुहुमो य ॥१॥ 

उवसंत खीणमोहो सजोगिकेवलिजिणो अजोगी ये । 

चोहसगुणद्वाणारि[ य कमेण सिद्धा य णायब्वा ॥शा 

सिथ्यादृष्ठि, सासादन, मिश्र (सम्यझुसिथ्यात्)), अविरत सम्यक्त्य, 
देशविरत, प्रमत्तविरत, अप्रमत्ततिरत, अपूर्वकरण, अनिवृत्तिकरण, 
सूुक्ष्मसांपराय, उपशान्तमोह, क्षीणमोह, सयोगकेवली ओर अयोगकेवली 
ये क्रम से चौद॒ह गुणस्थानों ( भावों के क्रम ) के नाम हैं। चौदह गुणस्थान 
के अन्त सें आत्मा सिद्ध ( परमात्मा ) हो जांता है । 

मिथ्यात्व गृणस्थान 
मिच्छतं॑ वेदतो जीवो विवरीयदंसणों होइ । 
ण य धम्मं रोचेदि हु महुरं पि रसं जहा जरिदो ॥३॥ 


सिथ्यात्व का अनुभव करते हुए जीव की दृष्ठि विपरीत हो जाती है। 
व 
उसे धर्म ( आत्मस्वभाव की ओर कुकना ) अच्छा नहीं लगता जैसे बुखार 
वाले आदमी को सीठा रस | 


सासादन गुणस्थान 
सम्सत्तरयणुपव्वयसिहरादो मिच्छभावसमभिमुहो । 
णासियसम्मत्तो सो सासणणामों मुणेयव्बों ॥४॥ 
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जिसका व्यक्त (अनुभव में आने वाला) और अव्यक्त (अनुभव सें 

नहीं आने वाला) प्रमाद नष्ठ नहीं हुआ है ओर इसीलिये जिसका आचरण 
चित्रल (दोप मिश्रित) है और जो सम्पूर्ण मुलगुण और शील-उत्तरगुणों 
( बाईस परिपह और बारह तप ) सहित है वह ग्रमत्तसयत (जो पूर्ण 
सयमी है फिर भी जिसके स्वरूप की असावधानता नष्ट नहीं हुई है) छठे 
गुणस्थान वाला श्रमण हे । 

श्रप्रभत्तसंयत 


णद्वासेसपमाओ्ओं वयगुणशसीलोलिमंडिशो णाणी । 
अखुवसमओ अखवशो फाणरणिलीणो हु श्रप्पमत्तो सो ॥६॥ 
जिसके सपूर्ण प्रसाद (स्वरूप की असावघानताए) नष्ठ होगई हैं 
जो अहिसादि पंच महात्रत, श्रमणों के अद्वाईस मूलगुण ओर उत्तरगुणों 
की माला से विभूपित है, तथा जिसने अभी न चारित्र मोहनीय की इक्कीस 
प्रकृतियों ( कमंभेद ) का उपशस करना शुरू किया है ओर न क्षय करना; 
फिर भी जो ध्यान सें लीन है वह अप्रमत्तसंयत (प्रसादहदीन श्रमण) सातवे 
गुणस्थान वाला आत्मा है । 
अपूर्व करण 
एयम्मि गुणाद्वारों विसरिससमयट्ठिएहि जीवेहि । 
पुव्वमपत्ता जम्हा होति श्रपुब्बा हु परिणामा ॥१०॥ 
इस गुणस्थान में विभिन्न समय स्थित जीवों के परिणाम (भाव) ऐसे 
होते हैं जो पहले प्राप्त नहीं हुए इसीलिए इस गुणस्यान का नाम अपूर्वकरण 
है। करण अर्थात परिणाम और अपूब अर्थात पहले प्राप्त नही हुए । 


अनिवृत्तिकरण 


होति अ्ररणियट्दिणो ते पडिसमयं जेसिमेक्कपरिणामा । 
विमलयरभाणहुयवहसिहाहि रिहृड्ुकम्मवणा ॥११॥ 
यहाँ निव्त्ति शब्द का अर्थ भेद है। जिन जीबों के परिणामों सें भेद नहीं 
होता अर्थात्‌ जिनके प्रति-लमय एक से ही परिणाम होते हैं और 
जिन्होंने विमलतर (अपेक्षा कृत निर्मे्) ध्यान रूपी अग्नि शिखा से कवि 
को जला डाला है वे अनिवृत्तिकरण नामक नवमें गुणस्थान वाले जीव ह्वे। 
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जं ण॒त्यि राय-दोसो तेण ण वंधी हु अत्यि केवलिणो । 
जह ॒सुक्ककुड्डलग्गा वालुया सडइ तह कम्मं॑ ॥१७॥ 
असहायणारणदंसणसहिओ्रो वि हु केवली हु जोएण । 
जुत्तो क्ति सजोइजिणो अणाइशिहरणारिसे दुत्तो ॥१८॥ 
केवल ज्ञान रूपी सूरज की किरणों के समूह से जिसका अज्ञान सष्ट 
हो गया हे ओर नव अ्रकार की केवल लव्धियों ( अलौकिक विशेषताएँ ) के 
प्राप्त हो जाने से जिन्हें परमात्मत्व का व्यपदेश ( नाम ) प्राप्त हो गया हे 
जिनके न राग है ओर न है प ओर इसीलिए जिनके वध नहीं होता और 
जिस तरह सूखी भीत पर लगी हुईं बालुका ( रेत ) उड़ जाती हे उसी तरह 
कस भाड़ जाते हैं वे अनादि निधन आगम में सयोगी जिन कहलाते हैं । 
अयोगकेवली 


सेलेसि सपत्तोी णिरुद्धशिस्सेसआसओ जीवों । 
कम्मरयविप्पमुक्की गयजोगो केवली होइ ॥१९॥ 
जो सुमेरु की तरह निष्कप अबस्था को प्राप्त हो गये हैं. अथवा 
अठारह हजार भेद वाले शील के स्वरामी वन गये हैं, जिनके सारे कर्म आख्रव 
रुक गये है ओर जो कम रूपी रज से विम्लुक्त ह वे अयोग केवली हैं 
गुणस्थानातीत सिद्ध 
अद्वविहकम्मवियडा सीदीमूदा रिरंजणा णिचक््चा । 
अट्ठगुणा कयकिच्चा लोयग्गरणिवासिण) सिद्धा ॥२०॥ 
जो आठ प्रकार के कर्मो से रहित है, आनंद्मय हैं, तिरजन हैं, नित्य 
हैं, आठ कर्मों के नष्ठ होने से उत्पन्न होने वाले सम्यक्त्वादि आठ गुणों 


सहित हैं, जो कृत कार्य ( जिनके लिए कुछ करना वाकी नहीं रहा है) 
ओर जो लोक के अग्रभाग मे रहने वाले हे वे सिद्ध है । 


(१७) पच सं० १-२८ (१८) पच से १-२६ (१६९) पंचस० १-३० 
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मिथ्यात्व से उत्पन्न होने वाले मोह की अपेक्षा धत्रे से उत्पन्न होने 
वाला मोह अच्छा होता हे, क्योंकि सिथ्यात्व जन्म मरण की परपरा को 
बढ़ाता है, किन्तु धतूरे से उत्पन्न होने बाला मोह ऐसा नहीं करता। 

मिच्छत्त वेदंतो जीवों विवरीयदंसणो होइ । 

णय धम्मं रोचेदि हु महुरं पि रसं जहा जरिदो ॥५॥ 

मिथ्यात्व का अनुभव करता हुआ जीव विपरोत श्रद्धानी हो जाता हे । 


जैसे ज्यर वाले रोगी को मधुर रस अच्छा नहीं लगता बेसे ही मिथ्याटष्टि 
को धम अच्छा नहीं लगता | 


सिथ्यात्व से सम्पकत्व की श्रोर 


अहमेद॑ एदमहं अहमेदस्सेव होमि मम एदं । 

अण्णं ज॑ परदव्व सचित्ताचित्तमिस्स वा ॥६॥ 

श्रासि मम पुव्वमेदं एदस्स अ्रहुपि श्रासि पुव्व हि । 

होहिदि पुणोवि मज्मं एयस्स अ्रहं पि होस्सामि ॥७॥ 

एय तु असभूद आादवियप्पं करेदि, संमूढों । 

भूदत्थ जाणतो ण करेदि दुत असंमूढों ॥5॥ 

जो सनुष्य सचित्त ( स्त्री पुलादिक ) अचित्त ( धनादिक ) ओर सिश्र 
( आस नगरादिक ) पर द्रव्य को से यह हैँ और यह भेरा स्व॒रूप है, में इसका 


हूँ और यह मेरा हे । यह पहले मेराथा ओर में भी पहले इसका था। यह 
फिर भी मेरा होगा ओर से भी इसका होडगा इत्यादिक अयथाथ्थ आत्म 
विकल्प मूढात्सा करता है, किन्तु सत्याथ को जानताहुआ असंमूढ आत्मा इन 
विकल्पों को नहीं करता । 


जीवो अणादिकालं पयत्तमिच्छत्तभाविदों सतो । 

ण रमिज्ञ हु सम्मत्ते एत्थ पयत्त खु कादब्बं ॥६॥ 

यह जीव अतादि काल से आवयृत मिथ्यात्व की वासना से चासित 
हुआ सम्यक्‍्त्व में रसण नहीं करता, इसलिये इसकी प्राप्ति के लिये प्रयत्न 
करना चाहिये। 
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रत्न को धारण करो | यह सम्यरदर्शन गुणरूपी रत्तों में सर्वेश्रष्ठ है और 
- मोक्ष का प्रथम सोपान है । 
दंसणसुद्धों सुद्ों दंसरासुद्धों लहेइ णखिव्वारां । 
दंसणाविहीणपुरिसों न लहइ त॑ इच्छियं लाहं ॥१६॥ 
जो सस्यग्दशन से शुद्ध है वह्दी शुद्ध है । दशन से शुद्ध मलुष्य दी 
निर्वाण को प्राप्त हो सकता है | जो पुरुष दशेन (श्रद्धा) विहोन हे वह इच्छित 
लाभ को प्राप्त नहीं हो सकता । 
णाणं गरस्स सारो सारो वि णरस्स होह सम्मत्तं । 
सम्मत्ताओं चरण चरणाओ्रों होइ रिव्वाणं ॥१७॥ 
ज्ञान मनुष्य का सार है | सम्यक्त्त सी मनुष्य का सार है। सम्यक्तल 
से ही चारित्र की प्रप्ति होती है और चारित्र से निबाण की। 
कललाणपरपरया लहंति जीवा विसुद्धसम्मत्त । 
सम्महसगरयण अम्चेदि सुरासुरे लोए ॥१४८॥ 
विशुद्ध सम्यक्त् से इस जीव को कल्याणों की परम्परा श्राप्त होती 
है । सम्यग्द्शेन रूपी रत्त सुर एवं अझुरों के लोक में पूजा जाता है । 
सम्मत्ततलिलपवहो खिच्च हियए पवर्ट्रंण जस्स । 
कम्म॑ वालुयवरणं वंधुच्चिय जासए तस्स हा 
सम्यकत्व रूप जल का अवाह जिसके हृदय में नित्य प्रवृत्त होता है 
उसके पहले का बंधा हुआ कम आवरण वालु की तरह नष्ठ हो जाता है। 
सम्मत्तविरहिया रण सुद्रु वि उग्गं तब चरंता ण | 
ण लहति बोहिलाह अभ्रवि व्राससहस्सकोडीहि ॥२०॥ 
_ सम्यक्‍त्व रहित मनुष्य अच्छी तरह उम्र तप करते हुए सी सहखर 
करोड़ वर्षो तक बोधि (रत्नत्नय) को नहीं पा सकता । 
सम्मत्तरमणभट्टा जाणता बहुविहाइ सत्थाइ । 
आराहणाविरहिया भमति तत्थेव तत्थेव ॥२१॥ 
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मा कासि त॑ पमादं सम्मत्ते सब्वदुक्खणासयरे । 
सम्मत्तं खु पदिंदा शाणचरणवीरियतवाणं ॥२७॥। 


सारे दुखों के नाश करने वाले सम्यक्त्व की प्राप्ति में, तू प्रभाद 
ढेर किये शा 29% 
मत कर | ज्ञान, चरण, वबीय और तप इसकी प्रतिष्ठा सम्यकत्व ही हे । 


संम्यवत्व के श्राठ अ्रंग 
रिस्सकिय रिवखकिय रिव्विदिगि्धा श्रमूढदिट्ठी य । 
उबगशूहण ठिदिकरण वच्छुलपहावशा य ते अ्ट्ठ ॥२८॥ 


सस्यकत्व के आंठ अग हैं :--नि:शकिठ्, नि कांज्षित, निर्विचिकित्सा, 
अमृूढ्द्ृ॒ष्टि, उपगृहन, स्थितिकरण, वात्सल्य और प्रभावना । 

सम्महिट्ठीजीवा रिस्संका होति रिव्भया तेण । 

सत्तभयविप्पमुक्का .जहा तहा दु खिस्सका ॥२६॥ 

सम्यग्दृष्टि जीब नि.शक होते हैं ओर इसीलिए वे निर्भय भी होते 
हैं; क्योंकि उनके सात प्रकार के भय नहीं होते, इसीलिये उन्हें निःशंक 
कहते ह । 

इक हक 

[ इह लोक, परलोक, अन्राण, अगुप्ति, मरण, वेदना और 
आकस्मिक इस प्रकार सात भय होते हैं। लोक में अनिष्ठार्थे के सयोग और 
इष्ठाथ के वियोग से सदा डरते रहना लोक भय है। मृत्यु के वाद परलोक 
में नरक-गति, तियेचगति, आदि के दु.खों से डरना परलोक भय है। से 
अकेला हूँ, मुझे कोई पूछने वाला नहीं है, मेरी क्या दशा होगी इस प्रकार 

०5. ई # क्यू 

का विचार अन्राण भय है । मेरे धन आदि को चोर वगैरह हरण न करले 
इस प्रकार के भय को अगुप्ति भय कद्दते हैं अथवा सयम नष्ट होजाने का 
भय अगुप्ति भय कहलाता है; क्‍योंकि संयम से ही आत्मा की गुप्ति (रक्षा) 
होती है। सत्यु से डरना सुत्यु भय हैं। रोग या शारीरिक वेदनाओं से 
डरना वेदना_ भय है। बाढ़ आना, विजली गिरना, भूकप आना आदि 
आकस्मिक दुघटनाओं से डरना आकस्मिक भय है । ] 

जो दु ण करेदि कंख कम्मफलेसु तह सव्वधस्मेसु । 

सो शिवखखो चेदा सम्मादिदठों मुणेयव्यों ॥३०॥ - 
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जो दसभेय॑ धम्म॑ भव्वजणाणं पयासदे विमल॑ । 
अप्पाणंपि पयासदि णाणेण पहावणा तस्स ॥३६॥ 


जो आत्मा भव्य जीवों के लिए दसप्रकार के निसल धघर्स का प्रकाश 
करता है ओर सेंद ज्ञान से अपने आप को अनुभव करता 
सस्यग्दशेन का ग्रभावना अग है। 


मग्गो मग्गफलं ति य दुविहं जिशसासरों समदखादं । 

मग्गों खलु सम्मत्त मग्गफलं होइ णिब्वाणं ॥३७॥ 

जिन शासन में सगे झौर सांग का फल ये दो बातें कही गई हैं । 
इसमें मार्ग समस्यक्त्व हे ओर मार्ग का फन्न निर्वाण | 

ज सकक्‍कइ त कीरइ ज॑ च ण॒ सक्‍केइ त च सहहरां । 

केवलिजिरोेहि. भणियं सहहमाणस्स  सम्मत्त ॥३८॥ 


जो कर सकते हो बह करो ओर जो नहीं ऋर सकते हो उस पर श्रद्धा 
रखो । सगवान ने कहा हे कि श्रद्धा करने वाले के ही सम्यक्त्व होता है । 


[ #० | 


आत्म भावत्ता रहित मलुष्यों का धनधान्यादि बाह्य परिग्रहोँ का 
त्याग, गिरि, नदी ओर ग्रुफाओं आदि में रहना एवं सारा ज्ञान तथा सारा 
अध्ययन व्यथ है । 

भावों य पढमलियं ण॒ दव्वलिगं च जाण परमत्थं । 

भावों कारणभूदो गुणदोसाणं जिणा विति॥४५॥। 


भाव ही मुख्य सेप है | द्रव्य लिंग ( बाह्य सेप ) परमार्थ नहीं है। 


जिनेन्द्र भगवान जानते हैं अर्थात कहते हैं कि भाव ही गुण और दोपों 
का कारण है। 


भावेण होइ लिगी ण॒ हु लिगी होइ दब्वमित्तेश । 

तम्हा कुशिज्ञ भावं॑ कि कीरइ दव्वलिगेण ॥६॥ 

भाव होने पर ही भेष घारण करना सफल हो सकता हे । द्र॒व्यलिग 
( वाह्य सेष ) मात्र धारण करने से कोई लाभ नहीं हो सकता। इसलिए 
भाव शुद्ध उत्पन्न करो- वाह्य भेष से क्या हो सकता है ? 

धम्मेण होइ लिगं ण॒ लिगमत्तेण धम्मसंपत्ती । 

जारोहि भावधस्म॑ कि ते लिगेण कायव्बों ॥७॥ 

धर्म से ही भेप की साथकता है। बाह्य सेप से धर्म की प्राप्ति कभी 
नहीं होतीं। तुम भाव रूप धर्म को जानो, बाह्य सेष से क्या करना है 

भावरहिश्रो न सिज्कइ जइ वि तव॑ चरइ कोडिकोडीओ। 

जम्मंतराइं बहुसी लंबियह॒त्यो गलियवत्यों ॥५॥। 

भाव रहित मनुष्य कभी सिद्धि को प्राप्त नही हो सकता। भत्ते ही 


बह नग्न मुद्रा धारण कर, अपने दोनों हाथों को लटका कर कोडाकोडी 
( एक करोड एक करोड से गशुणखित ) जन्मों तक अनेक प्रकार से तप 
करता रहे 

णग्गत्तर अकज्जं भावणरहियं जिरोहि पण्णात्तें । 

इय रखाऊण य रिच्च भाविज्जहि शअ्रप्पयं धीर ॥५॥ 

जिनेन्द्र देव ने भाव रहित नग्नत्व को अकाये ( व्यर्थ ) बतलाया है। 
ऐसा समझ कर है धीर ) तू आत्म भावना में तत्पर हो । 


(५) भाव वा० २ (६) भाव पा० ४८ (७) लिंग पा० २ (८) भाव पा० ४ 
(६) भाव पा० ४५ 


5 श्ड़ और 2 
की है| 


सतुभरन तीरदि शा गाादु । 


जध तंडुलस्स कोप्टयसोवी सतुसरन 
तह जीवस्स थभ॑ सबका सिसलासोंटी नर्मगरस करुणा! 
जैसे तुप सट्टित बंदल ( घायल 3 की कण शरद नहीं की फा सह 
एसी तरह परिशद सहित शीब मो भार गन कभी नही हो सफ़यी । 
भावेह भादसाओं प्रणा सुविनुद्धदिग्गल चेव । 
लह्ठु चउगइ चगकंोण जद इल्कह साथव सुयशां ॥१ था 
निनय । मुंस चाहते 


यदि शीम धार गनियों को छोड कर शाटयत [ 

हो तो भाव शुद्ध एव पूरातः निमल जास्मा का प्यास यरी | 
जो जीवों भावंतो जीवसहायं। सभाव्रसंजतों । 

 राज्नट शिव्यार्ग ॥६१७॥| 


सी जरम रशा दिशा शहद प्र सहन 


जो जीव अपने सेतन्य स्वभाव की मावसा करता जा अपने 


भात्र 
चह तरामरण का विनाश कर निश्चय द्वी निराश को 


से सयुक्त हो जाता है व 


भ्त द्दी ज्ञाता च्चू | 


(१५) मग० झआा० १६१७ (१६) भाव पा० ६०... (१७) भाव पा० ६१ 


[ ४४ ॥ 
इसलिए जैसे दुष्कर अथवा दुःबजनक मार्ग में गिरा देने वाले 
घोड़े को वश में करना सुश्किल हे और जैसे वीलण नासक मत्त्य 
( अत्यत कोसल शरीर होने के कारण ) को पकड़ना कठिन है बसे द्वी सन 
को वश में करना भी आस,न नहीं हे | 
मरणाणशरवइए मरणे मरति सेणाई इदियमयाई। 
ताणं॑ मरणेण पुणी मरति णिस्सेस कम्माई ॥शा। 
तेसि मरणें मुक्खों मुक्‍्खे पावेइ सासय॑ सुक्खें । 
इदिय विषयविसमुक्क तम्हा मणमारणं कुणइ ॥६॥ 
मन रूपी राजा के मरने पर इंद्रिय रुपी सेनाएं स्व्य ही मर जाती 
हैँ । उनके मर जाने पर सपूर्ण कर्म ( मोह एवं राय 8 प आदि ) मर जाति 
हैं तथा कर्मो के मरने पर मोक्ष की आप्ति होती है ओर तब इद्वियोँ के 
विषयों से रहित स्थायी सुख की उपलब्धि होती है इसलिए मन को मारो । 
जह जह विसएस रई पसमइ पुरिसस्स णाणमासिज्ज । 
तह तह भमणस्स पसरो भज्जईइ आलंवणारहिश्रो ॥७॥ 
आत्म ज्ञान आप्त होने से सनुष्य की विपयाँ में रति जेसे २ शांत 


होती है बेंसे २ आलवन रहित होने के कारण मन का प्रसार नष्ड होता 
जाता है । 


जइ इच्छहि कम्मखर्य सुण्णं घारेहि णियमणों भत्ति । 
सुण्णीकयम्मि चित्ते शुण अपअ्रप्पा पयासेइ ॥८॥। 
यदि तुस कर्मो का क्षय करना चाहते हो तो तत्काल ही अपने मन को 


शून्य बनाओ | चित्त को शून्य कर देने पर निश्चय ही आत्मा का प्रकाश 
प्रकद हो जाता हे । ' 


मणमित्ते वावारे णट्ठुप्पण्णे य वे गुणों हुंति। 
खणटठे आसवरोहो उप्पण्णे कम्मबंधो थे ॥श्॥। 
मन के व्यापार नष्ठ होने और उत्पन्न होने पर दो गुण उत्पन्न 


होते हैं:--मन के व्यापार 'नष्ठ होने पर कर्मो का आख्रवे- रुकता है और 
डसके उत्पन्न होने पर कर्मा का वध होता है । 


(५) आाराघना० ६० (६) आराधना० ६३१ 


(७) आराधना० ६६ 
(८ो) आराघना० ७४ (६) झाराघना० ७० * 


[ ४६ ॥ 


इसलिए इधर उघर उत्पथगामी मन रूपी मर्कट ( बंदर ) को जिनेन्द्र 
के उपद़ेश में सदा के लिए लगा देना चाहिए जिससे बह्द किसी भी दोष को 
उत्पन्न न करे । 
भावविरदो दु विरदो ण दव्वविरदस्स सुग्गई होई । 
विसयवरा! रमणलोलो धरियव्वों तेण मणह॒त्यी ॥१६॥। 
जो भाव से विरत है वास्तव में वही विर्त है| द्रव्य विरत ( वाह्म 
विरक्‍्त ) की सुगत्नि कभी नहीं होती | इसलिए विपय बन के रमण करने में 
लंपठ जो सन रूपी हाथी है उसको वश में करना चाहिए | 
आ्राणिहुदमणसा इंदियसप्पाणि रिगेण्हिदुं ग॒ तीरंति । 
विज्ञामतोसधही रेणश व आसीविसा सप्पा ॥१७॥ 
असबृत सन वाले मलुष्य के द्वारा इन्द्रिय सपपे बश में नहीं किये 


किक हम. 


जा सकते जैसे विद्या, सत्र और ओपधि हीन मनुष्य के द्वारा आशीविष 
जाति के सांप 


मशणकरहो धावंतो णाणवरत्ताइ जेहि ण॒ हु बद्धो । 
ते पुरिसा संसारे हिडंति. दुह्माइ भूजता ॥९दा। 
जिस मनुष्यों ने ज्ञान रूपी लगाम से मन रूपी ऊंठ को नहीं वांधा 
वे मनुष्य ढु.खों को सोगते हुए निश्चय से ही ससार में घूमते रहते हैं । 
सिवखह मणावसियरणं सिक्‍्खीदृएग जेण मणुभआरां। 
णासंति रायदोसे तेसि णासे समो परमो ॥१६॥ 
उवसमवंतो जीवो मणस्स सक्केइ निग्गहं काऊं । 
निग्गहिए मणपसरे, श्रेप्पा परमप्पञ्रो हवइ ॥२०॥ 
सन को वश सें करना सीखो, क्‍योंकि उसके शिक्षित (वश) होने से 
मलुष्य के रायद्व ष लष्द होजाते हैँ ओर राग हद प के नष्ठ होने से उसको 
परम शांति प्राप्त होती है | उपशम को प्राप्त जीव ही मन के निम्नह् करने में 
समथ द्वोता हैः ओर मन के निम्नद्ठ होजाने पर आत्मा परमात्मा होजाता है। 


रायदोसादीहि य डहुलिज्जई णेव जस्स सणसलिलं । 
सो शियतच्च पिच्छइ ण॒ हु पिच्छुइ तस्स विवरीझो ॥२१॥ 


(१६) मभूला० ६६५ (१७) भग० आ० श्यरेद (१८) आराधना० ६२ 
(१६९) धाराधना० ६४ (२०) ख्ाराघना० ६४ (२१) दत्व० ४० 


[ श्ण | 


विसयाडवीए उम्मग्गविहरिदा सुचिरमिंदियस्सेहि । 
जिणदिद्वशिव्वुदिपह धण्णा ओदरिय गच्छंति ॥२७॥ 
विषय रूपी जगल्न में इंद्रियरूपी घोड़ों के द्वारा बहुत समय तक 
कुमागे में भ्रमाये गये वे पुरुष धन्य हैं. जो इन धोड़ों से उनर कर जिनेन्द्र 
के द्वारा निर्दिष्ट निर्बाण के सागे की ओर गमन करते हैं । 
श्रप्पाणं जे णिदइ गुणवंताणं करेदि बहुमाण । 
मशणइंदियाण विजई स सरूवपरायणों होदि ॥२८५॥ 
जो अपनी निदा ओर गुणवानों का वहुत सन्मान करता हे तथा जो 
मन ओर इन्द्रियों को जीवता है वही अपने स्वरूप में तत्पर होता है । 
ऋोध 
भिउडीतिवलियवयणो उग्गदरिच्चलसुरत्तलुक्खक्खो । 
कोवेशण रक्‍्खसो वा णराण भीमो खरो भवदि ॥२€९॥ 
क्रोध से सनुष्य की भोहें चढ़ जाती हैं, माथे पर त्रिबली (तीन 
लकीर होजाना ) पड़ जाती हैं, आँखें निश्चल, अत्यन्त रक्त ओर रुखी हो 
जाती हैं ओर वह राक्षस की तरह मनुष्यों में भयकर मनुष्य वन जाता हे। 
णासेदूण कसाय॑ अरगी णासदि सय॑ जधा पच्छा । 
णासेदूण तथ ण॒रं॑ खिरासवो खस्सदे कोधो ॥३०॥ 


जलाने योग्य चीजों को जला कर जैसे अग्नि स्वयं ही नप्द हो 
जाती है बैसे ही क्रोध मनुष्य को नष्ठ कर (फिर कोई उसका आधार न 
रहने से) स्वय ही नष्ट हो जाता है. | 


कोधो सत्तुगुणकरो णीयारां अप्पणो य मण्णुकरो । 
परिभवकरों सवासे रोसो णासेदि शरसवसस ॥३१॥ 


क्रोध शत्रू का कास करने वाला अथवा वह शत्र को फायदा 

'पहुँचाने वाला होता है और अपने बाधवों तंथा अपने लिए बह शोक का 

कारण है एवं जिस मनुष्य या जीव में बह रहता है उसी के परामंत्र का हेतु 
होता है.। क्रोध अपने अधीन मनुष्य का नाश कर ढातता है । 


(२७) भग० झ्ा० १८६१ (२८) कारतिके? ११५५ (२६) भग० झ्रा० ११६१ 
(३०) मग० आ० १३६४ (३१) भग० आ० १३६४५ - ॥ 


[ ६० ) 


सयगणासस्‍्स जरशस्स पिश्नो सरो अमाणी सदा हवदि लोए । 
णाण जस॑ च अ्रत्थ लक्षदि सकज्जं च साहेदि ॥३७॥ 
निरसिमानी मलुष्य ससार में स्वजन ओर जन (सामान्य लोग) 
सभी को सदा प्रिय बना रहता है ओर उसे ज्ञान, यश तथा धन की प्राप्ति 
होती है और वही अपने काये को सिद्ध कर सकता हे । 
ण॒ य परिहायदि कोई अत्थे मउगत्तरों पउत्तम्मि । 
इह य परत्त य लब्भदि विशएण हु सब्वकल्लाणं ॥३८५॥। 
सादेव धर्स के प्रयोग करते पर कमी कोई नुकसान नहीं होता। 
विनय ( अभिमान का अभाव ) से निश्चित द्वी इस लोक ओर परलोक में 
मनुष्य संपूर्ण कल्याणों को प्राप्त होता है । 


साया - 
पावइ दोसं॑ मायाएं महल्लं लहुसगावराघेवि । 
सच्चाण सहस्साण वि माया एक्का वि णासेदि ॥३६९॥ 


अपना छोटा सा अपराध होने पर भी माया से मनुष्य महान दोप 
को प्राप्त होता है । अकेली माया ही हजारों सत्यों का नाश कर देती है। 


कोहो माणो लोहो य जत्थ माया वि तत्थ सण्णिहिदा । 
कोहमदलोहदोसा सब्बे मायाएं ते होति ॥४०॥ 


' जहाँ माया होती है वहाँ क्रोध, मान और लोभ भी स्वय ही 


आजाते हैं। सायावी मनुष्य में क्रोध, सद और लोभ से उत्पन्न होने वाले 
सभी दोप मौजूद रहते हैं | 


लोभ 
लोभेणासाधत्तो पावइ दोसे बहुं कुणदि पावं । 
णीए अ्रपष्पाण वा लोभेण णरो ण विगरोदि ॥४४१५॥ 


लोभ से अस्त होकर मलुष्य अनेक दोषों को प्राप्त होता है और पाप 


करता दे । लोभाधीन मनुष्य न अपने कुट्ुस्च की परवाह करता है और न 
अपनी । 


(२७) भग० श्रा० १३२७६ (३८) भग० ग्रा० १३८० 


- (३६) मंग० झआा० १३८४ 
(४०) भग० झा० शरे८७ (४१) भग० श्रा० १३८६ ' 


[ ई२ ] 
इन्द्रियों के बिपयों में आसक् मूढ़ (सोद्द ग्रस्त) कपाय (राग हे प) 
सहित ओर अज्नानी आत्मा सदा ही हे प एवं राग करता रहता है; कितु 
ज्ञानी आत्मा कभी ऐसा नदीं करता | 
णस्सदि सगंपि बहुगं थि साणशमिंदियकसायसम्मिस्स । 
विससम्मिसिददुद्ध रास्सदि जध सकक्‍्कराकढ़िदं ॥४८॥ 
इन्द्रिय ओर कपाय से मिश्रित बहुत प्रकार का ज्ञान भी उसी तरह नष्ट 
हो जाता है जेसे चीनी सहित विप सिश्रित दूध । 
इदियकसायदुद्दतस्सा पाडेति दोसविसमेसु । 
दु.खावहेसु पुरिसे पसढिलणिव्वेदखलिया हु ॥४९॥ 
इन्द्रिय और कपाय रूपी दुर्दान्त घोड़े, जिनकी बैराग्य रूपी लगाम 
ढीली करदी गई है, मनुष्यों को दु ख देने वाले दोप रूपी ऊचे नीचे स्थानों 
पर निश्चय से ह्वी गिरा देते हैं । 
इदियकसायदुदतस्सा रिव्वेदवलिणिदा संता । 
ज्काणकसाए भीदा ण॒ दोसविसमेसूु पाडेति ॥५०॥ 
इन्द्रिय ओर कपाय रूपी दुद्ोॉन्‍्त घोड़े जब वचैराग्य रूपी लगाम से 
वश में किये जाकर ध्यान रूपी कोड़े से डराये जाते हैँ तब वे दोपों से 
विपम अर्थात ऊचे नीचे स्थानों पर मनुष्य को नही गिराते । 
इदियकसायपण्णगढट्ठा बहुवेदसुहिदा पुरिसा । 
पब्भटूकाणसुक्व्ता सजसजीब॑. पविजहुंति ॥५१॥ 

ह इन्द्रिय आर कपाय रूपी सांपों से ढसे गये जो तीत्र बेदना से 
पीड़ित हें ओर इसीलिए जो ध्यान रूपी आनन्द से भ्रष्ट हो गये हैं ऐसे 
सलुष्य अपने संयम्त रूपी जीव का परित्याग कर देते हैं'। 

जह इंधणेहि अग्गी बहुइ विज्काइ इंधणेहि विणा । 
गथेहि तह कसाओरो चट्ुइ विज्काइ तेहि विणा ॥५२॥ 

मे जैसे आग इधनों से चढ़ती हे और इधतों के बिना बुक जाती है इसी . 

प्रकार कपाय परिग्रह से वढ़ जाती हैँ और परिग्रह के बिना बुआ जाती हैं | 


(४५) भग० झा० १२४३ (४६) भग० आा० १३६५ (५०) भग० भ्रा० १३६६ 
(१५१) भग० आ० १३६७ (४२९) भग० आ० १६१३ 


[ ६४ ॥] 


शील की आगल को उल्लंघन करने की इच्छा करने चाले इन्द्रिय और 
छा च्ट एे ः न 
कपाय रूपी हाथी धीर पुरुषों के द्वारा घेये रूपी जमलार (आरा थुगत) के 
प्रहारों से ही वश में किये जा सकते है । 
इंदियकसायहत्थी दुस्सीलवण्णं जदा अ्रहिलसेज्ज । 
णारणंकुसेणश तइया सक्‍का अदसा व कादूु ॥५९॥ 
जब इन्द्रिय कपाय रुपी हाथी दु,शील-रूप वन में प्रवेश करने की 


इच्छा करे वव किसी के वश में नहीं आते । उस हाथी को ज्ञान रूपी अंकुश 
से ही वश में किया जा सकता है । 


विसयवशण मणलोला बाला इृदियकसायहत्थी ते । 

पसमे रामेदव्वा त्तो ते दोसं ण॒ काहिति ॥६०॥ 

विपय रूपी जगल में रमण करने के लिए चंचल इंद्रिय और कपाय 
रूपी हाथी आत्म देह्ान्तर रूप स्वाभाविक ज्ञान होने पर ही शांति को प्राप्त 
किये जाने चाहिए तभी वे किसी दोप को उत्पन्न नहीं करेगे । 

ये धीरवीरपुरिसा खमदमखग्गेरशा विप्फुरंतेश । 

दुज्जयपबलबलुद्ध रकसायभडरिज्जिया जेहि ॥६१॥ 


वे ही पुरुप धीर ओर वीर हैं जिन्होंने चसकत॑ हुए क्षमा और 
कप तेन्द्रि श्‌ः प्रौर ४ 
जितेन्द्रियता रूपी खडग से दुजेय, प्रवल्त और डदहृण्ड कपाय रूपी योद्धा 
जीत लिये हैं । 


घ 


(५६) भंग० आ० १४१० (६०) भग० आ० (४१२ (६१) भाव० पा० १५४ 


[ ४६६ | 


णुय भुंजइ भ्राहारं रिटद्दं रण लहेइ रत्ति-दिण्णं त्ति । 

कत्थ वि ण॒ कुरोइ रईं शअ्रत्थदइ चिताउरों रिक्च डा 

जूवा में आसक्त महुष्य खाने की परवाह नहीं करता, रात ओर दिन 
बींद नहीं लेता। किसी भी कास में उसका सत्र नहीं लगता ओर वह 
हमेशा चितातुर रहता है । 

अलिय करेइ सवहं, जंपइ मोसं भरोई अइंदुद । 

पासम्मि बहिरणि-मायं सिसूु पि हरोइ कोहंघो ॥५॥ 

जूआ खेलने वाला आदमी भक्ूूठी सौगन्द खाता है, क्ूठ बोलता हे, 
अत्यत दुष्ठता युक्त बातें कहता है | पास में खड़ी सा वद्धचित ओर बच्चे को 
भी क्रोधांध होकर मारने लगता है | 

अवक्खेहि णरो रहिश्रो ण॒ मुणइ सेसिदएहि वेएइ । 

जूयंधो णा य केश वि जाणइ संपुण्णकरणो वि ॥६॥ 

आंखों से रहित मनुष्य यद्यपि देखता नहीं है, किन्तु अवशिष्ट 
इन्द्रियों से जानता है, परन्तु जूआ से अंधा आदमी संपूर्ण इन्द्रियों सहित 
होने पर भी किसी इन्द्रिय के छारा कुछ नहीं जानवा। 


शराब 
मज्जेण खरो अ्रवसोी कुरोइ कम्मारि खिदरिज्ञाइं । 
इंहलोए परलोए अखुहवइई श्रणंतयं दुकक्‍्खं ॥७॥। 


शराब के अधीन होकर मनुष्य अत्यंत निन्‍्द्नीय काम करता है. | बह 
इस लोक ओर परलोक में भी अनत दु.खों को प्राप्त होता है । 


ज॑ किचि तस्स दव्वं श्रजाणमाणस्स हिप्पइ परेहि । 
लहिऊण किचि सण्णं इदो तदों घावइ खलंतो ॥८॥ 
वेसुघ पढ़ें हुए शराबी के पास जो कुछ द्रव्य होता है उसे दूसरे लोग 
छीन कर लेजात्ते हैं ओर जब उसे होश आता है तब उसकी श्राप्ति के लिए 
इधर उधर दौड़ता फिरता है । | 
(४) वसु० श्रा० ६८ (४) वसु० श्रा० ६७ 


(६) वसु० श्रा० ६६ 
(७) वसु० श्रा० ७० (८५) वसु० श्रा० ७३ | ह 


[ एम ] 
दूसरे के द्रव्य का हरण करना ही जिसका स्वभाव बन गया ऐसा 
चोर इस लोक और परलोक में असाता ( इशखों ) से भरी हुई यातनाश्रों 
( तीत्र वेदनाओं ) को श्राप्त होता है और उसको कभी भी सुख हृष्टिगोचर 
नहीं होता। " 
.हरिऊण परस्स धरा चोरो परिवेवमाणसब्बंगो । 
'चेइऊण खिययगेह धावइ उप्पहेण संतत्तों ॥१४॥ 
चोर दुसरे का धन हरण कर कांपने लगता हैं और अपने घर को 
छोड़ कर सतप्त होता हुआ उन्माग से भागता फिरता है। 
क़ि केश वि दिट्ठो हूं ण॒ वेत्ति हियएण धगधगंतेण । 
नहुकइ३ पलाइ पखलइ-रिहं रा लहेइ भयविट्ठो ॥१ श॥ 
क्‍या झुझे किसी ने देख लिया हे? नहीं, नहीं देखा है। इस 
विचार से धक्‌ धक्क्‌ करते हुए हृदय से भयाविष्द होकर कभी वह लुकता 
छिपता है, कभी फिसल कर गिरता है और नींद नहीं लेता। 
ला 'परस्त्री सेवन . 
' इटृहुण परकलत्त॑ रित्बुद्धी जो करेइ अ्हिलांसं । 
. णोय किफितत्थ पावई पाव॑ एमेंव झज्जेइ ॥१ ६॥। 
दूसरे की स्त्री को देख कर जो निदु द्धि उसकी अमिलापा करता हे 


उसे कुछ भी प्राप्त नहीं होता, इस मकार वह केवल पाप का ही अजैन 
करता है। 


24 त्थि वि कुणइ रईं सिट॒ठ पि य भोयणं ण मुजेइ । 
रद्द पि अलहमाणो अच्छइ विरहेण संतत्तो ॥१७॥ 


, स्‍त्री की इच्छा करने वाले मनुष्य को कोई भी चीज अच्छी नहीं 
लगती । बह सघुर भोजन भी नहीं करता, नींद भी डसे नहीं आती ओर 
वह केवल विरह से सतप्त रहता हं। 


अ्रह श्रु जइ परमहिल अ्रशिंच्छमारां बलाधरेऊरण । 
कि तत्य हवइई उक्ख पच्चेन्निउ पावए दुवखे ॥१८॥ 


जन दल कब कह 
(६४) वचु० श्वा० १०२ (१५) वसु० -श्रा० १०३ 


(१६) बसु० श्रा० ११२ 
(६७) वसु० श्रा० ११४ (१८) बसु० श्रा० ११६ के हे 


[ ४७४० ) 
[जंगल फुकवाना, तालाव खुखाना, जंगल काठना आदि महादहिंसा के 
कार्य महारंभ कहलाते हैं ।] 
सत्याणुत्रत . - 
अलियं ण॒ जंपणीयं पारिबहकरं तु सच्चवयरां पि । 
रायेणश ये दोसेश ये शोय॑ विदियं वयं शूले ॥२३॥ 


हिसावयरणा ण वयदि कक्‍कसवयरां पि जो रा भासेदि । 
रिहुरवयणं पि तहा णा भासदे गुज्कवयरणं पि ॥२४ा। 


हिदर्मिदवयरु भासदि संतोसकरं तु सब्वजीवाणं । - 
धम्मपयासण॒वयरा अखुब्वई हवदि सो विदिश्नो ॥२५॥ 


राग अथवा ढ ष से कूठ नही बोलना चाहिए, प्राणियों का बध करने 
वाला सत्य बच्चन भी नहीं बोलना चाहिए; यही दूसरा सत्यागुत्रत 
कहलाता है । 

जो हिसा कारक वचन नहीं बोलता, जो ककेश वचन नहीं बोलता, जो 
निष्ठुर बचल भी नहीं बोलता और जो शुदह्य बचन नहीं बोलता उसके 
सत्याणुब्नत होता है । हे 

सत्यास॒ुत्रती मनुष्य हितकारी और प्रिय वचन बोलता है जो सब 
जीवों के लिए सतोष के कारण और धरे को प्रकठ करने वाले हैं ऐसे चचन 
बोलता है । हि हे 

[तू मूखे है, तू गधा है, तू कुछ नही जानता-सममता इत्यादि 
कानों को प्रिय लगने वाले वचन केश वचन कहलाते हैं। तुम्हें मार 
डालू गा, तुम्हारी नाक काट लूगा आदि वाक्य निष्ठुर चचन कहलाते 
हूँ स्त्री पुरुषों के शुक्य कार्यों को प्रकट करने चाले वाक्य शुह्म बचन 
कहलाते हैं । ] - 


' अऋच्ोर्याणुव्रत 
पुर-गाम-पट्टणाइसु पडिये ण॒ट्ठ॑ च रिहिय वीसरियं । 
परदव्वमगिण्हंतस्स होइ शूलवय तदिय ॥२६॥ 


(२३) बसु० श्रा० २१० (२४) कारतिके० ३३३ (२५) कातिके० ३३४ 
(२६) बसु० श्रा० २११ ः ह 


[ ७ | 


धन धांन्य, चांदी ओर सोने आदि पदार्थों का जो परिमाण किया 
जाता है बह उपासकाध्ययन ( श्रावक धर्से का प्रतिपादन करने वाला शास्त्र ) 
में पांचवां अगुन्नत कहलाता है। 

जो लोहं खणिहरित्ता संतोसरसायरोण संतुट्ठो । 

रिहरणदि तिह्ला दुटूठा मण्णंतो विशस्सर सब्ब॑ ॥३२॥ 

जो परिमाणं कृव्वदि धरणधाणसुवण्णखित्तमाईणं । 

उवश्नोगं जाणिता अखुब्वबवब. पचर्म तस्स ॥३१॥ 

जो जगत के प्रत्येक पदाथे को विनश्चर समझता हुआ लोभ का 


विन्नोश कर सतोष रूप रसायन से सतुष्ठ होता है ओर दुष्ट दृष्णा का 
लिग्रह करता है | 


जो धन (गाय, घोड़ा, भेस आदि) धान्य (गेहूँ जी आदि) सोना ओर 
क्षेत्र आदि का उपयोग (जितने से काम चल सके) जानकर परिसाण कर 


लेता हे वह पांचवें अरुब्रत ( परिग्रह परिमाणाणुत्रत ) का धारण करने 
वाला है । 


गूणब्रत--दिगुव्नत 

जहलोहरणासरादु ,संगपमाणं, हवेइ जीवस्स । 
सव्व॑ दिसिसु पमाणं तह लोह णासए रियमा ॥३४॥ 
-ज॑ परिमाण कीरदि दिसाण सव्वाण सुप्पसिद्धाणं । 
उवश्रोगं जाणित्ता गुणव्वयं जाए त॑ पढम॑ ॥३४५॥ 

जैसे लोभ के नाश के लिये जीव के परिग्रह का परिमाण होता है 
वैसे सच दिशाओं में जाने का परिमाण करना भी नियम से लोभ का नाश 
करता है । इसलिए उपयोग का खयाल कर सभी प्रसिद्ध विशाश्रों, में जाने 
का परिसाण करना पहला गुणत्रत है | 

* अनथदण्डक्नत - 

अय-दंड-पासविक्कयकूड-तुलामाराकूरसत्ताणं । 

ज॑ संगहो ण कीरइ त॑ जाण गशुराव्वयं तदियं ॥३६॥ 
6२) कातिके० ३३६. (३३) कातिके० ३४० . 


(३४) कातिके० ३४१ 
(३५) कातिके० ३४२ (३६) चसु० श्रा० २१६ 


[ ७४ | 


सामायिक्त के योग्य काल 
पुव्वक्नु मज्फक्ल अवरक्तुं तिहे वि णालियाछक्को । 
सामाइयस्स कालो स्विशयरिस्सेसरिदिद्वों ॥४१॥ 
गणधरादिक देवों ले पूर्वाह्न, मध्याह् ओर अपराह्न इन तीतों 
सध्याओं मे छ छः घड़ी अथवा तीनों को मिलाकर छः घड़ी सासाय्िक का 
काल बताया है | 


सामायिक के योग्य आसन, लय और त्रियोग की शुद्धता 

वधित्तो पज्जकं अरहवा उड्ड ण॒ उ्भञ्नो ठिच्चा । 

कालपमाण किच्चा इदियवावारवज्जिशो होउ ॥४२॥ 

जिशवयणेयग्गमणो सपुडकाञ्रो य अ्रजलि किच्चा । 

ससरूवे संलीणोी वंदणअत्थ वि चितित्तो ॥४३॥ 

किच्चा देसपमाण सब्व सावज्जवज्जिदों होऊ । 

जो क्वदि सामइय सो मुखिसरिसो हवे सावो ॥४४॥ 

पयकासन को बांघ कर अथवा सीधा खड़ा हो कर, कालका प्रमाण 
करके, इन्द्रियो के व्यापार को रोक कर, जिनवचन में सन को एकाग्र करके, 
काय को सकोच कर, हाथों की अज्जुलि करके, अपने स्वरूप में अथवा बदना 
पाठ के अथे में लीन हुआ, ज्षेत्र का प्रमाण करके, समस्त सातब्रद्य (पापों से 
मत, वचन ओर काय की प्रवृत्ति) योग से वर्ल्नित होकर जो आवक 
सामायिक करता हे बह मुनि के समान है | 

प्रोषधोपवास 

प्हाशविलेवशश्रूसणइत्थी ससग्गंगंधधवदीवादि । 

जो परिहरेदि णाणी वेरूगभरणभूसरण किच्चा ॥४५॥ 

दोसु वि पव्वेसु सथा उववास एयभत्तरिएव्वियडी । 

जो कृणइ एवमाई तस्स व्यय पोसहूं विदिय ॥४६॥ 

जो लानी आवक दोनों पत्रों (अष्टमी चतुदेशी) में स्तान, विलेपन, भूषण, 
स्त्री ससगें, गध धूप आदि का त्याग करठा है और बैराग्य रूप आभूषण से 
(४१) कातिके० ३५४ 


(४२) कारतिके० ३५४ (४३) कातिके ३५६ 
(४४) कातिक्रे० ३५७ 


(४५) कारिके० इश्८ (४६) कातिके० ३५६ 


( ७६ ) 


ब्रव, तप और शील से पूर्ण किन्तु सम्यक्त ( सच्ची श्रद्धा अथवा 
दृष्टि ) से रहित कुपात्र तथा सम्यक्त्व ओर ब्रत शील से भी वर्जित जीब 
अपात्र कहलाता है | 


दातार के गुण 

सद्धा भत्ती तुद्दी विण्णाणसलुद्धया खमा सत्ती । 

जत्येदे सत्त गुणा तं॑ दायारं पसंसति ॥२३॥ 

जिस दातार में श्रद्धा, भक्ति, सतोप, विज्ञान, अलुब्धता, क्षमा और 
शक्ति ये सात गुण होते हैं विद्वान लोग उस द्ातार की प्रशंसा करते हँ-- 
अथात उसे ही दावार कहते है । 

दान विधि 

पडिग्गहमुच्चद्वाणं पादोदयमच्चर्ण च पणस च॑ । 

मणवयणकायसुद्धी एसणसुद्धी ये दाणविही ॥५४॥ 

श्रमण को दान देने के लिए ये त्तिम्त लिखित नौ विधियां की जाती हैः- 
१ अभ्रसण को ठहराता, २. उच्च आसन पर बिठाना, ३. पेर धोना, 
४. पूजा स्तुति करता, ४. प्रणास करना, ६. सन शुद्ध होना, ७. वचन 
शुद्ध होता, ८. काय शुद्ध होना ओर ६ भोजन शुद्ध होना। 

दान के भेद 

आहारोसह-सत्याभयभेश्रो ज॑ चउव्विहं दाणं । 

त॑ दुच्चइ दायव्व॑ णिह्िद्वमुवासयज्मयरों ॥५५॥ 

उपासकाध्ययत में आहार, ओपधि, शास्त्र (ज्ञानो और अमय इन चार 
प्रकार के दानों का निर्देश किया गया है। इसलिये इन्हें जरूर देता चाहिये । 
भोयणदारों दिण्णे तिण्णि वि दाणाणि होति दिण्णाणि । 
भ्रुव्लतिसाएवाही दिखे दिखे होति देहीणं ॥५६॥ 
भोयणवलेण साहू सत्थं संवेदि रक्तिदिवह पि। 
भोयणदारों दिण्णे पाणा वि य रक्खिया होंति ॥५७॥ 


(५३) वसु० श्रा० २१५४ (५४) वसु० श्रा० २२५ 
(४६) कार्तिके० ३६३ (५७) कारतिके० ३६४ 


न्‍ 











(५५) बसु० श्रा० २३३ 


( >5झऊ ) 
दाच का फल 
इह परलोयरणिरीहो दाणं जो देदि परमभत्तीए । 
रयरणत्तयेसु ठविंदों संघो सयलो हवे तेण ॥६३॥ 
इस लोक और परलोक के फल की इच्छा नहीं करता हुआ परमभक्ति 
बिक ५ का च्द 
से जो दान देता हे वह सारे सघ को रत्नत्रय में स्थापित कर देता है । 
उत्तमपत्त विसेसे उत्तमभत्तीए उत्तम दांण । 
एयदिशे वि य दिण्णं इंदसुहूं उत्तम॑ देदि ॥६४॥। 
उत्तम पात्र विशेष को उत्तम भक्ति से एक दिन भी दिया गया उत्तम 
दान इन्द्र के उत्तम सुख को देता है । 
जह उत्तमम्मि खित्ते पइण्णुमण्णं सुबहुफल होइ । 
तह दाशुफल णोयं दिण्ण तिविहरुस पत्तस्स ॥६५॥ 
जैसे उत्तम क्षेत्र में बोचा हुआ अस्न वहुत फल को देवा है वैसे ही 
तीन प्रकार के पात्रों को दिया हुआ दान का फल भी समझना चाहिए । 
जह मज्मभिमम्मि खित्ते अप्पफल होइ वाविय बीय॑ । 
मज्किमफरल विजाण॒ह कृपत्तदिण्णं तहा दाणं ॥६६।॥ 
जैसे मध्यम क्षेत्र में वोया हुआ वीज अल्पफल बला होता है बैसे ही 
कुपात्र को दिया गया दान मध्यम फल वाला जानना चाहिए । 
जह ऊसरम्मि खिते पइण्णबीयं ण॒ कि पि रुहेइ । 
फलवज्ञियं वियाणह अपत्तदिण्णं तहा दाणं ॥६७॥ 
जैसे असर क्षेत्र में वोया हुआ वीज कुछ भी नहीं उगता है बेसे हो 
अपात्र को दिया गया दान भी विज्कुल तिष्फत्ा है। 
कम्हि अ्रपत्तविसेसे दिण्णं दाणं दुृह्मवह होइ । 
जह विसहरस्स दिण्णं तिव्वविसस जायए खोरं ॥६८॥ 
नि किसी अपातन्र विशेष की दिया गया दान दुःख जनक ह्ठो जाता है 
जेसे विषधर साप को दिया गया दूध तीत्र व्रिप हो जाता है। 
(६३) कारतिके० ३६५ (६४) कातिके० ३६६ (६५) वसु० श्रा० २४० 
(६६) दसु० क्ा० २४१ ६७) वसु०श्रा० २४२ (६८) वसु० श्रर० २४३ 


( ८5० ) 

भाव पूजा 
काऊणाणचतउट्टयाइगुणकित्तर जिणाईयणं । 
जं वंदण तियाल कीरइ भावच्चण त॑ं खु ॥७४॥ 


5 ७० रे सन | 
जो जिनेन्द्रआदि के अनत चतुष्ठय वगेरह गुणों का कीतेन ओर 
त्रिकाल बदन किया जाता हे वह निश्चय से भाव पूजा हे | 


पचरणामोक्‍्का रपएहि श्रहवा जाव कुणिज्ज सत्तीए । 
अ्रहवा जिशिदथोत्त वियाण भावच्चणं त॑ पि ॥७४५॥ 


अथवा यथ शक्ति पंच नमस्कार पदों से भगवान का जाप करना या 
उन का स्वोन्र पढ़ता ही भाव पूजा कहलाती है । 


सल्लेखना 
वारसवएहि जुत्तो जो संलेहणा करेदि उवसंतो । 
सो सुरसोक्ख पाविय कमेणा सोक्‍्ख पर लह॒दि ॥७६॥ 


जो उपशस भाव वाला आवक बारह ब्रतों से युक्त होकर सल्लेखना 


करता हे वह देवगति का सुख प्राप्त कर क्रम से उत्क्रष्ठ सुख को 
प्राप्त होता है । 


(७४) वनु० श्रा० ४५६ (७५) वसु० श्वा० ४५७ (७६) कातिके० ३६६ 


[ छर ।ै 
आत्म प्रशसा को छोड़ दो, अपने यश के विनाश करने वाले मत 
बनो अर्थात्‌ आत्म प्रशंसा से यश का विनाश हो जाता है | स्वय ह्वी अपनी 
प्रशंसा करता हुआ सलुष्य लिश्चय ही लोगों में तुण से भी हलका हो 
जाता है। 
चरिएहि कत्थमाणो सग्णं सगृरोसु सोभदे सगुणो । 
वायाए वि कहितो अ्गुणो व जणम्मि अगुणस्मि ॥५॥ 
गुणवाल आदसी गरुणवानों में अपने गुण को अपने कार्यों से दी 
प्रकट करता हुआ शोमा को प्राप्त होता है जैसे गुणहीन गुणरद्वित लोगों में 
बचतलों से अपनी प्रशसा करता हुआ । 
सगुणम्मि जणे सगुणो वि होइ लहुगो णरो विकत्थितो । 
संगुणो वा अकहितो वायाएं होति अग्ुणेसु ॥8॥ 
गुणवानों से अपने गुणों को कहता हुआ शुणवान आदमी हलका 
कहलाने लगता है जैसे गुणहीन लोगों में अपने वचनों से अपने गुणों को 
नहीं कहता हुआ गुणवान आदमी । 
वायाए जं कहर गुणाण त॑ णासरां हवे तेसि । 
होदि हु चरिदेश गुणारा कहरासुब्धभासण तेसि ॥७॥ 
वचन से अपने शुर्ों का कहना उन गुणों का नाश करना है और 
अपने चरित्र (आचरण) से उनको कहना उनका उद्भासण प्रकट करता) 
हलाता है । 
अविकत्थंतो अगुणो वि होइ सगणों व सुजणामज्कम्मि । 
सो चेव होदि हु गुणो ज॑ अ्रप्पाणं ण थोएइ ॥८॥। 
... आत्म प्रशसा नहीं करता हुआ मनुष्य गुण रहित होने पर भी 
खुजनों के सध्य गुणवान की तरह हो जाता है । गुण वही है जो अपनी 
प्रशंसा अपने आप नहीं करता । 
संत सगुरा कित्तिज्जंतं सुजणो जण॒म्मि सोदूरा । 
लज्जदि किह पुरा सयमेव श्रप्पगुरणाकित्तरं कुज्जा ॥६॥ 
(५) भग० थझ्ा० रेदृ८ 
हर 


(६) भग० झ्रा० ३६७. (७) भग० झरा० ३६५ 
८्। भग० ग्रा० 


है (६) भग० झा० ३६३ 


शध्याश छ 
झील - संगति 


शिील और संयति मानव जीवन की विशेषताएं हैँ | जो इस और ध्य।न 
नहीं देता पह अपने जीवन के आनंद से वचित रह जाता है| इस अध्याय में 
इन दोनों से स्बंधित गाथाओं की पढकर उनसे ग्रेरणा प्राप्त कीजिए [| 


सील॑ तवो विसुद्धं दंसणसुद्धी य णाणसुद्धी य । 
सील॑ विसयाण अरी सील मोक्खस्स सोपारां ॥१॥ 

शील ही विशुद्ध तप है, शील ही दशेनशुद्धि और ज्ञानशुद्धि है । 
शील ही बविपयों का दुश्मन दे ओर शील द्वी सोक्ष की सीढी है । 

जीवदया दम सच्चे अ्चोरियं वंभचेरसंतोसे । 

समहसण खणाणं तश्रो य सीलस्स परिवारों ॥२॥ 

जीव दया, इंद्वियों को वश में करना, सत्य, अचौये, ब्रह्मचये, संतोष, 
सम्पनस्दशंन, ज्ञान और तप ये सब शील के पररवार हैं. । 

सील॑ रक्‍खताणं दंसणासुद्धाण दिढचरित्ताण । 

श्रत्यि घुर्व रिव्वाण विसएसु विरत्तचित्ताण शा 

शील की रक्ा करने वाले, सम्यगद्शन शुद्ध, दढ चरित्र एवं विपयों 
में विरकत चित्त मनुष्यों को निर्याण की प्राप्ति अवश्य ही होती हैं । 

उदधी व रदणशभरिदो तवविणय सीलदाणरयणाणं । 

सोहेतोी थे ससीलो णिव्वाणमरणात्तरं पत्तो ॥४॥ 


तप, विनय, शील ओर दान रूपी रत्नों से भरा हुआ शीलबान 
मनुष्य; रत्नों से भरे हुए समुद्र की तरह सुशोभित होता है ओर उसे उत्कृप्ट 
त्रिकस्ा की प्राप्ति दती 
(१) शील प्राह २७ (२) शील प्रा० ६६ (३) शील आा० हर 
हो) शीड प्राव रेझ् 


[ ६ | 

दर्जन की संगति के दोष से सज्जन भी हलका हो जाता हे। मोल 
से गुरु अर्थात्‌ कीमती साला भी सुर्दे के संसर्ग से निकम्सी हो जाती हे । 

टुज्जणासंसग्गीए पजहदि रियर गुर खु सुजणो वि । 

सीयलभाव॑ उदयं जह॒ पजहूदि अग्गिजोएण ॥११॥ 

दुर्नेन की सगति से सज्जन भी निश्चय ही अपने गुणों को 
छोड़ देता है जैसे जल अन्नि के ससये से अपने शीतत्न स्वभाव को छोड़ 
देता है । 

त॑ वत्यु मोत्तव्व॑ ज॑ पडिउप्पज्जदे कसायग्गि । 

त वत्थुमल्लिएज्जो जत्थोवसमों कसायारां ॥१२॥ 


उस वस्तु को छोड़ देना चाहिए जिसका निमित्त पाकर कषायाग्नि 
प्रज्यलित हो जाती है; किन्तु जिससे कपायों का उपशम होता है! उस वस्तु 
का आश्रय करना चाहिए | 


>अपोलिलनसोकेस ह१लक७०५७२४३ न अड)ककभा-०फ जआ. अमषक्लक्‍नननीनीश पलनननओे +बन्‍लनना 


(7१) भग> भाठ इडड (६२) भग० ग्रा० २६५ 


[ छझथ ै 
सिद्ध परमेछ्ठी, उनकी प्रतिमा, आचाये ओर सब साधुओं की तीज 
भक्ति ही ससार के उच्छेद करने में समर्थ हो सकती हे । 
बीएण विणा सस्सं इच्छुदि सो वासमब्भएण विणा । 
आराधणामिच्छन्तो आराधरणा/भत्तिमकरतो ॥शा। 
जो सनुष्य आराधनाओं ( ज्ञान, दश्शन, चरित्र ओर तप की साधना ) 
की भक्ति को नहीं करता हुआ रत्नत्रय की सिद्धि को चाहता है. बह बीज के 
विन्ना अनाज की और वादलों के बिना वर्षा होने की इच्छा करता है । 
तेसि आराधणरणायगाण रण करिज्ज जो णरो भत्ति । 
घत्त पि सजमतो सालि सो ऊसरे वबवदि ॥६५॥ 
जो मनुष्य सयम को घारण करता हुआ भी उन आराधना के तायकों 
की भक्ति नहीं बरता वह झसर जमीन में अनाज बोता है । 
विज्ञा वि भत्तिवतस्स सिद्धिमुवयादि होदि सफला य । 
किह पुण णिव्वुदिबीज सिज्महिंदि अभत्तिमंतस्स ॥७॥ 
विद्या भी भक्तिमान को ही सिद्ध होती है ओर फल देती है तब फिर 
भक्ति रहित मनुष्य के निर्वाण के बीज रत्नन्रय की केसे सिद्धि हो 
- सकती है | ह॒ 
जह फणिराञ्रो रेहह फणमणिमाणिक्ककिरणविप्फुरिश्रो । 
तह विमलदंसणधरो जिणभत्तीपवयणो जीवो ॥८था। 
जैसे धरणेन्द्र नामक देव अपनी फणामणियों के बीच में रहने वाले 
मारिक्य_लालसरि से प्रकाशसान होकर ,छुशोमित होता है इसी तरह 
सस्यग्दशंन को घारण करने वाला जिनसक्त शोभा को प्राप्त होता है। 
* एया वि सा समत्था जिणभत्ती दुग्गइं. खिवारेण। 
पुष्णापि य॒पूरेदु आसिद्धिपरंपरसुहाणं ॥६॥ 
हू अकेली दी हर जिन भक्ति डुगेति के निवारण करने में समर्थ 
। चढ मचुर पुण्य को उसन्न करती है. ओर मुक्ति की आ्राप्ति तक सुखों 
का कारण वनी रहती हे। 
(५) भग० झ्ा० ७५० (६) भग० बझ्रा० ७४६ 


(७) भग० आ० ७४८ 
(८) भाव पा० १४३ (६) भग० श्रा० ७४६ ' ह 


भध्याय ९१४ 
धर्म 
(इस अध्याय में धर्म तत्त्व का प्रतिपादव है | धर्म मावव जीवन की 
महत्ता है | उसके बिना जीवन व्यर्थ है | धर्म आत्मा की वह शक्ति है जो उतसें 
आनंद का च्ोत वहा देती है | जिसके अभ्यंतर में धर्म की पावन ग्रेरणा नहीं 
है उत्ते कमी शाति न मिलेगी । जीवन में जो कुछ प्रशस्त, आदरणीय, शिव 
और सुन्दर है उसका सारा श्रेय धर्म को है | धर्म जीवन की खुराक है। इस 
श्रध्याय के अध्ययन से वह खुराक पाठकों को ग्राप्त होगी ।| 
धर्म की महत्ता 
धम्मी मंगलमुक्किट्ठं ॥१॥ 
धर्म ही उत्क्ृष्ठ मंगल हे । 
जरामरणवेगेण, व॒ुज्कममाणरण पाणिणं । 
धम्मो दीवो पइठा य, गई सरणमुत्तमं ॥२॥ 
जरा ओर मरण के वेग से वहने वाले प्राणियों के लिए घम द्वी एक 
मात्र द्वीप, अतिष्ठा, गति और उत्तम शरण है । 
जा जा वच्चइ रयणी न सा पडिनियत्तई । 
धम्मं च कुणमाणस्स सफला जन्ति राइओ ॥१३॥ 
जो रात चल्नी जाती है वह लोठ कर नहीं आती । जो धर्म करता हें 
उसी की रत्रियोँ सफल होती है । 
जरा जाव न पीडेइ, वाही जाव न वड़ढइ । 
जाविदिया न हायंति, ताव धसम्म॑ समायरे ॥४॥ 


जब तक बुढ़ापा आकर पीड़ित न करे, शरीर में व्याधि न बढ़े ओर 
इद्नियों की शक्ति क्षीण न हो, तब तक तू धर्स (कर्तव्य) का आचरण करले | 


(१) दशवे० १-१ (२) उत्तरा० २३-६८ (३) उत्तरा० १४-२५ 
(४) दशवै० ८-३६ 


[ ६२ | 
शआाजंव 
जो चितेइ ण॒ वक करणदि रण वंक ख॒ जंपए वंक । 
ण य गोवदि खियदोसं अज्जवधम्मो हवे तस्स ॥१०॥ 
जो बांका ( कुटिल ) नहीं सोचता है, वाका ( कुटिल ) काम नहीं 
करता है, ओर वांका ( कुठिल ) नहीं बोलता है. एवं अपने दोष कभी नहीं 
छिपाता है उसके आजब धर्म होता है । 
शोच 
समसतोसजलेण य जो धोवदि तिहक्ललोहमलपुंजं । 
भोयरगिद्धिविहीणो तस्स॑ सुचित्तं हवे विमल ॥११॥ 
जो समभाव एवं सतोष रूप जल से ठृष्णा और लोभ रूप मैल के 
पुज को धो देता है. तथा भोजन की ग्रृद्धत से रहित हे उसके निमेत् 
शोच धर्म होता हे । 
सत्य 
जलचदणससिमुत्ताचदमणी तह णरस्स णिव्वाण्णं । 
ण करंति कुशाइ जह अत्थज्जुय हिदमधुरमिदवयरां ॥१२॥ 
जल, चदन चांद, मोती ओर चादनी मनुष्य को उस प्रकार शांति 
उत्पन्न नहीं करते जिस प्रक्रार अथेयुक्त, हितकारी, मधुर ओर परिमित 
वचन शाति उत्पन्न करता है । 
संयम 
जो जीवरक्खरणपरो गमणागमरणादिसव्वकम्मेसु । 
तणछेद पि ण॒ इच्छेदि सजमभावो हवे तस्स ॥१३॥ 
हर । की रक्षा करने में तत्पर जो मनुष्य जाने आने आदि सम्पूर्ण 
कार्यो में ठूण के छिदले को भी ठीक नही सममता उसके सयम धर्म होता है । 
तप 
विसयकसायविरिग्गहभाव काऊण भारणसज्फकाए । 
जो भावइ अप्पाण तस्स तब होदि खियमेण ॥१४॥ 


(१०) काविके० ३२६६ ,१ १) कात्तिके० ३६७ (१२) भग० आ० ८३५ 
(१३) कातिके० २६६ (१४) पद प्रा० द्वा० ७७ 


[ ६७४ ॥) 


धम्मेण होइ लिगं शा लिंगमत्तेण धम्मसंपत्ती । 
जारणेहि भावधस्मं॑ कि ते लिगेणा कायब्वों ॥२०॥ 
धर्म से ही लिंग ( भेष ) धारण करने का उपयोग है । केवल भेप 
धारण करने से धर्म की प्राप्ति नहीं होती । तू भाव धर्म जानने की कोशिश 
कर । वाह्य भेप से क्‍या करना हैं ? 
कथ चरे ? कध चिट्ठे ? कधमासे ? कर्ध सये ? 
कध॒भुजेञ्ञ भासिज्ज पाव कम्म॑ रा वज्कदि ॥२१॥ 
कैसे चले ” केसे खड़े हो ? कैसे बेठे ? और केसे सोये ? क्रिस तरह 
खाता हुआ आर वोलता हुआ मनुष्य पाप कर्म को नहीं बांधता ! 
जदं चरे जदं चिट्ठ जदमासे जदं सये । 
जदं भुजेज्ज भासेज्ज एवं पाव ण॒ वज्कई ॥२२॥ 
सयम से ( विवेक से ) चले, सयम से ठहरे, सयम से वेठे, सयम 
से सोए | सयम॒ स खाना हुआ ओर बोलता हुआ मनुष्य पाप कम का वन्ध 
नहीं करता है । 
गतूणा णदरण॒वर्ण श्रमय छंडिय विस जहा पियइ । 
माणुसभवे वि छट्टिय धम्म॑ भोगे भिलसदि तहा ॥२३॥ 


जैसे नदन वन में जाकर कोई अमृत को छोड़ कर विप पीता हे 
०] के 
इसी प्रकार मनुष्य सब में मी धर्म को छोड़ कर यह मनुष्य भोगों की 
अशित्षाषा करता हे | 


धुट्टिय रयणारि जहा रयरणद्वीवा हरेज्ज कट्ठारिय । 
मासुसभवे वि धुट्टिय धम्म॑ भोगे भिलसदि तहा ॥२४॥ 


जेसे रत्न द्वीप से रत्नों को इकट्ठा करना छोड़ कर (कोई) काष्ठों 
को इकट्ठा करता है, इसी तरह यह जीव सलुष्य भव में घर्म को छोड़ कर 
भोगों की अभिलापा करता हे । 


(२०) लिग्र पा० २ (२१) घूला० १०१२ 


(२२) मूला० १०१३ 
(२३) भग० श्रा० १८०३२ (२४) भय० झआ० १८३१ 


[ ६६ ॥|- 
जन्स मरण के साथ, योवल जरा के साथ ओर लक्ष्मी वित्ताश के 
साथ लगी हुई है । इस प्रकार सबको विनाशशील समको । 
ता भजिज्जउ लच्छी दिज्जउ दाणं दयापहाणोणा । 
जा जलतरगचवला दोतिण्णदिणारि चिट्ठेइ ॥५॥ 
उस लक्ष्मी को काम सें लो ओर उसका दयाप्रधान होकर 'दान दो 
बह जो ( लक्ष्मी ) जल की तरगों की तरह चपल है और दो तीन दिल ही 
ठहरती है । कं 
चइऊण महामोह विसये सुरिणिऊण भग्ुरे सब्बे । 
रिव्विसयं कुराह मणं जेण सुह उत्तम लहइ-॥६॥ 
महा मोह को छोड़कर ओर सारे पदार्थों को विनाशशील समभकर 
अपने मन्त को निर्विषय वनाओ जिससे उत्तम खुख आप्त हो। 
अदरण भावना 
जह आ्राइच्चमुदेत कोई वारतउ जगे खत्तथि । 
तह कम्ममुदीरंतं कोई वारंतउ जगे णशत्थि ॥७॥ 
जैसे जगत में उगते हुए सूय को कोई नहीं रोक सकता बेसे ही 
डदय सें आये हुए कम को कोई नहीं रोक सकता | 
सीहतिमिगिलंगहिदस्स र॒त्यि मच्छी मगो व जध सरणा । 
कम्मोदयमस्मि जीवस्स खण॒त्यि सरणं तहां कोई ॥८ा। 
जेसे सिह एव महामत्त्य के द्वारा पकड़े हुए आणी का कोई पशु 
अथवा मत्स्य शरण नहीं हो सकता इसी प्रकार कम का उदय होने पर 
जीब का कोई शरण नहीं हो सकता। 
रोग।ण पडिगारो खत्थिय कम्मे णरस्स समुदिण्णे। 
रोगाणं पडिगारों होदि हु कम्मे उबसमंते ॥६॥ 


कर्मा का उदय सन्मुख हो तब मनुष्य के रोगों का प्रतिकार नहीं 
हो सकता | कर्म के उपशांत होने पर ही रोगों का प्रतिकार हो सकता है । 


(४) कातिके० १२ (६) कारतिक्रे० १२ (७) भग० झ्रा० १७४० 
(7) भग० पझ्रा० १७४४ , (६) भग० झा० १७४२ 


[ ६ध्ड |] 


सानसिक दुख से तप्त होता है। वेचारा अकेला ही सरता है और अकेला 
ही नरक के दुःख सद्दता हैं । 
पावं करेदि जीवो वंधवहेदु सरीरहेदु च। 
णखिरयादिसु तस्स फल एक्को सो चेव वेदेदि ॥१५॥ 
यह जीव वांधबों के लिए और शरीर के लिए पाप करता है, किन्तु 
उस पाप का फल नरकादि गतियो में वह अकेला ही भोगता हे 
सव्वायरेण जारण॒ह इक्क॑ जीव॑ सरीरदो भिण्ण । 
जम्हि दु मुखिदे जीवे होइ असेसं खरणो हेय॑ ॥१६॥ 
पूरे आदर से शरीर से भिन्‍न आत्मा को जानो । जिक्षके जान लेने 
पर क्षणमर मे उसके अतिरिक्त सभी बस्तुए हेय हो जांती हैं । 
श्रन्यत्व भावना 
एवं वाहिरदव्व जाण॒दि झूवा हु श्रप्पणों भिण्ण । 
जाणतो वि हु जीवो तत्थेव य रच्चदे मूढ ॥१७॥ 
इस प्रकार यह जीव आत्मा के स्वरूप से बाह्य द्रव्य को जान तो लेता 
है फिर भी हिताहित विवेक रहित होने के कारण उसी में रचा रहता है. । 
अ्रण्ण देह गिक्लुदि जणाणी अण्णा य होदि कम्मादो । 
अण्ण होदि कलत्त अण्णो विय जायदे पुत्तो ॥१८॥ 
अपने उपार्जित कर्मों से यह जीव अपने से भिन्‍न शरीर को धारण 
करता है | अपने से भिन्‍त उसकी साता होती है। अपने से भिन्न स्त्री 
होती है और भिन्न ही पुत्र होता है । 
ससारभ्मि अणते सगेश कम्मेण हीरमाणाण । 
को कस्स होइ सयणो सज्जइ मोहा जणमस्मि जणों ॥१६॥ 
अलनन्‍त ससार मे अपने र्‌ कर्मा से आक्ृष्यमाण जीवां में कोन 


क्रिसका स्वजन हो सकता है ? यह मनष्य मोह के कारण दूसरे सनुष्य मे 
आसक्त हो जाता है । 


* जो जारिऊरण देह जीवसरूंपादु तच्चदो भिप्णं । 
अप्पाणं पि य सेवदि कज्जकरं तस्स श्रण्णत्त ॥२०॥ 





(१५) भग० झ्रा० १७४७ (१६) कार्तिके० ७६ (१७) कार्तिके० ८१ 
(१८) कात्तिके० ८० (१६) भग० आा० १७५५ (२०) कातिक्रे० ८र 


[ १५८० ] 


अज्ान से जिसकी आंखे मिची हैं. ऐसा विचारा संसारी जीव अनेक 
5 ख रूपी आवत्त बाली ओर पाप से कलुपित समाररूपी नदी में चिरकाल 
तक भ्रमण करता है।.. 

लोक भावना 

सरिसीए चदिगाये कालों वेस्सो पिश्नो जहा जोण्हो । 

सरिसे वि तहाचारे कोई वेस्सो  पिश्नरो कोई ॥२६॥ 

चांदनी समान होने पर भी जैसे कृष्ण पक्ष द्वंष्य (बुरा) और 
थुक्लपक्ष ग्रिय होता है बैसे ही आचरण समान होने पर भी कोई प्रिय 
ओर कोई अप्रिय होता है। 

कारी होइ अ्रकारी श्रप्पडिभोगो जणो हु लोगम्मि । 

कारी वि जणासमक्ख होइ अकारी सपडिभोगो ॥ २७॥ 

लोक में पुण्यहीन मनुष्य अपराध नहीं करता हुआ भी लोगों के 


सामने अपराधी कहलाता है और पुर्यवान जीव अपराध करता हुआ भी 
अपराधी नहीं कहलाता । 


विज्जू व चंचल फेण इन्बल वाधिमहियमच्चुहद । 
णाणी किह पेच्छतो रमेज्ज दुक्खुद्ध द लोग ॥२५॥ 
विजली के समान चचत्न, फेन की तरह दुश्नल (नि.सार), व्याधियों 
मथित, ढु.खों से कपित और शत्यु से उपद्ृत लोक को देखता हुआ ज्ञानी 
केसे उससे रति कर सकता है। 
अशुचि भावना 
पुट्ठु॒पवित्त' दब्बं सरससुगंध मणोहरं ज पि । 
देहणिहित्त जायदि घिणावरां सुट्ठु दुग्ध ॥२६॥ 
अत्यत पत्रित्र, अच्छे रस और अच्छी गध वाला मने हर पदार्थ भी 
शरीर से स्प्रष्ट होने पर अत्यत दुगगंधवाला और घणाजनक हो जाता है । 
इंगालो धोव्वतो शा गृद्धियुवयादि जह जलादीहि । 
तह देहो धोव्वंतो ण॒ जाइ सुद्धि जलादीहि ॥३०॥ . 
जेसे कोयला जलादि के द्वारा धोने पर भी शुद्ध नही होता बैस ही 
शरीर भी जलादि के द्वारा धोये जाने पर शुद्धि को प्राप्त नहीं हाता । 


अस+न->+.. 
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सव्वत्थ वि पियवयरां दुव्बयरों दुज्जणों वि खमकरणं । 
सब्बवेसि ग्रुरगहण मंदकसायाण  दिट्ठंता ॥३७॥ 
सभी जगह प्रिय वचनों का प्रयोग करना, टुवेचन बोलने वाले दुजन 


पर भी क्षमा करना और सबके गुणमहण करता ये सत्र मंद कपाय के 
दृष्ठटान्त हैं। 


अप्पपस सणकरण पुज्जेसु वि दोसगहरणासीलत्त । 
वेरधरण च सुद्दर तिव्वकसायाण लिगाणि ॥३०॥ 


अपनी प्रशसा करना, पूज्य पुरुषों में ख्री दोष ग्रहण करने का 
स्वभाव होना और चिरकाल तक बेर धारण करना ये सब तीतब्र कषाय के 


चिन्ह है । 
एवं जाणतो वि हु परिचयणीये वि जो णा परिहरइ । 
तस्सासवाणुपिक्खा सव्वा वि रखिरत्थया होदि ॥३९॥ 


इस प्रकार जानता हुआ जो छोड़ने योग्य है उसे भी नही छोड़ता हे 
4, ८ ९ 
उसकी सारी आख्रगानुप्रेज्ञा निर्थक है । 


संचर भावना 


जो पुणा विसयविरत्तों अप्पाणं सव्वदा वि सवरई । 
मणहरविसयेहितोी तस्स फुड संवरो होदि ॥४०॥ 


जो फिर विपयों से विरक्त होकर, अपने आत्मा को मनोहर विपयों 
से सबृत (अलग) करता हे उसके निश्चित ही संत्र होता है । 


सम्मत्त देसवयं मह॒व्वयं तह जञ्मो कसायाणं । 
एदे सवरणामा जोगाभावो तहच्चेव ॥४१॥ 


सम्यरद्शन अखुब्त, महात्रव और कपायों का जीवना ये सब 
सबर है ! इसी प्रकार योगो का अभाव भी सबर हे । 


निर्जरा भावना 
वारसविहेश तपसा शियाणरहियस्स रिज्जरा होदि । 
वेर्गभावशादोी. ग्िरहकारस्स शाणिस्स ॥४शा॥। 
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जावब्याइ कलल्‍लाणाई सगे य मणुअलोगे य । 

आवहदि ताण सब्वारि मोक्‍्खं सोकक्‍्खं च वरधम्मों ॥४%॥ 

स्त्रगें ओर मनुष्य लोक में जितने भी कल्याण हैं. उत्त सबको ओर 
मोक्ष के सुख को भी श्रेष्ठ धरम खेच लाता है । 


बोधिदुर्लल भावना - 


ससारम्मि श्रणते जीवाण दुल्लह मणुस्सत्त । 
जुगसमिलास जोगो जह लवगशाजले समुहम्मि ॥४६९॥ 
अनत ससार में जीवों के लिए मनुष्यत्व मिलना बहुत दुलभ है जेसे 
विशाल लबण समुद्र में वेलों पर जोतने का काठ का जूडा और उसकी कीली 
का संयोग होना बहुन दुलेभ है । 
रयणुव्व जलहिपडियं मणुयत्त त पि होइ अ्रइदुलहं । 
एव सुरिच्चइत्ता मिच्छकसायेय. वज्जेह ॥५०॥ 
समुद्र में पढ़े हुए रत्न की तरह से मनुष्यत्व का मिलना बहुत ढुलेंभ 
है ऐसा निश्चय करके मिथ्यात्व ओर कपायों को छोड़ो । 
मणुअगईए वि तश्रो मणुअगईए महव्वय सयले । 
सरणुअगईए क्राण मणखुअगईए वि णिव्वाणएं ॥५५॥ 
मनुष्य ग॒ति में ही तप, मनुष्य गति में ही सम्पूर्ण महात्रत, मनुष्य 
गति में ही ध्याव और सनुष्य गति में ही लिर्वाण की भाप्ति होती है । 
इह दुलह मणुयत्त लहिऊण जे रमंति विसएसु । 
लहिय दिव्वरयण भूइरिमित्त' पजालंति ॥५२॥ 
, इस ससार में जो दुलेभ मलुष्यत्व को प्राप्त कर बिपयों में रमण 
करते है वे दिव्य रत्त को पाकर उसे राख के लिये जलाने जैसा ग्रयत्न करते है । 
इय सव्वदुलहदुलहं दसणाणाणं तहा चरित्त च । 
सिऊण य संसारे महायर कुण्ह तिणह पि ॥५३॥ 


इस प्रकार ससार में सम्यग्दशंत, ज्ञान और चरित्र को अत्यन दलेभ 
आानकर इन तीनों का महान आदर करो | 
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प्रत्रज्या ऐसी होती है कि उसमें उत्तम ओर मध्यम घर एवं द्रिद्र 
ओर धतली का विचार किये बिना सब जगह आहार गहुण कर लिया जाता है । 
शिण्णेहा णिल्लोहा खिम्मोहा रिगरव्वियार रिक्कलुसा । 
णखिब्भय णिरासभावा पव्वज्जा एरिसा भरिया ॥शा। 
प्रत्नज्या ऐसी होती है कि उसमें सांसारिक पदार्थों से न स्नेह होता 
है, न लोभ ओर न आसक्ति | उसमें विकार, पाप, भय और आशा-लालसा 
भी नहीं होती । 
जह॒जायरूवसरिसा अ्रवलबियभ्ुश्रनरिराउह्ा संता । 
परकियनिलयनिवासा पव्वज्जा एरिसा भणिया ॥क्षा 
प्रत्रज्या ऐसी होती है कि उसका रूप (भेष) उत्पन्न हुए बालक क्के 
समान होता हे, उसमें प्रायः अवलवित भुज अर्थान कायोत्सग ( खड़े होकर 
ध्यानावस्थित होता ) सुद्रा होती हे, जो किसी भी अकार के आयुध 
से रहित ओर शान्त होती है | उसमें :त्रजित का कोई घर नहीं होता; 
किन्तु दूसरों के द्वारा बनाये हुए वसत्तिका आदि में ही ठहरना होता है । 


उवसमखमदमजुत्ता सरीरसक्कारव ज्जिया रुकखा । 
मयरायदोसरहिया पव्वज्जा एरिसा भरिया ॥७छ॥ 
प्रश्रज्या ऐसी होती है कि उसमें गन, राग और ह प नही होता, 
उसमें किसी भकार से शरीर का ससस्‍्कार भी नहीं होता। वह रूक्ष अर्थात 
तेल आदि पदार्था के सपक से रहित होती है ओर बहू उपशस (मनोविजय) 
क्षमा और दम (जितेन्द्रियता) से सयुक्त होती है। 
उवसग्गपरिसहसहा रिएज्जणुदेसे हि रिच्च अत्थेइ । 
सिलकठ्ठे भूमितले सब्बे आरुहद सब्वत्यथ ॥८॥ 
.. प्रत्रज्या उपसर्ग (सलुष्य तियेच आदि के द्वारा किया गया उत्पात) 
ओर परीषद (भूख प्यास आदि की वाघा) को सइने वाली होती हैँ । उसमें 
सदा श्रमण निजन प्रदेश में ही टहरता हैं और शित्ा, काठ तथा भूमितल 


आदि सभी जगह, (कर्ढी भी) आरूढ हो जाता है अथात बेठ जाता है और 
सो जाता है । है 
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सय॑ तिवायए पाणोे अरदुवध्त्नेहि घायए । 
हरणनन्‍्त वाइणुजाणाइ वेर वडढइ अप्पयो ॥१४॥ 
जो स्वयं प्राणियों की हिंसा करता है अथवा दूसरों से करवादा है 
अथवा हिसा करते हुए की अनुमोदना करता है वह संसार में अपने लिए 
बेर की बद्धि करता है | 
अ्ज्यत्थं सव्वशो सब्व॑ दिसस पारो पियायए । 
न हणे पारिणो पाणे, भयवेराशो उवरए ॥१५७ 
भय और बेर से उपरत हुए मनुष्य को जीवन के अति ममता रखने 
वाले सभी प्राणियों को सर्वत्र अपने ही समान जानकर किसी भी प्राणी की 
कभी सी हिंसा नहीं करनी चाहिए । न्‍ 
एवं खु नाणिणो सारं जं न हिसइ किच ण॒ । 
अहिसा समय चेव एयावन्तं वियारिया ॥१६॥ 
ज्ञानी होने का यही सार है कि वह किसी भी प्राणी की दिसा नहीं 
करे, यही अहिंसा का सिद्धान्त है, इतना ही अहिंसा का विज्ञान है । 
. आदाणो खिवखेवे वोसरणे ठाणगमणसबरेसु | 
सव्वत्थ श्रप्पमत्तों दयावरों होहु हु अहिसो ॥१७॥ 
किसी चीज को उठाकर लेना, उसे कहीं रखना, छोडना, खड़े होना, 
चलना, शयन करना आदि काय करते समय सबवेत्र अग्रमत्त होकर जो दया 
में तर होता है बही अहिसक है | गा क 
काएसू रिरारभे फासुगभोजिम्मि- णागहिदयम्मि, । 
_ मणवयणकायमुत्तिम्मि होइ सबला अहिसा तु ॥९८ा)॥। 
जो निरारंभ होगया है, प्राछुक (निर्जीच) भोजी - है, ज्ञान ध्यान में 
लवलीन रहता है, मन वचन काय को बश में किये हुए है उसी में अहिसा 
फलबती होती है बा | 
जावधच्याईं दुक्खाइ होति लोयम्मि चदुगदिगदाई । 
- सव्वारिं तारि। हिसाफलारि जीवस्स जाणाहि ,॥१६॥ 
संसार में चार गतियों (देव, मनुष्य, तियेब्च और नारकी) में जीव 
को जितने भी दुःख होते हैं वे सव हिंसा के फल हैं; ऐसा जानो । 
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राग से, 6 प से अथवा मोह से प्रयुक्त असत्य भाषण रूप परिणास 
को जो साधु सदा के लिए छोड़ देवा है! उसी के दूसरा महाख्रत होता हे । 
श्रप्पणहा परद्ा वा कोहा वा जइ वा भया । 
हिसग न मुस बूया, तो वि अच्न वयावए ॥२श॥। 
अपने लिए एवं दूसरों के लिए क्रोध अथवा भय से किसी को 
पीड़ा पहुँचाने वाला असत्य वचन न स्वय बोले ओर न दूसरों से बुलवावे । 
सवक्कसुद्धि समुपेहिया सुणी, गिरं च दुद्ु परिवज्जए सया । 
मिय॑ अदुदु अणुवीद भासए, सयाण मज्के लहई पसंसरणं ॥२६॥ 
मुनि को अपनी वाक्य शुद्धि का खयाल करके सदा के लिए दुष्द- 
वाणी का त्याग कर देना चाहिए। परिमित, दोप रहित ओर शास्त्रानुसार 
बाणी वोलना चाहिए। ऐसा करने से मनुष्य सब के बीच प्रशंसा को प्राप्त 
होता है । 
दिदु मिय असंदिद्ध, पडिपुण्णं वियंजियं । 
गअयपिरमरुव्विग्ग, भासं॑ निसिर अत्तवं ॥र२छा। 
आत्मवान साधक को दृष्ठ (यथा) परिमित, सदेह रहित, परिपूर्ण, 
स्पष्ठ, वाचालता रहित और किसी को 'हिस्न नहीं करने वाली भाषा 
बोलनी चाहिये। 
तहेव॒ फरुसा भासा, गुरुभूश्रोवधाइणी । 
सच्चा वि सा न वत्तव्वा, जश्ो पावस्स आगमो ।॥॥२८५॥ 


इसी तरह जो भाषा कठोर हो, दूसरों को भारी दुख पहुँचाने वाली 
हो, भले ही सत्य हो, नहीं बोलना चाहिये क्‍यों कि उससे पाप का आख्रव 
होता है । 

कृककस्सवयणं रिट्ठुरवयरणां पेसुण्ण्हासवयणं च । - 

ज॑ कि चि विप्पलावं गरहिदवयणं समासेशण ॥२६॥ 

ककेश वचन, निष्ठुर वचन, पेशुन्य चचन ओर हास्य वचन और जो 
कुछ भी विप्रलाप वचन सक्षेप से गद्ित बचन दे। 


(२५) दशवे० ६-१० (२६) दशवे० ७-५५ (२७) दशवै० ८-४६ 
(२८) दशवे ७-११ (२६) मग० झा० ८३० 
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जह मारुवो पवट्टर खणेण वित्थरइ स्रब्भयं च जहा । 
जीवस्स तहा लोभो मदों वि खरोण वित्थरइ ॥३७॥ 
लोभे य बड्ठिदे पुणा कज्जाकज्जं णरो रण चितेदि । 
तो श्रप्पणो वश्ि मरण अगणितो चोरिय कुणइ ॥३८॥ 
जेंसे खा पीकर ठृप्त हुआ भी वानर किसी लाल फूल को दूरसे 
देखकर उसे लेने के लिये दोड़ता हे, यद्यपि वह उसे लेकर छोड़ देता है 
इसी प्रकार लोभाबिष्ठ जीव जिस जिस पदार्थ को देखता हे उसको रहण 
करने की इच्छा करता है ओर सब जगत से भी वह दृप्त नहीं होता । 
जैसे वायु क्षण भर में वढ कर विस्तीणं हो जाता है। बादल भी 
कण भर में बढकर सारे आकाश को व्याप्त कर लेते हैं उसी प्रकार पहले 
जीव का लोभ मंद होने पर भी क्षण भर में विस्तीर्ण हो जाता है। लोभ 
के चढ़ जाने पर सनुष्य कार्याकाये का विचार नहीं करता और अपने 
मरण का सी विचार नही करता हुआ वह चोरी करता है। 
ब्रह्मचर्य महाक्नत 
दट्हूरा इच्छिर्व वाच्छाभाव॑ रखिवत्तदे तासू । 
मेहुणासण्णविवज्जियपरिणामी अहव तुरीयबद ॥३६॥ 
स्त्री के रूप को देखकर उससे विरक्त होना चोथा (अह्याचये) त्रत है । 
इससे सनुष्य का भाव मैथुन संज्ञा से रहित होजाता है । 
जीवो बंभा जीवम्मि चेव चरिया हविज्ज जा जदिणो । 
त जाए वंभचेर विमुक्कपइदेहतित्तिस्स ॥४०॥ 
ब्रह्म का अर्थ आत्मा है जिसने परदेह से प्रवृत्ति करना छोड़ दिया है 
ऐसे यति की जो आत्मा मे चर्या है उसे ही तू त्रह्मचये समझ । 
जहा दवग्गी पउरिन्धरों वरोे, समारुओ नोवसम उवेई ॥ 
एविन्दियर्गी वि पगामभोइणो, न वभयारिस्स हियाय कस्सई॥४ १॥। 
जैसे प्रचुर (बहुत) इंचत वाले जगल मे हवा से प्रेरित दाबारित 
शांत नहीं द्वोती बेसे दी इन्द्रिय रूपी आग अति भोजन करने वाले किसी 
भी ब्रह्मचारी के दह्वित के लिए नहीं होती । 


(3०) भग० झरा० ८5५६ (३3८) भग० श्रा० ८५७. (३६) वियम० ५६ 
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लोक में जो अपरिग्रह्दी हैं वे कम या अधिक, अरु या स्थूल, सचित्त 
या अचित्त किसी वस्तु का परिय्रह नहीं करते 

मिच्छत्तवेदरागा तहेव हासादिया य छद्दोसा। 

चत्तारि तह कसाया चउदस अ्रब्भंतरा गथा ॥४८॥ 

मिथ्यात्व, स्त्रीवेद, पुरुपवेद, ओर नपु सक वेद, हास्य, रति, अरति 
शोक, भय और जुग॒प्सा (घृणा) ये छः दोष तथा क्रोध, मान, साया ओर 
लोभ ये चार कपाय इस प्रकार ये चोदह प्रकार के अभ्यन्तर परिग्रह हैं । 

बाहिरसंगा खेत्तं वत्थं घणपधण्णकुप्पभंडारि । 

दुपयचउप्पय जाणाणि चेव. सयणासरो य तहा ॥४६९॥ 

चेन्र (खेत), वास्तु (मकान), धन (सु॒णें आंद), धानन्‍्य, कुप्य (शस्त्र, 
कंबल आदि), भांड (हींग मिरच आदि), हिपद (दास दासी), चतुष्पद 
(गाय, भेंस आदि), यान (पालकी आदि), शय्या ओर आसन ये दस 
प्रकार का वाह्मय परिग्रह है । 

जह कु डश्नो ण सक्‍को सोधेदुं तंदुलस्स सतुसस्स । 

तह जीवस्स शा सक्‍का मोहमल संगसत्तस्स ॥५०॥ 


जैसे तुप सहित तदुल का कुण्डओ अर्थात अतमल नहीं सोधा 
जा सकता इसी प्रकार परिग्रह सहित जीव का सी मोह रूपी सत्ल नही सोधा 
जा सकता । 

गथच्चाओ इदियणिवारणोे अंकुसो व हत्थिस्स । 

णयरस्स खाइया वि य इंदियगुत्ती असंगत्त ॥५१॥ 

परिग्रह का त्याग, हाथी के वश करने में कारण जेसे अक्ुश होता है. 
इसी प्रकार इद्वियों के बश में करने का कारण है। जैसे खाई नगर की 


रक्षा का कारण है. इसी प्रकार अपरिग्रह इद्रियों को वश में करने का 
कारण हे | 


रिस्सगी चेव सदा कसायसल्लेहण कुणदि भिवखू । 
सगी उदीरति कसाए श्रग्गीव कट्ठारिंग ॥५२॥ 
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[सुनियों को गमन करते हुए ऊपर लिखी हुई चार शुद्धियों का खयाल 
रखना चाहिए । माग शुद्धि का अर्थ है जिस सागे में च्रस जीव, हरे ठण 
गीचढ़, अकुर आदि न हों वही शुद्ध है। जो प्रकाश स्पष्ठ और व्यापक हो 
उसी प्रकाश में मुनियों को गमन करना योग्य हे; जेंसे सू् का प्रकाश । 
सूर्य के अकाश में चलना ही उद्योत शुद्धि कहलाती है। चढ्मा ओर नक्षत्र 
आदि का प्रकाश अस्पप्ट हे । प्रदीप का प्रकाश यद्यपि स्पष्द है; किन्तु 
व्यापक नहीं है इसलिए श्रमण उसमे गसन नहीं करते। पेरों के उठाने ओर 
धरने में पूरा सावधान रहना उपयोग शुद्धि कहलाती है। गुरु बदना, तीथ- 
वंदना, चेत्यवंदना, और यतिबदना तथा अपूबे शास्त्रार्थ का श्रहण, संयमी 
के योग्य क्षेत्र को ढ़ ढना, वेयावृत्य करना, भव्यों को उपदेश देना आदि 
अनेकों कार्या की अपेक्षा से एक स्थान से दूसरे स्थान पर जाना आलंबन 
शुद्धि कहलाती हैं | 


पासुगमस्गेण दिवा अ्रवलोगतो जुगप्पमाणं हि । 
गच्छुइ पुरदो समणो इरियासमिदी हवे तस्स ॥५७॥ 
जो श्रमण दिन में जीव रहित मार्ग से युग (चार हाथ) प्रमाण 
जमीन को देखता हुआ आगे चलता है उसके ईया समिति होती है । 
भाषा समिति 


पेसुण्णहासकक्कसपरशिदप्पप्पसंसिय वयर । 
परिचित्ता सपरहिदं भासासमिदी वबर्दंतस्स ॥५८॥ 
पेशून्य (चुगली), हसी, ककश, परनिंदा और आत्मग्रशसा रूप 


बचन को छोड़कर स्वपर द्विवकारी बचनों को बोलते हुए मुनि के सापा 
समिति होती 


सच्च असच्चमोसं अलियादीदोसवज्जमण[वज्जं -। , 
वदमाणस्सणश॒ुवीची भासासमिदी हवदि सुद्धा ॥५९॥ 
अलीक (अर्थाभाव) आदि दोषों से रहित, निर्दोष (जों पापाखत्र का 
कारण नहीं है) ऐसा सूतानुसार वचन बोलने वाले श्रमण के भाषा समिति 


होती हे । श्रमण सत्य और असत्यम्रपा जो न कूठ हो और न सत्य) 
धचन बोलते हैं । 


(५७) नियम० ६१ (५८) नियम० ६२ (५९) भग० आ० ११६२ 
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प्रतिष्शापना समिति 


पासूगशूमिपदेसे. गूढे रहिए परोपरोहेण । 
उच्चारादिच्वागो पइढ्ठासमिदी हवे तस्स ॥६३॥ 
दूसरे के उपरोध (रुकाबट) से रहित ओर जहां कोई नहीं देख सके 


ऐसे मि्जेन भूमि के प्रदेश * में टट्टी, पेशाब, कफ आदि शरीर के मतों का 
परित्याग करना प्रतिष्ठापना समिति कहलाती है । 


समिति की महत्ता 


समिदिदिढ्णावमारुहिय अप्पमत्तो भवोदधि तरदि । 
ज्जीवशिकायवधादिपावमगरेहि. अच्छित्तो ॥दडा 
पांच समिति रूप दृढ़ नाव पर चढ़कर अग्रमत्त हुआ साधु छ: प्रकार के 
जीव समूह की हिंसा आदि पाप रूप सगरमच्छों से अस्प्रष्ठ होता हुआ 
ससार रूपी समुद्र को तरता है | 
एदाहि सया जुत्तो समिदीहि महि विहरमाणोवि । 
हिसादीहि णा लिप्पइ जीवसिकाआउले साहू ॥६५॥ 
इन पांच समितियों से सदा युक्त साधु जीव समूह से भरी हुई प्रथ्वी 
में भ्रमण करता हुआ भी हिसादि पापों से लिप्त नहीं होता । 
पउमिणिपत्तं व जहा उदएण खा लिप्पदि सिशणेहगरुणजुत्त । 
तह समिदीहि णा लिप्पदि साहू काएसुइरियंतों ॥६६॥ 
जैसे कमलिनी का पत्ता स्नेह गुण युक्त होने के कारण जल से लिप्त 
नहीं होता इसी तरह समितियों से युक्त साधु जीव निकायों में बिहार करता 
हुआ पापों से लिप्त नहीं होता। 
सरवासे वि पडते जह दिढकवचो-रा विज्कदि सरेहि । 
तह समिदीहि ण लिप्पइ: साहू काएसु इरियंतो ॥६७॥ 
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जैसे खेत के लिए बाड तथा नगर के लिए खाई ओर परकोठा होता 
है इसी प्रकार पापों को रोकने के लिए साघु के गुप्तियां होती हैं । 

तहा तिविहेणश तुम॑ं मणवचिकायप्पश्रोगजोगम्मि । 

होहि सुसमाहिदमदी खिरतर ज्काणसज्कमाएं ॥७३॥ 

इसलिए मन, वचन ओर काय के प्रयोग से ध्यान ओर स्वाध्याय में 
प्रवृत्ति करते हुए तुम्हें हमेशा सावधान रहना चाहिए | 

छः आवश्यक 
समदाथञओ्रो य वंदण पाणिक्कमर्णं तदेह णादव्बं | 
पच्चकखाण विसर्गो करणीयाबासया छप्पि ॥७४॥ 
५९ ७५ 

मुनि के लिए छु आवश्यक काय हैं। भ्रमण इनके श्रति सदा 
सावधान रहे । उनके नाम हैँ:-समता, स्तव, वदना, प्रतिक्रमण, प्रत्याख्यान 
ओर कायोत्सगे | जीना और मरना, लाभ और अलाभ, संयोग और वियोग 
शत्र ओर मिन्न एवं खुख ओर दुख इत्यादिक द्वद्ठों में समान भाव रखना 
समता है। ऋषभादि चोबीस तीथंकरों को उनके असाधारण गुणों का कीर्तेन 
करते हुए मन, वचन एवं काय से प्रणाम करना एवं उत्तका स्तवन करता, स्तत्र 
कहलाता है। अरहत, सिद्ध तथा उनकी ग्रतिमाओं एवं आचायोदि गुरुओं 
को मन, वचन तथ। काय की शुद्धि पूरक बंदन करना वंदना हैं । भूत में लगे 
हुए दोपों का पश्चात्ताप अतिक्रमण और भविष्य में दोष न करने का सकल्प 


प्रत्याव्यान कहलाता है तथा दया, क्षमा' रत्नत्नय आदि गुणों का चिन्तन 
करते हुए शरीर में ममत्व का त्याग करना कांयोत्सगे हे । 


श्रमण के लिए प्रेरक शिक्षायें 
बाहरलिगेण जुदो अव्भंतरालिगरहिदपरियम्मो । 
"सो सगचरित्तभट्टो मोक्‍्खपहविणासगो साहू ॥७४५॥ 


जो साधु बाद्य भेष से युक्त है; किन्तु अभ्यंतर आत्मिक सस्कार से 
रहित है बह अपने चारित्र से भ्रष्द होकर मुनि के सागे का विनाशक होता है । 


ण॒ हु तस्स इमो लोओ रा वि परलोशओत्तमदुभट्स्स । 
' लिगर्गहण तस्स दु खिरत्थयं संजमेश हीणस्स ॥७६॥ 


(७३) भग० आ० ११६० (७४) मृला० २२ (७५) मोद्ध पा० ६१ 
(७६) मूला० ६२६ 


[ १शर२ ] 


भिवखं चर वस रण्णे थोव जेमेहि मा बहू जंप । 

दुक्खं सह जिण रिह्दा मेत्ति भावेहि सट्ठु वेरग्गं ॥८२॥ 

हे भ्रमण यदि तुम्हें चारित्र का पालन करना है तो भित्षा भोजन कर, 
बन में रह, थोड़ा आहार कर, बहुत मत बोल, दुःख को सह्दन कर, निद्रा को 
जीत, मैत्री भाव का चितन कर ओर अच्छी तरह बैराग्य परिणास रख | 

अव्ववहारी एको भारणे एयर्गमणो भवे णिरारंभो । 

चत्तकसायपरिग्गह पयत्तचेट्रोी असंगो ये ॥5३॥ 

हे भ्रमण व्यवहार रहित हो, ज्ञात दर्शन के सिवाय मेरा कोई नहीं 
है; इस प्रकार एकत्व भाव का चिंतन कर, शुभ ध्यान में एकाग्र सन हो, 
आरभ रहित हो, कषाय ओर परिग्रह को छोड़, आत्म हित के लिए उद्यमी 
हो, किसी की सगति मत कर। 

रिए्दं जिशेहि णिच्च॑ रिद्दा खलु सरमचेदणं कुणदि । 
वट॒टेज् हु. पसृतों समणो सब्वेसु दोसेसु ॥5४डा॥। 

है अ्रमण निद्रा को जीतो, क्‍योंकि निद्रा मनुष्य को विवेक रहित 
अचेतन बना देती है और सोया हुआ मुनि सब दोषों में प्रवृत्त होता है । 

जो सुत्तो ववहारे सो जोई जग्गए सकज्जमस्मि । 

जो जग्गदि ववहारे सो सुत्तो अप्परो कज्जे ॥८५॥ 

जो योगी व्यवहार में सो रहा है. वही अपने कार्य में जागता हे और 
जो व्यवहार में जागता है वह अपने काय में सोता रहता हे । 

जो देहे रिरवेक्खो रितहदो निम्ममो निरारम्भो । 

आदसहावे सु रशझओओ जोई सो लह॒इ रिव्वाणं ॥८६॥ 

जो योगी देह में निरपेक्त, राग है पादि हर दो से रहित. मसत्व दीन, 


आरम्भ्‌ रहित और आत्म स्वभाव में रमा हुआ होता है वही निर्वाण को 
प्राप्त होता हैं । 


ताम रा राज्जइ अप्पा विसएसु णरो पवद्रए जाम । 

विसए विरत्तचित्तो जोई जाणोइ श्रप्पाणं ॥८5७॥ 

तब तक आत्मा नहीं जाना जाता जब तक जीव की इद्वियोँ के विषयों 
से प्रवृत्ति रहती है. क्‍योंकि विषयों से विरक्त चित्त योगी ही आत्मा को 
जानता हैं । 
(८२) मूला० ८६५ (परे) मूला० ८५६६ (८४) मूला० ६७२ 
(८५) मोक्ष पा० ३१ (८६) मोक्ष पा० १२ (८७) मोक्ष पा० ६६ 


अध्याय १४ 
तप 


[ क्त कर काम करना तप कहलाता हे । आत्मा के विकारों को नष्ट 
करने के लिए जो मनुष्य के महान प्रयत्न है वे सब तप है | इस अध्याय में तप 
का स्वरूप एवं उसकी नानाविध विशेषताओं को प्रकट करने वाली याथाएं' पढिए | 

तप का लक्षण 

चरणम्मि तम्मि जो उज्जमो य आउंजणा य जी- होई १ 

सो चेव जिणेहि तवो :भणिदों असढ चरतस्स ॥१॥ 

शाठय ( साया अथवा दुष्ठता ) के विनां आचरण करने वाले मनुष्य 
का उस आचरण मे जो उद्यम और उपयोग होता हे, उसे ही जिन भगवान 
नेतप कहा है। , 

'- तप की महत्ता ' 

होइ सुतवों य दीओ अंण्णाणतमंघयारचारिस्स । ' 

सव्वावंत्थासु तश्रो वढ़ढदि य पिदा व पुरिसस्स ॥२॥| 


अज्ञान रूपी अंधकार में चलने वाले जगत के लिए अच्छा तप दीपक 
होता है । सभी अवस्थाओं सें तप पुरुष के लिए पिता की तरह. अचूरत्ति 
करता है । # 


जाव ण तवग्गितत्त सदेहमूसाइ णाणपवरशोेण ॥ 
तावण चत्तकलक :जीवसुवण्णं - खु णिव्वड्‌इ ॥३॥। 


जब तेक अपने शरीर रूप मूर्सा में भेद ज्ञात रूपी पत्रण से तपरुपी 
अग्ति से तप्त न हो, तब तक जीव रूपी स्वर्ण निष्क्तक नहीं होता |. ' 


धादुगदं जह कणय .ुज्कइ धम्मतमग्गिणा मह॒दा । 
सुज्कई तवग्गिधतो तह जीवो कम्मधाद्गदो ॥।४॥ 


, भग० आ० १०: (२) मगर भ्रा० १४६६. (३) आाराघचा० १०० 
(४) भग० आ० ६८५३ हे कद 5 


[ श्र ] 


बही वाह्य तप है जिससे मत में क्लेश न दो, जिससे श्रद्धा की 
दो और जिससे योगों की द्वाति न हो अरथांव सूल गुणों 
न आवे। 


बाह्मतप के गुण 


शिह्ाजश्रो य दिब्काणदा विमुत्ती य दप्पणिग्घादो । 

सज्कायजोगरिव्विग्धदा य सुहदुक्खसमंदा ये ॥१०॥ 

निद्रा का जीतना, ध्यान का दृढ़ होना, विशिष्ट त्याग ( शरीर से 
मसता हृदना ), असंयम के कारण दपे ( उन्माद ) का नाश, वाचना आदि 
स्वाध्यायों में निर्विष्नता ओर सुख दुःख में समता । 

देहस्स लाघव रोहलृहणं उवसमो तहा परमो । 

जवणाहारों संतोसदा य जहसभवेरा गुणा ॥११॥ 

शरीर का हलका पन, शरीर सें स्नेह का नष्ठ होता, परम उपशम, 


जबनाहार अर्थात शरीर रक्षण सात्र हेतु आहार का लेना और सतोप; ये 
सब यथासंभव वाह्य तप के गुण हैं । 


अनशन तप 


जो भरणइंदियविजई इहभवपरलोयसोक्ख रि[रवेव्खों । 
अ्रप्पाणे चिय शिवसइ सज्कायपरायणो होदि ॥१२॥ 
जो मन ओर इन्द्रिय को जीतने वाला है, इसलोक और परलोीक 
खुख में निरपेज्ञ है, आत्मा भे ही निवास करता है और स्व ध्याय 
तत्पर होता है। 
कम्माणरिज्जरद्व आहाद परिहरेइ लीलाए । 
एगदिणादिपमारं तस्स तवो अ्रणासरां होदि ॥१३॥ 


जो वित्ता किसी प्रकार के क्लेश के एक दो दिन आदि के प्रमाण से 
कर्मो की निजरा करने के लिए आहार का परित्याग करता है उसके अनशन 


तप होता है । 


(१०) भग० झा० २४१ (११) सग० आ० २४४ (१२) कार्तिके० ४३८ 
(१३) कार्तिके० ४३६ 


अ£आ 


है. 


[ शरैश्ड ] 


[बैशाख और जेठ आदि-महिनों में ढुःसह सूर्य की किरणों से सतप्त 
पर्वत के शिल्ातल्न पर योग धारण करना आतापन योग- कहलाता है ! 
इसी प्रकार पौप और माघ आदि महीनों में नदी या समुद्र के तठ, बेनके 
चौराहे आदि में शीत की वाधों सहना ओर बषाकाल में वन के मध्य बइृक्ष 

मूल में स्थित हो कर मंभावायु आदि का सहना वायु की वाधा 
हलाती है) ; 


विविक्‍तशय्यासन तप | 
जो रायदोसहेद श्रासणुसिज्जादियं परिच्चयई । 
अप्पा रिव्विसय सया- तस्स तवो पंचमों परमों ॥१८॥। 

. जो राग अथवा ह्व प रहिंत होकर आसन (सिंहासन), शब्या पत्रग, 
काए फलकादिक) आदि का परित्यःग कर देता है और जो विपयों में अपने 
चित्त को नहीं जाने देता है उसके हमेशा पांचवां (विविक्तशय्यासन) नाम 
का तप होता है। : - 

पृजादिसु खिरवेक्खो संंसारसरीरभोगनिव्विण्णे । _ 
अव्भंतरतवकुसलो उवसमसीलो _ महासंतो ॥१६॥ 


जो णिवसेदि मसारो वरागहरो रिएज्जणों महाभीमे । 
अप्णत्थ वि एयते तस्स वि एदं तव॑ होदि ॥२०॥ 
अपनी पूजा प्रतिष्ठा को नहीं चाहने वाला, ससार शरीर और भोगों 


से विरक्त, अभ्यतर तर्पो में कुशल, उपशम शीत (सनों विजेता) और महा- 


शान्त जो तपस्वी श्मशान भूमि, गहन बन और अन्यत्र सहा भयानक एकात 
में निवास करते हे उनके सी यह तप होता है । 


अभ्यंत्तर तप ५ मर 
पायच्छितत विशय वेज्जावच्च तहेव सज्कायं । 


काश च विउस्सग्गो अ्रव्भतरओ तवो एसो ॥ २१॥ 


सायरिचत्त, विनय, वैयाधृत्त्य, - स्वाध्यायं, व्युत्समें और ध्यात् 
इस तरह छः मकार का अभ्यतर तप कहलाता है । 
(१८) कातिकि० डंडे (१६) कारतिफे० ४४६ 


ही (२०) कातिक्रे ४४७ 


[ १३० ] 
विनय तप 
मूलाओ खंधप्पभवों दुमस्स, खंधाउ पच्छा सम्ुवेति साहा । 
साहप्पसाहा विरुहंति पत्ता, तञ्नो य से पुप्फ फल रसो य॥२७॥। 
वृक्ष के मूल से सब प्रथम स्कघ ( तना ) पेंदा होता है फिर तने से 
शाखा उत्पन्न होती हैं, शाखा से उपशाखाएं निकलती हैं, फिर उनसे 
पत्ते, पत्तों से पुष्प, पुष्षों से फल और उनसे रस उत्पन्न होता है । 
एवं धम्मस्स विश्नों, मूलं परमो से मोक्‍्खो । 
जेण कित्ति सुयं सिग्धं, निस्सेसं चाभिगच्छुइ ॥२८॥ 


इसी तरह धर्स का मूल बित्य है और मोक्त उसका अंतिम फल हे । 
विनय से ही कीर्ति ओर शीघ्र ही शास्त्र ज्ञान तथा अत में नि:श्रे यस (परम 
कल्याण) की प्राप्ति होती हे । 


विवत्ती श्रविणीयस्स, संपत्ती विशियस्स ये । 
जस्सेयं दुहओ नायं, सिक्‍खें से अभिगच्छइ ॥२६॥ 
अविततीत को विपत्ति प्राप्त होती है ओर -विनीत को संपत्ति | ये दोनों 
वातें जिसको ज्ञात (जानी हुई) हो गई वही शिक्षा को प्राप्त कर सकता है | 
वेयाव॒त्य तप 
जो उवयरदि जदीणं उवसग्गजराइखीण॒कायाण । 
पूजादियु रिरवेक्ख विज्ञावच्च॑ तवो तस्स ॥३०॥ 
उपसग ओर वृद्धावस्था आदि से क्षीण शरीर जो यति हैं उन का 
कीर्ति आदि से निरपेक्ष होकर जो उपचार करता है उसके बेयावृत्््य तप 
होता है । 
जो वावरइ सरूवे समदमभावम्मि सुद्धिउवजुत्तो । 
लोयववहारविरदो विज्जावच्चं परं॑ तस्स॒ ॥३१॥ 
बिशुद्ध ब्पयोग सहित जो लोक व्यवद्दार से विरक्त होकर शमदसम भाव 
स्वरूप अपनी आत्मा में प्रवृत्ति करता है, उसके उत्कृष्ट वैयादृत्त्य होता है । 


(२८) दशवे० ६7२०१ (२८) दशवे० ६-२-०२. (२६) दशवै० ६-२-२१ 
(३०) बानिदे० ४५७ (३१) कारतिके०४४प 


[ ११५ ] 


आदहिदपइण्णाण भावसंवरों णवण॒वो य संवेगी । 
रिक्कंपदा तवो भावणा य परदेसिगत्त व ॥३७॥ 
स्वाध्याय से आत्महित का परिज्ञान, बुरे भावों का रुकना, नया तया 
सवेग (धर्म में श्रद्धा), रत्नत्नय में निश्चलता, तप, भावना (गुप्तियों में 
तत्परता) ओर परोपदेशकता ये गुण उत्पन्न होते हैं । 
बारसविहम्मि य तवे अब्भंतरबाहिरे कुसलदिट्ठे । 
णु विश्रत्यि णु वि य होहिदि सज्फायसमं तवी कम्मं ॥३८॥ 
गणधरादिकों के द्वारा वतल्लाए हुए अभ्यतर और वाह्य भेद वाले 


बारह प्रकार के तपों में स्वाध्याय के समान दूसरा कोई तपकम (क्रिया) 
नतो है ओर न होगा । 


कायोत्सर्ग तप 
' जन्नमललित्तगत्तो दुस्सहवाहीसु रिप्पडीयारो । 
मुहधोवणादिविरश्रों भोयणसेज्जादिशिरवेक्खो ॥३६॥ 
ससरूवाचित॒ण रञ्नो दुज्जणसुयणाण जो हु मज्मत्थो । 
देहे वि सिम्ममत्तो काशोसग्गों तवो तस्स ॥४०॥ 
जल्ल (सवाग मल) ओर मल (मुख नाक आदि का मल) से जिस 
का शरीर लिप्त है, जो दुस्सह व्याधियों का सी प्रतिकार नहीं करता, मुख 
प्रज्ञालन आदि से जो विरक्त है, जो भोजन ओर शय्या आदि की अपेक्षा 


नहीं करता, जो अपने स्वरूप के चिंतत में रत है, दुर्जेत ओर सज्मनों भें 
मध्यर्थ है ओर जो देह में भी निर्ममत्व है उसके कायोत्सग तप होता है । 


जो देहपालशपरो उवयरणादिविसेससंसत्तों । 
बाहिरववहाररझो काश्नोसग्गों कुदोी तस्स ॥४१॥ 
जो अपने शरीर के पात्नत करने में तत्पर है, पीछी, कमण्डल आदि 


की विशेषता में आसक्त है और बाहरी व्यवहार में रत है. उसके कायोत्सर्ग 
नाम का तप केसे हो सकता है ? 


(३७) भग० श्रा० १०० (३८) भग० आरा० १०७ (३६) कारतिकें० ४६५ 
(४०) कांतिके० ४६६९ (४१) क्रातिके० ४६७ 
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भझाणं कसायपरचक्कभए बलवाहरणढ्ढहों राया । 
परचक्कभए बलवाहणढढभो होइ जह॒ राया ॥४७॥ 


पर चक्र ( शत्र सेन्‍्य ) का भय होने पर सेन्य ओर वाहन ( हाथी 


घोड़े आदि ) से परिपूर्ण राजा की तरह ध्यान, कषायरूपी परचक्र का भय 
होने पर राजा के समान है । 


भाण विसयछुहाए य होइ श्रण्णं जहा छुहाए वा । 
भाणं विसयतिसाए उदये उदय व तण्हाए ॥४८॥ 


जेसे छुधा को नष्ठ करने के लिए अन्न होता है तथा जिस वरह 


प्यास का नष्द करने के लिये जल है बेसे ही विपयों की भूख तथा प्यास 
को नष्ठ करने के लिए ध्यान है । 


भाण कसायरोगेसु होदि वेज्जो तिग्रिछिंदे कुसलो । 
रोगेसु जहा वेज्जो पुरिसस्स तिगिछिंदे कुसलो ॥४६॥ 


जैसे मनुष्य के रोगों की चिकित्सा करने में वेय कुशल होता है बेसे 
ही कपाय रूपी रोगों की चिकित्सा करने में ध्यान कुशल होता है । 


भाण किलेससावदरवखा रक्‍्खाव सावदभयस्मि । 
भाणं किलेसवसणोे मित्तं मित्तंव वसणाम्मि ॥५०॥ 


जैसे श्वापदों (हिल वन पशु ) का भय होने पर रक्षा का और 


व्यसनां (संकटों ) में मित्र का सहत्व होता है बेसे ही सक्लेश परिणाम 
रूप व्यसनों में ध्यान मित्र के समान है। 


भझाण कसायवादे गभ्भघर मारुदेव गभ्भघरं । 
भाणंं कसायउण्हे छाही छाहीव उप्हम्मि ॥५१॥ 
जेसे हवा को रोकने के लिये गर्भेगृह ( कमरे के भीतर का कमरा ) 


होता है वेसे ही कपाय रूपी हवा के लिए ध्यान है और जैसे गर्मी के लिए 
छाया होती हे वैसे द्वी कषाय रूपी गर्मी को नष्ठ करने के लिए ध्यान है । 


वइरं रदणेसु जहा गोसीसं चंदरां व गन्षेसु । 
वेसलियं व मणीणं तह ज्काण होइ खबयस्स ॥५२॥ - 


(४७) भग० झआ० १६०० (४८) भग० आ० १६०२ (४६) भग० आ० १६०१ 
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विण्णिवि असुहे ज्याणे पावणिहारो य दुक्खसंतारो । 

णच्चा दूरे वज्जह धम्मे पुण आयर कुराह ॥५८॥ 

अशुभ ध्यान पाप की खान ओर दुःखों की परम्परा के जनक हैँ इस 
लिए इन्हें दुर ही रक्खो ओर धर्म में आदर करो | 

सुविसुद्धरायदोसोी वाहिरसंकप्पवज्जिशों धीरो। 

एयरगमणो संतो जं॑ चितइ त॑ पि सुहराणं ॥५६९॥ 


जिसके राग और हर प का शोधन ( नाश) हो गया है, जो बाहरी 


सकलपों से रहित है, जो धीर है और एकाग्र सन होकर जो कुछ सोचता है. 
वह शुभ ध्यान है | 


धम्मे एयग्गमणो जो रण हि वेदेइ इंदियँ विसय॑ं । 
वेर्गमञ्नो णाणी धम्मज्काणं हवे तस्स ॥६०॥ 


धर्म में एकाग्र मन वाला, वैराग्य में लवलीन जो ज्ञानी आत्मा 
इन्द्रियों के बिपयोँ का अनुभव नहीं करता है उसके घर्म ध्यान होता है । 


पच्चाहरित्त,_ विसयेहि इंदियेहि मणं च तेहितो । 

अ्रप्पाणम्मि मर त॑ जोग॑ प॒रिधाय धारेदि ॥६१॥ 

वज्चियसयलवियप्पो अप्पसरूवे मणं रिरुभित्ता । 

ज॑ चितद साणंद॑ तं॑ धम्मं उंत्तम॑ ज्काणं ॥६२॥ 

विषयों से इंद्रियों और सन्त को हुठा कर एवं मन को एकाग्रता से 
आत्मा में लगाकर जो एक ध्येय की मुख्यता से मन को रोकता हे, 


समस्त विकल्पों को छोड़ कर, आत्म स्वरूप में सनको स्थिर कर, 
व चिंतन 
आनद पूत्ेक जो चिंतन किया जाता हे बह उत्तम धर्सध्यान है | 


शुक्लध्यान का लक्षण 
मंदकसायं धम्म॑ मंदतमकसायदों हवे सुक्क॑ । 
अकसाये वि सुयद्य॒ केवलणाणोे वि त॑ होदि ॥६३॥। 


(८) कातिकरे० ४७५ (५६) कार्तिक्रे० ४७८ (६०) कारतिके० ४७७ 
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व्यपरतक्रियानिर्वात्ति 


जोगविशासं किच्चा कस्मचउक्कस्स खवण॒करण॒दठ । 
| ज्फकायदि भ्रजोगिजिणो णिक्किरियं ते चउत्थ व ॥६५5॥ 


योग ( सन, वचल ओर काय के द्वारा आत्म प्रदेशों का परिस्पद्न ) 
विनाश करके चार अघाति कर्म (आयु, ताम, गोत्र और वेदनीय) के नाश 
करने के लिए अयोगिजिन ( चौदहवे गुणस्थान में स्थित आत्मा) जिस 
ध्यान को ध्याते हैं वह चौथा व्युपरतक्रिया निवर्त्ति नाम का ध्यान होता है। 


सुण्णज्काणपइट्रो जोई ससहावसुक्खसंपण्णो । 

परमाणादे थक्‍को भरियावत्यी फु्ड हवइ शा 

शून्यध्यान ( निर्विकल्पक समाधि लक्षण ध्यान ) में भ्रविष्द अपनी 
सत्ता से उत्पन्न सुखस्वरूप सपदा वाला योगी स्पष्ट रूप से परमानद्‌ में स्थित 
होकर भृतावस्थ अर्थात अविनश्वर उपसा रहित .आनन्द से परिपूर्ण 
हो जाता है । 

जत्थ ण॒ झारा भेय फायारों णेव चिंतर्य कि पि । 

ण॒ य घारणा वियप्पो तं सृण्णं सुटठु भाविज्ज ॥७०॥ 

जहां न ध्यान है और न ध्येय है, ल ध्याता ( ध्यान करने- वाला ) 
ओर ले किसी प्रकार का चितल, न धारणा ओर न किसी प्रकार का विकल्प 
उसी ध्यान को अच्छी तरह ध्याओं । 


इय एरिसस्मि सुण्णे काणे फारिस्स वट्टमाणस्स।| 

चिरबद्धाण विशणासों हवइ सकम्माण सबव्वाणं ॥७१॥ 

इस प्रकार के शून्य ध्यान में वर्चमान ध्यानी के अपने चिरवद्ध 
समस्त कर्मो का विनाश हो जाता है। 

विसयालबणरहिओ्रो शाणसहावेण भाविश्रो संतो । 

कीलइ अप्पसंहावे . तककाले मोक्‍क्खसक्खे सो ॥७२॥ 

विषयों के आलंबन से रंहित, ज्ञान स्वभाव में अभ्यस्त होता हुआ 


यह आत्मा उस समय आत्मस्वभाव स्वरूप जो मोक्तसुख है उसमें क्रीढ़ा 
करता है, रमजाता है । 
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जो खविदमोहकलुसो विसयविरत्तो मणो रिरुभित्ता। 

समवद्विंदों सहावे सो श्रप्पाणं हवदि भादा ॥४॥ 

जिसने सोहरूप कालुष्य को नष्ठ कर दिया है, जो विषयों से विरक्त 
है वह सनुष्य अपने सन को रोक कर, अपने स्वभाव में स्थित होता है 
तभी आत्मा का ध्याता कहलाता है । 

सुत्ता अश्रमुणी, सया मुखिणों जागरंति ॥५॥ 

अमुनी-अज्ञानीजन-सोते रहतेहँ, मुनिसदा जागते हैं । 

जो रिहदमोहगंठी रागपदोसे खबीय सामण्रे | 

होज्जं समसुहदक्खों सो सोक्खं अ्रव्खयं लह॒दि ॥६॥ 

जिसकी मोह रूप गांठ नष्ठ हो गई है, जो श्रामण्य (स्वस्व॒भाव) में 


स्थित है वह राय हू प को नष्ठ कर सुख और दुख को समान रूप से अनुभव 
करता हुआ अक्षय ( विनाश रहित ) खुख को प्राप्त होता है । 


उवश्नोगविसुद्धों जो विगदावरणंतरायमोहरओ । 
भूदो सयमेवादा - जादि परं रोयभूदारां -॥७॥ 
शुद्धोपयोग रूप परिणाम से विशुद्ध होकर, ज्ञानावरण, दशनावरण, 
अंतराय और मोह से रहित होता हुआ आत्मा स्वयं ही सपूर् पदार्थों के पार 
पहुँच जाता है।.#. 
आ्रागईं गईं परिण्णाय दोहिवि श्रंतेहि आादिस्समारोहि 
से न छिज्जइ, न भिज्जइ, न .डज्भइ, 
सन हंमइ कंचशं सब्वलोएं छा 
आगति ओर गति (आना जाना ) जानकर जिसने दोनों ह्वी अतों 
राग ओर द्व्प को छोड दिया है बह सारे लोक में न किसी के द्वारा छिन्न 
होता है ओर न भिन्न (डुकडों वाला) न दग्घ (जला हुआ ) होता है 
अर न मिहत ( घात या आधात वाला ) मि 
से मेहावी अभिनिवद्धिज्जा कोह च 
मार च माय च लोभं च पिज्ज च 
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न मठछए न गरुए न लहुए 

न उप्हे न निद्धे न लुक्खे 

न काऊ न झूहे न सगे 

न इत्थी न पुरिसे न अन्नहा 

परिन्‍्ने सन्‍ने' उवमा न विज्जए 

अरूबी सत्ता 

ग्रपयस्स पय॑ नत्थि 

से न सह न रूवे न गंधे न रसे 

न फासे इच्चेव त्ति बेमि ॥११५॥ 

उस दशा का वर्णात करने में सारे स्वर (स्वर-शब्द) निवृत्त हो 

जाते हँ--अपने आप को असमथथ पाते हैं। वहां तके का प्रवेश नहीं हे 


ओर न चुद्धि ही वहां तक पहुँच सकती है । कर्म मल रहित केवल चेंतन्य द्वी 
डस दशा का ब्ञाता होता है | 


मुक्तात्मा न दीघे दे, न हस्व और न चृत्त--गोल | बह न त्रिकोण है. 
न चौरस और न अर परिसाण | वह न कृष्ण है न नील, न लाल, 
न पीला और न सफेद ही | न वह अच्छी गधवाला हे ओर न बुरी गध- 
चाला | वह न तिक्त है. न कहुआ, न कसला, न खट्टठा, न मीठा, न कर्कश 
ओर न सृदु | वह न सारी हे और न हलका । वह न ठंडा है ओर न गसे । 
बह न रूखा है ओर न चिकना | 


वह न शरीर धारी है, न वार वार जन्स धारण करने वाला ओर न 
किसी भी वस्तु भें आसक्त । वह न स्त्री है, न पुरुष ओर ले नलपु सक | 

बह ज्ञाता हैं, बह परिज्ञाता है, उसके लिए कोई ४पमा नहीं है, वह 
अरूपी सत्ता है । 

वह अपद है, उसका कोई पद-वाचक शब्द-नदीं है। वह न 


शब्दात्मक हे, न रूपात्मक न गंधात्मक, न रसात्मक और न स्पर्शात्मक । 
बह ऐसा हे ऐसा में जानता हूँ-कहता हूँ । 


प्र १) आचारा० सु० ५-७३ * 


[ १४४ ] 


सुमरण का आराधक 
अप्पसहावे खिरओ वज्जियपरदव्वसंगसुबखरसो । 
रिम्महियरायदीोसी हवई आराहमो मरणे॥५॥ 
जो अपने स्वभाव में रत है, जिसने परद्वव्य के संग से उत्पन्न दोने 
वाले खुख रस को छोड़ दिया है और जिसने राग प का मथन कर दिया हे 
बही मृत्यु के समय आराधक बन सकता हे । 
रिहयकसाओ भव्वों दंसरावतों हु शाणसंपण्णो । 
दुविहयपरिग्गहचत्तो मरणे गआराहबो हवइ ॥६॥ 
जिसने क्रोधादि कपायों का हनन कर दिया है जो श्रद्धाधन और 
ज्ञान संपन्न है जिसने वाह्म ओर अध्यन्तर रूप दो भकार के परिग्रहों का 
त्याय कर दियाहे वही भव्य सरण के समय आराधक होना 
सज्कमायभावणाए य भाविदा होति सब्बगुत्तीओं । 
गुत्तीहि भाविदाहि मरणे आराधशो होदि ॥७॥ 
स्वराध्याय की भावना ( अभ्यास ) से सभी गुप्तिएँ ( सन, बचन और 
काय को वश से करना ) अध्यस्त हो जाती हैं और गुप्तियों के अभ्यास से 
मरण के ससय श्रमण आराधन करने में तत्पर हो जाता है । 
खुय भ्रत्यि कोवि वाही णा य मरणं अत्थि में विसुद्धस््त । 
वाही मरणं काए तहा दुक्‍्खे रख में अ्रत्यि ॥ठा। 
मेरे कोई रोग नहीं है ओर न मेरे रत्यु दी है, में तो विशुद्ध हूँ। 
व्याधि और मरण तो शरीर में होते हैं; इस लिए व्याधि ओर मौत का सुमे 
कोई दु:ख नहीं है । 
णाणपदीश्रो पज्जलइ जस्स हियए विसुद्धलेस्सस्स । 
जिणदिद्वमोवलमग्गे पररासणाभय रण तस्सत्थि ॥६॥ 


विशुद्ध लेश्या ( भाव ) वाले जिस साथक के द्वदय में ज्ञान का ग्रदोष 
जल रह! हे उसके जिन भगवान के द्वारा दिखलाये गये मुक्ति के सागे 
मे बिनाश का सय नहीं है । 


(५) झराघना० १६ (६) अराघना १७ (७) भग० आ० ११० 
(5) अराधचा० ६०२ (६) भग० झा० ७६७ 


[ १४६ |] 

पडितपंडित मरण, पंडित मरण, बालपंडित मरण, चीथा बाल 
मरण ओर पांचवाँ वाल्वाल मरण होता है । 

पडिदपडिदमरण च्‌ पड़िदं बालपडिद चेव । 

एदाणि तिण्णि मरणाणि जिणा णिच्च पसंसंति ॥१ ६॥ 

पंडितपंडित मरण, पडित मरण ओर वालपढित मरण इन तीन 
मरणों की भगवान प्रशंसा करते है अर्थात्‌ ये ही मरण प्रशंसा के योग्य हैं. । 

अविरदसम्मादिट्टी मरति वालमरणे चउत्थम्मि । 

मिच्छादिद्वी य पुणो पंचमए वालवालम्मि ॥१७॥ 


अविरत सस्यगृदष्टि ( वह समीचीन दृष्टि (अद्धा) वाला आत्मा जो 
अभी चारित्र की ओर नहीं कुका हे ) के मरणों का चोथा भेद वालमरण 


होता है ओर मिथ्याहृष्टि ( जिस को आत्मा पर श्रद्धा नहीं है ) के पांचर्वा 
वालबालमरण | 


पडिदपडिदमरणों खीणकसाया मरंति केवलिणो । है 
विरदाविरदा जीवा मरति तवदियेण मरणेण ॥१८॥ 


जिनकी कपायों का क्षय हो गया है ऐसे केवली भगवान के पडढिंत- 
पडितमरण होता हे ओर विरताविरत अर्थात्‌ हिंसादि पांचों स्थूल्न पापों 
से विरत ओर उनके सूचछ्म अशों से अविरत पचम गुणस्थानवर्ती आत्मा 
के तीसर। वालपडित मरण होता है। 


पायोपगमणमरण भत्तपदइण्णा य इंगिणी चेव । 
तिविह पडियमरणं साहुस्स जहुत्तचारिस्स ॥१७९॥ 


यथोक्त चारित्र को धारण करने वाले साधु के प्रायोपगमसन, भक्त 


प्रत्याख्यान ओर इगिनी मरण इस तरह तीन प्रकार का पडितमरण 
हम 
बतलाया हे । 


अप्पोवया रवेवर्शल प्रोवयारुणसिगिणीम रणं । 
सपरोवयारहीण मरणं पाश्रोवगमणमिदि ॥२०॥ 
जिस सरण में अपनी परिचयां स्वय करे, दूसरों से रोगादि का 


(१६) भग० झआ० श८ (१७) भय० झआ० ३० 


(१८) भग० झा० २७ 
(१६) भग० झा० २६ (२०) गो० क० ६१ 


[ शष्ट८ ] 


जिसकी आंखे अथवा कान दुवल (बिल्कुल शक्ति द्वीन) हो जायें तथा 
जघा बल भी जिसका घट जाय और इसलिए जो बिद्दार करने ( चलने 
फिरने ) मे ससर्थ न हो 

जिसके अनुकूल शन्न चारित्र के बिन्नाश करने वाले हा, या तीत्र 
दुष्काल्ल की स्थिति उत्पन्न हो जाय अथवा महान जंगल में दिक्‌ विसूढ़ हीकर 
राह भूल गये हो, 

जिसके असाध्य रोग हो जाय अथवा श्रामण्य (चारित्र) के 
योग ( साध्य साधन सवध )५ की विनाश करने बाली वृद्धावस्था आजाय 
तथा देव, सनुष्य ओर तियञ्चों द्वारा किये गये उपसभ (तपस्या के महात्त 
विघ्च ) उपस्थित हो जावें, 

अन्य सी यदि इसी प्रकार के तीत्र कारण मिल जायें तो ब्रिरत 
( श्रमण ) ओर अविरत (आवक ) भक्तप्रत्याख्यान नामक संन्यास के 
योग्य कहे गये है । 

एव. पिणद्धसंवरवम्मो सम्मत्तवाहणारूढो । 

सुदर्गाणमहाधणुगोी भाणादितवोमयसरेहि ॥२८॥ 

संजमरणभूमीए कम्मारिचसूपराजिणियसब्धं । 

पावदि सजमजोहो अ्रणोवम मोक्खरज्जसिरि ॥२६॥ 


इस प्रकार जिसने संयम रूपी कवच बांध लिया है, जो सम्यक्त्व रूप 


बाहुन पर आरूढ है, जो श्र्‌ तज्ञान रूप धनुष को धारण करने वाला हे वह 
ध्यान आदि तप सय वाणों से 


सयम रुपी रणभमति में सम्पूर्ण कमरूपी सेना को परास्त करके 
सयसी रूपी योद्धा अनुपस सोक्ष राज्य की लक्ष्मी को प्राप्त होता है । 


तूण रायदोसे छेत्तूरा य अद्ठकम्मसंकलियं । 
जम्मणमरणरहद भेत्त ग.॒भवाहि मुच्चहिसि ॥३०॥ 


इस प्रकार हे जीब रागद्व घ को नष्ठ कर, आठ कर्मों की &'खला का 


भसेदन कर ओर जन्म सरण के अरहूद को विनाश कर तुम ससार से 
छूट जावोगे । 


(२८) भग० झआा० १८५५ (२६) भग० श्रा० १८५६ ३०) मूला० €० 


| १४० | 
विभिन्न प्रकार के पुद्गल 

सद्दो बधों सुहुमो थूलों संठाशभेदतमत्त्छाया । 

उज्जोदादव्सहिया. पुग्गंलदव्वस्स॒ पज्जाया ॥४॥ 

शब्द, बंध, सूच्म, स्थूल, सस्थातव (विसिन्न आक्ृततिया), भेद (टुकड़े 
होना), अधेरा, छाया, प्रकाश और आतप ये सब पुद्गत्त द्रव्य की पर्याय हैं । 

खंध॑ सयलसमत्थ तस्स दु श्रद्ध भणंति देसो त्ति । 

अद्धद्धं च पदेसों परमाण चेव अविभागी ॥४॥ 

पुद्गल पिण्डात्मक सपूर्ण बस्तु को स्कघ कहते हैं। उसका आधा 
हिस्सा देश कहलाता है ओर आधे का आधा प्रदेश | जिसका फिर विभाग 
नहीं हो सके वह परमाणु कहा जाता है । 

अरणुखधवियप्पेणा दु पोग्गलद॒व्व हवेइ दुवियप्पं । 

खंधा हु छुप्पयारा परमाणु चेव दुवियप्पो ॥६॥ 

अणरु और स्कथ के भेद से पुद्गल द्रव्य के दो भेंद है। इनमें 
परमाणु स्वभाव पुद्गल ( शुद्ध पुदूगल ) है और स्कथ चविभाव पदूगल । 
परमाणु के भी दो भेद है कारण परमाणु और कारये परमाणु । स्कंध के छः 
भेद हैं जिनको आगे कह रहे है । 

धाउचउक्कस्स पुणो ज हेऊ कारण ति त॑ शोेयो । 

खंधाणा अवसाणों णादव्वों कज्जपरमारपु ॥७॥ 


प्रथ्वी, जल, तेज और वायु इन चार धातुओं का जो कारण है 
वह कारण परमाणु ओर स्कवों की समाप्ति होते ९जो अंत में परसारु 
रह जाय वह कारय परसारु कहलाता है । 
परमाणु 
सब्वेसि खंबधारां जो श्रंतो त॑ं वियाण परमार । 
सो सस्सदो असद्दो एक्को अ्रविभागी मुत्तिभवों ॥5॥ 
जो सब स्कथो का अतिस हिस्सा है बद्दी परमाणु है। परमाणु का 


(४) द्रव्य० १६ (५) पंचास्ति० छ५ (६) वियम० २० 
(७) तियम० २५ (८) पचास्ति० ७७ 


[ श० | 
पुद्धलस्कंध 
भूपव्वदमादिया भणिदा अइशुलशूलमिदि खंधा । 
शूला इदि विण्णेया सप्पीजलतेलमादीया ॥५१४॥ 
छायातवमादीया धूलेदरखधमिंदि वियाणाहि । 
सुहुमथुलेदि भणरिया खंबा चउरक्खबिसया ये ॥१५॥ 
सुहमा हवंति खंधा पावोग्गा कम्मवर्गरणस्स पुणो । 
तब्विवरीया खंधा अइसुहुमा इंदि परुबेंदि ॥१६॥ 
स्कथ के छः भेद हैं :--- 
अति स्थूल स्थृत्र, स्थूल, स्थूलसूच्रम, सूच्मस्थूल, सूचम, और अति 
सूक्ष्म । 
प्रथ्वी, पवत, पत्थर, कुर्सी, टेविल इत्यादि बहुत बड़े स्कंध अतिस्थूल 
स्थूल कहलाते 6, क्योंकि इनका छेदन भेदन हो सकता हे ओर ये दूसरी जगह 
ले जाये जा सकते हैं। (इन्हें गोम्मट्सार आदि शास्त्रों में स्थृत्न स्थूल 
अथवा वादर वादर भी कहा गया है) स्थूल पुद्गल उन्हें कहते हे! जिनका 
छेदन भेदन न हो सके, कितु जिन्हें अन्यत्र ले जाया जा सके जैसे जल, तेल 
आदि द्रव पदार्थ | स्थूल सूक्ष्म अथवा बादर सूइ्रम उन्त पुदूगल स्कधों को 
कहते है जिनका छेदन सेदन न हो सके ओर जिन्हें अन्यत्र भी नते जाया 
जा सके; किंतु जो आंखों से दीखते हों जैसे छाया, चांदनी, घूप, प्रकाश आदि 
सूक्ष्म स्थूलन या सूच्ष्म चादर उस पुदुगल स्कघ को कहते है जो नेत्र इद्विय को 
छोड़ कर शेष चार इद्वियों का विषय हो जेसे शब्द गंध रस ओर स्पश । सूच्स 
उस पुदुगल को कहते हैँ जिसका किसी इद्विय से ग्रहण न हो जेसे कर्मेस्कथ । 
सूच्म सूक्ष्म अथवा अति सूक्ष्म वे पुदूगल स्कथ कहलाते हैं जो इनसे विपरीत 
होते हैं अथात्‌ जो कम बनने के योग्य नहीं है। ( गोम्मठ सार जीवकांड 
में परमागु को सूच्म सूक्ष्म या अति सूक्ष्म कहा है )। 
धर्मे द्रव्य 
गइपरिणयार धम्मो पुग्गलजीवाण गमणसहयारी । 
तोयं जह गमच्छाणं श्रच्छंतारोव सो रणोई ॥१णा 


(१४) नियम० २२ (१५) नियम० २३ (१६) नियम० २४ (१७) द्वव्य० १७ 


[ १४४ ] 
जो लोक में समस्त जीवाँ को एवं सब पुदूगलों को तथा शेष सब 
पदार्थों को रहने के लिए पूरा अबकाश देता है उसे आकाश कहते हैं । 
काल द्रव्य 
ववगदपरण वण्ण रसो ववगददोगधअट्टफासो ये । 
अग्रुसलहुगो श्रमुत्तों वह्रणलक्खों य कालो त्ति ॥२३॥ 
काल द्रव्य पांच वर्ण और पांच रस रहित, दोनों गंध और आठ 
रः 
स्पर्श रहित, अगुरुलघु गुण वाला, अमूत्ते और वत्तेना लक्षण वाला 
होता है (दृव्य को अपनी सीमा में रखने वाला) । 
कालो परि णामभवो परिणामों दव्वकालसंभूदो । 
दोप्हं एस सहावों कालो खणभंगुरो णखियदों ॥२४॥ 
व्यवहार काल का निश्चय जीव ओर पुद्गलों के परिणमन से होता 


है और जीव तथा पुदुगलों का परिणमन बिना निश्चय काल के नहीं होता। 
दोनों का यही लक्षण है | व्यवहार काल जझ्षणभंगुर है ओर निश्चय काल 
नित्य है । 

सब्भावसभावाणं जीवाणं तह य पोग्गलाणं च । 

परियट्रणसंभूदो कालो णियमेण पण्णत्तो ॥२५॥। 

सद्भाव स्वभाव वाले जीव और पुद्गल्ों के परिवत्तेन को देखकर यह 
अनुमान किया जाता है कि निश्चय काल अवश्य है । यदि निश्चय काल 
नहीं होता तो जींच और पुदुगलों का परिवर्तन नहीं हो सकता था अथांत 
जीव आर पुदुगलों के परिणमन रूप अन्यथानुपपत्ति से निश्चय काल जाना 
जाता है. ओर जो निश्चय काल के पर्यायरूप व्यवहार काल है वह जीव 
ओर पुद्गलों के परिणमन से अभिव्यज्यमान होने के कारण उसके 
आश्रित ही जाना जाता है । 


णत्थि चिरं वा खिप्पं मत्तारहिदं तु सा वि खलु मत्ता । 
पोग्गलदव्वेणश विणा तम्हा कालो पडद्ुच्चभवों ॥२६।॥। 
चिर (देर से होने वाला) और ज्षिप्र (जल्दी होने वाला) ये सव बिना 
भाप के नहीं हो सकता और बह साप भी पुदुूगल द्रव्य के बिना नहीं हो 


(२३) परचास्ति० २४ (२४) पंचास्ति० १०० (२४) पंचास्ति० २३ 
(२६) पंचास्ति० २६ 
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विविध 
(इस अच्याय में किसी एक विषय की नहीं अपितु विभिन्‍न विषयों की 


जीवनोपयोगी गाथाओं का वर्णन है | उन्हें हृद्यंगम कर पाठक को बडी प्रेरणा 
मिलती है || 


हा होज्ज न होज्ज व लोए जीवाण कम्मवसगाणं । 
जाओ पुणा तह वि हु साणमि सया न मोत्तव्वो ॥१॥ 
लोक से कर्स के अधीन जीबों के मेधा हो चाहे न हो, ज्ञान की प्राप्ति 
के लिए उद्यम कभी नही छोडना चाहिए । 
रा वि देहो वदिज्जइ ण॒ वि य कुलो ण॒ वि य जाइसंजुत्तो । 
को वदमि गरुरहीणों ण॒ हु सवशो रोय सावश्ों होई ॥२॥ 
देह वदनीय नही होता, कुल ओर जाति भ्री वदत्तीय.नही होते | न 
गुणद्दीन श्रसमण ही वंदनीय होता है और न श्रावक, फिर में किस गुणह्ीन 
की बदला करू ? 
चत्तारि परमगारि, दुल्लहाणीह जच्तुणों । 
माणुसत्त सुई सद्घधा, सजमस्मि ये वीरिय ॥३॥ 
इस ससार मे जीव के चार-परमअग-उत्कृष्ट-संयोग दुलेभ हैं:-- 
सनुष्यत्व, धर्मश्र्‌ ति, धर्मश्रद्धा ओर सथम सें शक्ति लगाना । 
को धम्मो जीवदया, कि सोक्‍्खमरोग्गया उ जीवस्स । 
को शोहो सब्भावो, कि पडिच्च॑ परिच्छेग्नों ॥ 
को विसम॑ कज्जगदी, कि लद्धव्वं जरणयो ग्रुण॒ग्गाही । 
कि सुहगेज्क सुयणो, कि दुग्गेज्क॑खलो लोओो ॥४॥ 
धर्म क्या हू? जीवों पर दया करना। सीख्य क्या है ? जीव का 
लिराग रहना। स्नेह क्‍या है ? सद्भाव रखना । पांडित्य क्‍या है ? हिताहित 





६६) प्रा० ला० ए० पेज ५१६ (२) दर्शश पा० २७. (३) उत्तरा० ३-१ 
(८) प्राण सा० इ० पेय ४६६ 
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जो पायेय (मार्ग का भोजन) न लेकर लबी यात्रा को निकलता है. बह 
सार्ग में जाता हुआ भूख एव प्यास से पीडित होकर दुखी होजाता है; इसी 
तरह धर्म न कर जो पर भव को जाता है बह रास्ते में जावा हुआ व्याधि 
और रोगों से पीडित होकर ठुखी हो जाता है । 
किन्तु जो मार्ग का भोजन लेकर लबी यात्रा को निकलता दे वह मार्ग 
में जाता हुआ छ्ुघा एव ठृपा से पीडित नहीं होकर सुखी होता है; इसी तरह 
धर्म करके जो परभव को जाता है वह मांगे में जाता हुआ किस्ली प्रकार की 
वेदना को नहीं पाता हुआ सुखी द्ोवा है । 
जो सहस्सं सहस्साण, संगामे दुज्जए जिरे । 
एगं जिरोज्ज अप्पाणं, एस से परमो जश्नों ॥११॥ 
दुजेय संग्राम में लाखों आदर्मियों को जीतने की अपेक्षा एक्र आत्मा 
को ही जीत लो । क्योंकि मनुष्य की यही सबसे बड़ी जीत है । 
न बाहिर परिभवे, श्रत्ताणं न समुक्कसे । 
सूयलाभे न मज्जेज्ञा, जच्चा तवसि बुद्धिए ॥१२॥ 
विवेकी पुरुष दूसरे का तिरस्कार न करे और न अपनी प्रशसा करे । 
अपने शास्त्र ज्ञान, जाति और तप तथा बुद्धि का अभिसन न करे | 
निससते सियामुहरी, बुद्धारं अ्रन्तिए सया। 
अदुजुत्तारिी सिक्खिज्जा, निरद्वारिग उवज्जए ॥१३॥ 
सदा शान्त रहो, सोच कर बोलो, सदा विद्वानों के पास रहो । अथ- 
युक्त वातों को सीखो और निरथेक बातों को छोड़ दो । 
थेव॑ थेव धम्म करेह जइ ता बहुं न सक्‍केह । 
च्छूह महानईओ बिदृहि समुदृभूयाओं ॥१४॥ 
यदि अधिक न कर सको तो थोडा थोडा ही धर्म करो। महानदियों को 
देखो, बू द वू द से वे रूऊुद्र बन जाती हैं। 
आयावयाही चय सोग्ममल्ल, कामे कमाही कमिय॑ं खु दुब्खे । 
छिदाहि दोस विरएणज्ञ राग, एवं सुही होहिसि ससराए ॥१४५॥ 
आत्मा को तपाओ, सुकुमारता (नजाकत) छोड़ो, कामना को दूर करो, 
निश्चित रूप से दु ख़ दूर होगा। होप का नाश करो, राग साथ को दूर करो 
इस अकार अबृत्ति करने से तुम ससार से खुखी हो जाओगे । 


(११) उत्तरा० ६-३४ (१२, दशवै० ८-३० (१३) उत्तरा० १०८ 
(१४) प्रा० स्ा० इ० पेज ४४७ (१५) दशवै० २-४ 
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जीब मात्र सें मित्रता का विचार करना मेत्री, दुखियों सें दया करना 
करुणा, महान आत्माओं के गुणों का चितन करना झुदिता ओर खुख तथा 
दुःख मे समान भावना रखना उपेक्षा कहलाती है। 
तक्कविहणो विज्जों लक्खणहीणों य पंडिश्रो लोए । 
भावविहणो धम्मो तिण्णपि वि गरुई विडस्वणया ॥२२॥ 
तके (ऊहापोह-विवेक) रहित वैद्य, लक्षण रहित पडित, ओर भाव 
रहित धस ये तीनों ही भारी विडंबनाएँ हैं 
कोई डहिज्ञ जह चंदरणं खरो दारुगं च बहुमोल्ल । 
णासेइ मणुस्समव पुरिसों तह विसयलोहेण ॥२३॥ 
जैसे कोई आदमी चदन को और वहुमूल्य अगर आदि काष्ट को 
जलाता है वेसे ही यह मनुष्य विषयों की तृष्णा से मनुष्य मब का नाश 
कर देता है। 
दारेव दारवालो हिंदये सुप्परिशहिदा सदी जस्स । 
दोसा धसंति ण॒ त पुर युयुत्तं जहा सत्तू ॥२४॥ 
दरवाजे पर द्वारपाल के समान जिसके हृदय में वस्तु तत्त्व का चितन 
है उस मनुष्य को दोष विनाश नहीं कर सकते, जेंसे अच्छी तरह रक्षा 
किये हुए नगर को शरत्र । 
गंधाडवीचरत कसायविसकंटया पमायमुहा । 
विधति विसयतिक््खा अधिदिदढोवाणह पुरिस ॥२५॥ 
परिप्रह रूपी ज़गल में चरते हुए एबं जिसके पास थघेर्य रूपी दृढ़ जूते 
नहीं हैं ऐसे मनुष्य को बिपयों से तीखे, प्रमादादि कपाय रूपी विष कंठक 
बींध डालते है । 
 जेण तच्च विवुज्मेज जेण चित्तं शिरुज्कमदि । 
जेण अत्ता विसुज्मेज् त॑ णाणं जिणसासणों ॥२६॥ 
जिससे वस्तु का यथाथे स्वरूप जान सके, जिससे चित्त का व्यापार 
रुक जावे ओर जिससे आत्मा विशुद्ध होजावे; जिनशासन में बही ज्ञान 
कहलाता है. । 
जेश रागाविरज्जेज्,, जेण सेएसु रज्जदि । 
जेण मेत्ती पभावेज्, त णाण जिणसासरो ॥२७॥। 
(२२) प्राग्सा०इ० पेज ५६४५ (२३) भग० श्रा० १८३० (२४) भग० झा० १८४२ 
(२५) सग० आ० १४०१ (२६) मुला० २६७ (२७) मुचा० २६८ 
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जिसे तू मारने की इच्छा करता है वह भी तेरे जमा द्वी खुख दुःख 
का अनुभव करने वाला प्राणी है । जिसपर हकूमत करने की इच्छा करता 
है वह भी तेरे जेसा ही प्राणी है। जिसे दुःख देने का विचार करता हैं 
वह भी तेरे जेसा ही प्राणी है । जिसे अपने वश में करने की इच्छा करता 
हे वह भी तेरे जैसा ही प्राणी है । जिसके प्राण लेने की इच्छा करता दे, 
विचार कर, वह भी तेरे ही जसा प्राणी है | सत्पुरुष इसी प्रकार विवेक रखता 
हुआ जीवन विताता है । बह न किसी को सारता है ओर न किसी का घात 
करवाता है | जो हिंसा करता हैं उसका फल पीछे उसे ही भोगना पड़ता हे; 
अतः वह किसी भी प्राणी की हिसा करने की कामना न करे। 
इमेण चेव जुज्भाहि कि ते जुज्केण वज्कओो । 
जुद्धरिह खलु दुृहलडइ ॥३३॥ 
इस अभ्यतर शत्र से युद्ध करो | बाहर के शत्र से युद्ध करने से 
तुम्हें क्या लाभ ? युद्ध के योग्य शत्र चास्तव में दुलेंभ हैं । 
दिद्ठ हि निव्वेयं गच्छिज्जा नो लोगस्सेसरां चरे । 
जस्स नत्थि इमा जाई अ्रण्णा तस्स कश्रोसिया ॥३४॥ 
रूपों में - ससार के बिपयों में - निर्वेद (विरति) को प्राप्त हो। 
लोकेपणा - लौकिक विषय भोगों-अथवा ख्याति की कासना संत कर। 
जिसके लोकैपणा नहीं होती उसके अन्य पाप अ्रवृत्तियाँ केसे हो 
सकती हैं. ! 
अत्थि सत्य परेशण पर । 
न॒त्थि अत्यं परेण परे ॥३५॥ 
शस्त्र एक से बढ़कर एक हे । अशस्त्र (अहविसा) से बढ़कर कोई शस्त्र 
नहीं है । 
जो एगं जाणइ से सव्ब जाणइ । 
जे सव्ब॑ जाणइ से एग जाणइ । 
सव्बशो पमत्तस्स भयं सब्वश्ों अपमत्तस्स नत्थि भय ॥३६॥ 


जो एक को जानता हे वह्‌ सब को जानता है । 
जो सब को जानता हे बह एक को जानता है। 


(३३) झाचारा० सू० ५-३३ (३४) आचारा० सु०४-३ 
(३५) आचारा० यू० ३-६६ (३६) आवचारा० सू० ३-६२, ६३ 
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उबसम दया य खती वड़ुइ वेरग्गदा य. जह जहसो । 

तह तह य मोक्खसोक्खं अकखीरं भाविय होइ ॥४३॥ 

जैसे जेसे उपशम ( मानसिक शांति ) दया, क्षमा और पवैराग्य बढ़ते 

जाते हैं बैसे वेसे मोक्ष का सुख अनुभव गोचर होता जाता हैं | 

ग्रादेहि कम्मगठी जावद्धा विसयरायमोहेहि । 

ते छिदति कयत्था तवसंजमसीलयगरुणेण ॥४४॥ 

बिपयों सें उत्पन्त राग और मोह से जो आत्मा सें कमे गांठ वंधी 
ई है उसे कृतार्थ लोग तण, संयम और शील गुण से छेद डालते है । 

विशुश्रो मोक्‍्खद्ारं विशयादों सजमो तवो णाणं । 

विशुएणाराहिज्जदइ आयरिश्ोो सव्वसघो ये ॥४५॥ 


बिनय मोक्ष का द्वार है। विनय से ही सयस, तप ओर ज्ञान आआआप्त 
होता है । आचाय और सस्पूर्ण संघ की विनय से ही आराधना की जा 
सकती हैं। 
णाणुज्जोएण विणा जो इच्छदि मोक्खमग्गमुवर्गंतु । 
गतु कडिल्लमिच्छेदि अधलश्ो अंधयारम्मि ॥४६॥ 
ज्ञान के प्रकाश के बिना जो मनुष्य मोक्ष के सागे को जाना चाहता है 
बह अधा, अथकार में कडिल्ल अर्थात्‌ ऐसे दुरगंम स्थान में जाना चाहता 
जो ठृण, गुल्मलता एवं वृक्षादि द्वारा चारों ओर से आदत हे । 
णाणुज्ञोवो जोवो णाणुज्जोवस्स णत्थि पडिघांदो । 
दीवेइ खेत्तमप्प॑ सूरो णाणं जगमसेस ॥४७॥ 
ज्ञान का ज्योत ही सच्चा उद्योत है, क्‍योंकि उसके उद्योत की 
हीं रुकावट नही है । सूरज भी उसकी ससता नहीं कर सकता, क्योंकि बह 
अल्प क्षेत्र को प्रकाशित करता है, किन्तु ज्ञान सम्पूर्ण जगत को । 
पत्थ हिदयारिट्टु पि भण्णमारं णरेण घेत्तव्वं । 
पेल्ेटूरगा विछूढ बालस्स घद व त खु हिंद॑ ॥४५॥। 
हृदय के लिये अनिष्ट सी दूसरे के द्वारा कहा गया पथ्य (हितकारी) 
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[ १६६ ] 
जैसे ढू ढने पर भी केले के पेड़ में कहीं भी (आदि मध्य और झत 
में) सार नहीं मिलता, बेसे ही भोगों में कहीं थोड़ा भी सुख नहीं है । 
विणएण विप्पहुण॒स्स हवदि सिक्‍खा रखिरत्थिया सब्वा । 
विणश््नवों सिक्खाए फल विणयफले सब्वकल्लाशं ॥५४५॥ 
विनय रहित सनुष्य की सारी शिक्षा निरथ्थक है| विनय शिक्षा का 
फल है ओर विनय के फल सारे कल्याण हैं । 
णाण करणविहुण लिगग्गहणं च दंसणविहृरणं । 
संजमहीणो य तवो जो कुणदि णिरत्थयं कुणदि ॥५६॥ 


चारित्र रहित ज्ञान, दशेन् (श्रद्धांन] रहित लिग ग्रहण-दीज्षा धारण 
करना और सजस रहित तप, ये सव जो कोई करता है सो निरथक दी 
करता ह। 


तह चेव मच्चुवन्घपरद्धों बहुदुक्खसप्पबहुलम्मि । 
संसारविले पडिदो आसामूलम्मि संलग्गो ॥५७॥ 
इसी प्रकार मृत्यु रूपी व्याप्न से उपद्रत यह जीव अनेक दु ख रूपी 
सर्पों से भरे हुए संसार रूपी बिल में गिरा हुआ आशा के मूल से लगगया 
अर्थात लटक गया | 
जाणंतस्सादहिदं अहिदरणियत्ती य हिदपवत्ती य । 
होदि य तो से तम्हा आदहिदं॑ आगमेदव्यं ॥५८॥ 
आत्मा के हित को जानते हुए हो मनुष्य के अहित की निवृत्ति और 
हित की अवृत्ति होती है । इसलिये आत्मा का हिंद ही सीखना चाहिए | 
जो अप्पा्ं जाणदि श्रसइस री रादु तच्चदो भिण्ण । 
जाणगरूवसरूवं॑ं सी सत्थ. जाणुदे सब्बं ॥५ह६।॥। 


जो अपविन्र शरीर से वस्तुतः भिन्न किन्तु ज्ञायक स्वरूप आत्मा को 
जानता है वही सम्पूरं शास्त्र को जानता है । 


जो ण्‌ विजाशादि श्रप्पं शाणसरूव सरीरदो भिण्णं ॥ 
सो ण॒ विजाणदि सत्थं आगमपाढ कुणतो वि ॥६०॥ 
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[ १६८ ] 


यहां मोह उन सभी घातिया कर्मा का उपलक्षण ह जो भोह के नप्द 
होते ही तत्काल नष्ट हो जाते हैं ।] 


पयलियमाणकसाओो पयलियमिच्छत्तमोहसम चित्तो । 
पावइ तिहुयणासार वोही जिणसासणरोे जीवों ॥६६॥ 
जिसका सान कपाय नप्ट होगया हें, लिसका सिथ्यात्व (विवेक द्वीमता) 
ओर मोह (पर पदार्थों में रागठ् पे) चला गया है ओर जो सच पदार्थों सें 
समभाव धारण करने वाला है वही जीव तीन लोक में सार स्वरूप बोधि 
(रत्नत्नय) को प्राण होता है ऐसा जिन शासन कहता है | 
कि काहिदि बहिकम्म॑ कि काहिदि वहुबिहं च खबरां च । 
कि काहिदि आदावं आदसहावस्स विवरीदों ॥६७॥ 
आत्म स्वभाव के विपरीत पठन पाठन आदि या अतिक्रमण आदि 


वाह्य कमें आत्मा का क्या भला करेंगे ? नाना प्रकार के उपवास भीं क्‍या 
करेगे ? ओर कायोत्सग भी क्या करेगा ? 


चरण हवइ सधम्मों धम्मो सो हवइ अप्पसमभावों । 

सो रागरोसरहिश्रो जीवस्स अरणण्णपरिणामों ॥६८॥ 

चारित्र ही स्वधर्म कहलाता है। सबजीबों मे जो समभाव है, वद्दी 
धर्म हे और रागह्रप रहित जीव का असाधारण परिणाम समभाव ही 
भाव कहलाता है । 

परदव्वादों दुगई सहृ्वादों हु सुग्गई हवइ । 

इय णाऊरण सदब्वे कुण॒ृह रई विरइ इयरम्मि ॥६६॥ 

पर द्रव्य से दुगति ओर स्वद्रव्य से झुगति होती हैं। यह जानकर 
परद्रव्य में विरति और स्त्रद्वव्य में रति करो । 

धण्णा ते भयवंता दंसणणाराग्गपवरहत्थेहि 

विसयमयरहरपडिया भविया उत्तारिया जेहि ॥७०॥ 


वे भगवान धन्य हैं जिन्होंने दशेन और ज्ञान रुपी श्र छ हार्थों से 
विपयों रूपी समुद्र मे पड़े हुए भव्य जीव पार उतार दिये। 
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उपीद्धात 


प्रस्तुत अन्थ एक संकलनात्मक रचना है। इस में आचाये कुदकुद, 
स्वामी वट्केर, स्वामी कात्तिकेय तथा आचारांग आदि आगम साहित्य 
एवं कुछ अन्य आवार्यों के सूक्तों का सग्रह है | ये सभी सूक्त प्राकृत 
भाषा सें हैं । थे सूक्त भगवान महावीर की परम्परा से आये हुए हैं, इसी 
लिए इस संग्रह का नाम अहंत्‌-प्रवचन है । इन सूकक्‍तों को हम जीवनसूत्र भी 
कह सकते हैं । इन से मनुष्य को सचमुच वड़ी प्रेरणा मिलती है। ये देनिक 
स्वाध्याय के लिए बड़े उपयोगी हैं। इनके संग्रह को हम किसी भी नागरिक 
की आचार सहिता कह सकते हैं । जीवन निर्माण में इसका अधिक से 
अधिक उपयोग किया जा सकता है। यह एक ऐसी तत्त्व मीमांसा है जो 
सभी संग्रदायों को स्वीकार्य है । इन सूक्‍तों में धर्म के उन मूलतत्त्वों का 
वर्णुन है जो सनुष्य के व्यावहारिक एवं आध्यात्मिक जीवन का दिशानिर्देश 
करते हैं | जिनमें न आगम्रह हे और न विग्रह | इनके अध्ययन से पता 
चलता है कि इनमें निवृत्ति में प्रवृत्ति ओर प्रवृत्ति में निवृत्ति का समर्थन 
है | मनुष्य का जीवन जब तक प्रवृत्ति निवृत्ति मय न हो तव दक सफल्न नही 
कहा जा सकता । हिंसा की निवृत्ति के साथ अहिसा की गधचृत्ति आवश्यक 
है, नहीं तो मनुष्य दया, करुणा आदि प्रवृत्तियों की ओर केसे आकृष्ठ हो 
सकता है । दया में देने की ,रणा और करुणा में करने की ग्रेरणा छिपी 
रहती है ओर इस प्रकार की प्रणाएं तो अवचृत्तिमय ही होती हैं। अगर ऐसा 
न हो तो दया, करुणा आदि का पाखंड ही कहल्ावेगा । असत्य के परित्याग 
का अथे है सत्य में धृत्ति | इसी तरह हरएक जगह मनुष्य को निवृत्ति सें 
प्रवृत्ति का समन्वय देखने की जरूरत हैं | धम, अर्थ, काम और मोक्ष नासक 
मनुष्य के चारों ही पुरुषार्थ प्रवृत्ति-निदृत्त्यात्मक हैं. । इन सूक्तों में न एकात 
प्रवृत्ति का समर्थन है ओर न एकान्त निदृत्ति का, क्‍यों कि इन दोनों का ही 
एकांत एक आम्रह है जो अवश्य ही विग्ह को पेदा करता है । मानव जीवन 
के सथागीण विकास के लिए इन सूक्‍तों का चहुत वड़ा महत्त्व है ओर इसी 
लिए यह संग्रह एक आवश्यक कदस हे | 
यह सम्रह १६ अवध्यायों में विसक्त किया गया है | उन्त अध्यायों के 
नाम हैं“-१मंगल २ जीव अथवा आत्मा ३ कर्म ४ गुणस्थान ४ सस्यर्दर्शन ६ 
भाव ७ सन-इन्द्रिय-कपायविजय रे शआ्रावक्त ६ आत्म-प्रशसा पर-निन्‍्दा 


डक 


॥ $ $ 


कार्यकारण सम्बन्ध है इसलिए 'भावष' अध्याय के बाद 'मन-इन्द्रिय-कपाय 
बिजय' नामक अध्याय का क्रस है। 

इतनी श्रेणियां पार कर लेने के अनंतर ही मनुष्य श्रावक हो सकता 
है। श्रावकत्व के विकास के लिए इन सव की अनिवाये आवश्यक्रता हे अत: 
इनके वाद ही आवक अध्याय की संगति बेठती है । 

श्रावक का कर्तव्य है कि वह श्रमण जीवन की तैयारी करे ओर इसके 
लिए आवश्यक है कि वह आत्म-प्रशसा और पर-निदा करना छोड़ दे। 
श्रावक और अमण दोनों को ही अपनी भयोंदा में रहने के लिए ऐसी 
प्रवृत्तियों से दूर रहना चाहिए । आवक को शील, सत्सगति और भक्ति का 

महत्त्व समझना चाहिए तभी उसके जीवन में धर्म उतर सकता है और 

अशुचि, अनात्मक, ठु खमय तथा अनित्य ससार से बेराग्य पैदा हो सकता है। 
यहा बैराग्य का अर्थ बुराइयों से विरक्ति है, ठुनियां से भागना नहीं है । जगत 
की यथार्थ स्थिति समझ कर उससें आसक्त न होता ही पेराग्य है । आचाये 
उमास्वासी ले सवेग ओर वेराग्य के लिए जगत ओर काय स्वभाव के चितन 
पर जोर दिया है । जैसा कि पहले कहा हे वेराग्य कोई एकान्त निवृत्ति नही 
हैं; वह तो जीवन के प्रवृत्ति-निबृत्तिमय दो पहलुओ में से केवल एक है | 
दोनों के मिलने पर सानव जीवन का निर्माण होता है इसलिए उसके प्रति 
अनास्था का भाव उत्पन्न करने की जरूरत नहीं है | 

आवक! अध्याय के बाद “आत्मप्रशसा-परनिन्दा', 'शील-संगति', 
भक्ति, 'धर्म' ओर 'वैराग्य' नासक अध्यायों की कड़ियां एक दूसरे से श्र खला 
की कड़ियां की तरह सिली हुई हैं और इसीलिए इनका क्रम एक दूसरे के 
वाद रक्खा गया है । 

इसके पश्चात्‌ 'श्रमण' अध्याय का क्रम आता है । इसके पहले के १३ 
अध्यायो में श्रसण॒त्व के योग्य बनने के व्यवस्थित अभ्यास है । इन अभ्यासों 
से कोई परेशानी नहीं होती । ये सहज रूप से स्वय हीं हो जाते हैं ।इन 
के वाद अश्रमणत्व की साधना चलती है । आत्मत्व की प्राप्ति के लिए जो लोग 
आध्यात्मिक श्रम करते हैं वे भ्रमण कहलाते हैं | श्रमण के लिए तप और 
अपने उपयोग को शुद्ध वनाये रखने की अतिवायें आवश्यकता है, इसलिए इस 
अध्याय के अनतर ऋरमश 'वप' ओर 'शुद्धोपयोगी आत्मा' नामक अध्याय है । 

सरण' जीवन की एक अतिवाय घठना हे फिर भी मनुष्य 
उससे घचडाता है । श्रावक या श्रमण दोनों की साधना तभी सफल हो 
सकती हू जब वे निर्भय होकर सोत का स्वागत करे। मृत्यु को अनातकित 
होकर _मेलना श्रमण जीवन की सबसे बड़ी सफलता हू, अतः उन दोनों 
अध्यायों के बाद 'अशस्तसमरण' नामक अध्याय आता हे । 
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ओर सुख का निमित्त कारण अबश्य हे। महाभारत के मिट्टी के दोणाचाय 
से पढ़ कर एकलव्य धलुर्विद्या का ऐसा अद्वितीय विद्वान बन गया जिसकी 
समानता न साक्षात्‌ दोणाचाय्य का प्रधान शिष्य अजु न कर सकता था ओर 
न अन्य कोई धनुधांरी | किन्तु यह इतना बढा काम द्रोणाचार्य का न था, पर 
उसमे द्रोणाचार्य निमित्त कारण जरूर थे। किसी सुन्दर स्त्री या सुन्दर स्त्री 
की तस्वीर देख कर किसी के मन में विकार उत्पन्न हो तो इसका अथ यह 
नहीं है कि यह विकार उसने उत्पन्न किया हे. पर वह उस में निमित्त कारण 
जरूर है | छाणों की अग्नि मुझे पढ़ा रही है यहां अग्नि असहाय छात्र के 
पढ़ाने में निमित्त तो है पर कर्त्ता नहीं हे। इसी तरह परमात्मा प्रशस्त भावो 
के बनने मे कारण है बह उनका उत्पत्ति कर्ता नहीं है । 
जैन दर्शन सांख्य द्शन की तरह ईश्वर की सत्ता स्वीकार नहीं करता- 
उस ईश्वर की-जो जगत का कर्त्ता, धर्ता ओर हत्ता माना जाता है; फिर. भी 
जैंत वाडमय में ईश्वर शब्द का प्रयोग हुआ है ओर उसका अर्थ है' विकार 
के कारण सारे बंधनों से रहित परमात्मा। उस परमात्मा एवं उसी तरह 
परमात्मा बनने के लिए निरतर उद्यमशील रहने वाले महात्माओं को 
प्रणाम करने एवं उन्तकी भक्ति से आत्मा के भावों में निर्मेलता आती हे 
आओर उसी निर्मेत्ता से पापों का नाश और आत्मशाति प्राप्त होती है, 
यही जैन शास्त्रों में मंगल का प्रयोजन है । 
जीव अथवा आत्मा 
जीव अथवा आत्मा एक अत्यन्त परोक्ष पदाथे हैे। ससार के सभी 
दाशेनिकों ने इसे तक से सिद्ध करने की चेष्टा की है। स्तर, नरक, सुक्ति 
आदि अति परोक्ष पदार्थों का मानना भी आत्मा के अस्तित्व पर ही आधारित 
है। आत्मा न हो तो इन पदार्थों के मानने का कोई प्रयोजन नहीं है । यही 
कारण हे कि जीवके स्वतन्त्र अस्तित्व का निपेध करने वाला चार्बाक इन 
पदार्था के अस्तित्व को कतई स्वीकार नहीं करता। आत्मा का निपेष सारे 
ल्लानकाण्ड ओर क्रियकाण्ड के निषेध का एक अश्ञांत प्रमाण पत्र है | पार- 
लोकिक जीवन से निरपेक्ष लौकिक जीवन को समुन्तत ओर झुखकर बताने 
के लिए भी यद्यपि ज्ञानाचार ओर क्रियाचार की जरूरत तो है और इसे 
किसी न किसी रूप में चार्वाक भी स्वीकार करता है तो भी परलोकाश्रित 
क्रियाओं का आत्माआदि पदार्था का अस्तित्व नहीं मानने वालों के मत मे 
कोई मूल्य नहीं हे । 
जैन दर्शन एक आस्तिक दर्शन है! । वह आत्मा और इससे सम्बन्धित 
स्व॒गें, नरक ओर मुक्ति आदि का स्व॒तन्त्र अस्तित्व मानता है । आत्मा के 
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ज्ञान को उसका आधेय मानता है । आत्मा गुणी ओर ज्ञान उसका गुण है । 
गुण गुणी में आधार आधेय भाव होता है । जब अखण्ड आत्मा में उसके 
गुणों की दृष्टि से सेद कल्पना की जाती हे तव आत्मा को ज्ञानाधिकरण 
माना जाना युक्ति सगत है, यह सानना कथचित्‌ है । ओर एक दूसरी इृष्टि 
भी है जिससे आत्मा को ज्ञानाधिकरण नहीं, किन्तु ज्ञानात्मक मानना ही 
अधिक युक्ति संगत है | प्रश्न यह है कि क्या आत्मा को कभी ज्ञान से अलग 
किया जा सकता है ? आत्मा और ज्ञान जब किसी भी अवस्था में मिन्न नही हो 
सकते तब उसे ज्ञान का आश्रय सानने का आधार क्या है ? इस दृष्टि से तो 
आत्मा ज्ञान का आधार नहीं अपितु उपयोगमय अर्थात्‌ ज्ञानदर्शनात्मक ही है । 

आत्मा का तीसरा विशेषण है असूच । यह विशेषण भट्ट और चार्बोक 
दोनों को लक्ष्य करके कहा गया है। ये दोनों दशेन जीवबको अमूर्त्त नहीं 
मूत्त मानते है; किन्तु जेनद््शन की मान्यता है कि वास्तव मे आत्मा में 
आठ म्रकार के रपश, पांच प्रकार के रूप, पांच प्रकार, के रस और दो प्रकार 
के गध, इन बीस प्रकार के पीदूगलिक गुणों में से एक भी गुण नहीं है; इस 
लिए आत्मा मूत्ते नही, अपितु अमूर््त है| तो भी अनादिकाल से कर्मो से वंवा 
हुआ होने के कारण व्यवहार दृष्टि से उसे मूर्त्त भी कहा जा सकता है। इस 
प्रकार आत्मा को कथंचिव अमूर्स ओर कथंचित्त्‌ मूर्त कह सकते हैं। अर्थात 
शुद्ध स्वरूप की अपेक्षा वह अमूर्स ओर कमवध रूप पर्याय की अपेक्षा सूर्च 
है। यदि उसे सर्वथा मूत्त द्वी माना जाय तो उसके भिन्न अस्तित्व का दी ल्लोप 
हो जाय तथा पुद्गल और उसमें कोई भिन्नता ही नहीं रहे | जेन दर्शन की 
समन्वय दृष्टि उसे दोनों सानती है, ओर यही तके सिद्ध भी है । 

आत्मा का चौथा विशेषण है --करत्ता | यह विशेषण उसे सांख्य दशेन 
को लक्ष्य करके दिशा गया है । यह दर्शन आत्मा को कर्ता नहीं मानता । 
उसे केवल सोक्ता सानता है । कठ स्व तो केवल प्रकृति में हे, किन्तु जेनद््शन 
सांइ्य के इस अभिमत से सहमत नहीं है । वल्कि उसका कहना है कि आत्मा 
व्यवहार नय से पुदुगल् कर्मों का, अशुद्ध निश्चयनय से चेतनकर्मो (राग- 
ह पादि) का और शुद्ध निश्चय नय से अपने ज्ञानदशनादि शुद्धसातो का कर्ता 
हैं । इस प्रकार घह एक दृष्ठि से कर्ता और दूसरी दृष्टि से अकत्तां हे । 
यदि आत्मा को कर्ता न माना जाय तो उसे भोक्ता भी केसे माना जा 
सकता है| कठ त्व और भोक्ठृत्व का कोई विरोध नहीं हैं। यदि इन दोनों 
में विरोध माना जाय तब तो आत्मा को 'झुजि' क्रिया का कर्ता सी कैसे मात्ता 
ला सकता है ? इस प्रका: आत्मा के कर्त्त त्व को न स्वीकार करते का अथे है 
उसका भोकतृत्व भी न मानना | इसलिए यदि उसे सोक्का मानना है तो कर्ता 
भी जरूर मानना चाहिए | ;$ 
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होना जरूरी हे । ससारी जीव शुक्ल ध्यान के वतन से कर्मो का संवर, निजरा 
और पूर्ण क्षय करके सुक्त होता है । ससारी का अर्थ हे अशुद्ध जीब । 
अनादिकाल से जीव अशुद्ध है ओर वह अपने पुरुषाथ से शुद्ध होता है । 
यदि पहले जीव संसारी न हो तो उसे मुक्ति के लिए कोई अयत्न करने की 
आवश्यकता ही नहीं हैं। किन्तु जैनदशन का यह भी कहना है कि जीव को 
ससारस्थ कहना व्यवह्यारिक इष्टिकोण है । शुद्ध नय से तो सभी जीव शुद्ध 
हें । इस प्रकार जेन दर्शन जीव को एक लय से विकारी मानकर भी दूसरी 
नय से अविकारी मान लेता है। यह जेन दर्शन का समन्वयात्मक 
दृष्टिकोण है | 
आत्मा का आठवां विशेषण हे 'सिद्ध! | इसका अथ है ज्ञानावरणादि 
आठ कर्मो से रहित । यह विशेषण भट्ट ओर चार्वाक को लक्ष्य करके दिया 
गया है । भट्ट मुक्ति को स्वीकार नही करता। उसके मत में आत्मा का 
अन्तिम आदशे स्वर्ग है । जो मुक्ति को स्वीकार नहीं करता वह आत्मा का 
सिद्ध विशेषण कैसे मान सकता है ? उसके मत में आत्मा सदा ससारी ही 
रहता हे, उसकी मुक्ति कभी होती ही नहीं अर्थात मुक्ति नाम का कोई 
पदार्थ ही नहीं है । चाबाक तो जब जीव की सत्ता ही नहीं मावता तब मुक्ति 
को केसे स्वीकार कर सकता है ? वह तो स्वग का अस्तित्व भी स्वीकार नहीं 
करता । इसलिए भट्ट से भी बह एक कदम आगे हे | पर इस सम्बन्ध में जेन 
दशात का कहना है कि आत्मा अपने कस बन्धन काठ कर सिद्ध हो सकता 
-है । जो यह वन्धन नहीं काठ सकता वह संसारी ही वना रहता है। 
आत्मा का संसारी और मुक्त होना दोनों ही तके सिद्ध हैँ। जैन दर्शन में 
कुछ ऐसे जीव अवश्य माने गये हैं जो कभी सिद्ध नहीं होंगे। ऐसे जीवों को 
अभव्य कहते हैं | उन जीवों की अपेक्षा आत्मा के सिद्धत्व विशेषण का 
मेल नही बैठता ये ही इनके साथ समन्वय है| किन्तु यह भी याद रखना 
चाहिए कि उत जीवों में सिद्ध वनने की शक्ति अथवा योग्यता तो है ही | 
आत्मा का नोवां विशेषण है स्वभाव से ऊध्चे गसन' | यह विशेषण 
मांडलिक ग्रन्थकार को लक्ष्य करके कह्दा गया है | इसका अथ है आत्मा का 
वास्तविक स्वभाव ऊध्वग्सन है । इस स्वसाव के विपरीत यदि उसका 
गमन होता हे तो इसका कारण कमें है । कम उसे जिधर ले जाता है उधर 
ही वह चला जाता है | जब वह सर्वथा कर्मरद्दित हो जाता है तव तो अपने 
वास्तविक स्वभाव के कारण ऊपर ही जाता है और लोक के श्रग्नसाग से 
जाकर ठहर जाता है। उसके आगे धर्मास्तिकाय नहीं होने के कारण बह 
नहीं जा सकता । इस सस्वन्ध में सांडलिक का यह कहना है कि जीव सतत 
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प्रतित्षण शिकार बना रहता है वह अपने आपको सदा पराधीन 
अनुभव करता हे। इस पराधीनता का कारण जेन शास्त्रों के अनुसार कमे 
है | जगत में अनेक प्रकार की विपसताए हैं | आर्थिक ओर सामाजिक 
विपसताओं के अतिरिक्त जो आकृतिकाविषमसताएँ हैं उनका कारण सलुष्य 
कृत नहीं हो सकता | जब सब में एकसा आत्मा हे तब मनुष्य, पशु, 
पक्ती, कीट ओर बृक्च-लताओं आदि के विभिन्न शरीरों और उनके सुख, 
दःख आदि का कारण क्या हे ? कारण के बिना कोई काये नहीं हो 
सकता । जो कोई इन विपसताओं का कारण है वही कम है--कर्म सिद्धान्त 
यही कहता है। 


जनों के कर्मवाद में ईश्वर का कोई स्थान नहीं है, उसका अस्तित्व 
ही नहीं है । उसे जगत की विपमताओं का कारण मानना एक तक हीन 
कल्पना है। डसका अस्तित्व स्वीकार करने वाले दाशनिक भी कर्मो क्री 
सत्ता अवश्य स्वीकार करते हैं। 'ईश्वर जगत के प्राणियों को उनके कर्मो 
के अनुसार फल देता है” उन्तकी इस कल्पना में कर्मो की प्रधानता स्पष्टरूप 
से स्त्रीकृत है | 'सब को जीवन की झुविधाएँ समान रूप से प्राप्त हों और 
सामाजिक दृष्ठि से कोई नीच-ऊँच नहीं माना जाए-मानब मात्र में यह 
व्यवस्था प्रचलित हो जाने पर भी मनुष्य की व्यक्तिगत विपमता कभी कम 
नहीं होगी | येह कभी सम्भव नहीं हे कि सनुष्य एक से बुद्दिसान हों, एकसा 
उनका शरीर हो, उनके शारीरिक अवयवों और सामथ्य में कोई भेद न हों । 
कोई स्त्री, कोई पुरुष ओर किसी का नपु सक होना दुनियां के किसी क्षेत्र मे 
वन्द नहीं होगा | इन प्राकतिक विपमताओं को न कोई शासन बदल सकता 
है ओर न कोई समाज । यह सब विविधताये तो साम्यवाद की चरम सीमा 
पर पहुँचे हुए देशों में भी वनी रहेंगी । इन सब विपमताओं का कारण प्रत्येक 
आत्मा के साथ रहने वाला कोई विजातीय पदाथ है ओर वह पदार्थ कर्म है। 


कम आत्मा के साथ कब से हैं ओर कैसे उत्पन्न होते हैं 

आत्मा ओर कम का सम्वन्ध अनादि है। जब से आत्मा है, तब से 
ही उसके साथ कम लगे हुए हैं। अत्येक समय पुराने कर्म अपना फत्न देकर 
आत्मा से अलग होते रहते है और आत्सा के राग पादि भावों के द्वारा 
नये कम वधते रहते हैँ | यह क्रम तव तक चलता रहता है जब तक आत्मा 
की सुक्ति नहीं होती जेसे अग्नि में वीज जल जाने पर बीज दवृक्ष की परम्परा 
समाप्त हो जाती हे बेसे ही रागह पादि विकृत भावों के नष्ठ हो जाने पर 
कर्मो की परम्परा आगे नहीं चलती । कर्म अनादि होने पर भी सान्‍्त है। 


ऐ:3 है॥। 


तत्त्वार्थ सूत्र के छद॒ठे अध्याय में आखब के कारणों का जो विस्तार 

पूवेक विवेचन किया गया है वह हृदयंगम करने योग्य है । 
कम आत्मा के गुण नहीं हें 

कुछ दाशेनिक कर्मो को आत्मा का गुण मानते हैं। पर जैन मान्यता 
इसे स्वीकार नहीं करती । अगर पुण्य पाप रूप कर्म आत्मा के गुण हों तो वे 
कभी उसके वन्धन के कारण नहीं हो सकते । यदि आत्मा का गुण स्वय ही 
उसे बांधने लगे तो कभी उसकी सुक्ति नहीं हो सकती | वन्धन मूल वस्तु 
से भिन्‍न होता हे, वन्धन का विजातीय होता जरूरी है । यदि कर्मा को 
आत्मा का गुण माना जाय तो कर्म नाश होने पर आत्मा का नाश भी अवश्य- 
भावी है; क्‍यों कि शुण ओर गुणी स्वेथा भिन्न भिन्न नहीं होते | वन्‍्धव 
आत्मा की स्वतन्त्रता का अपहरण करता हैं; किन्तु अपना ही गुण अपनी 
ही स्वतन्त्रता का अपहरण नहीं कर सकता । पुस्य और पाप नामक कर्मों को 
यदि आत्मा का गुण सान लिया जाय तो इनके कारण आत्मा पराधीन नहीं 
होगा; और यह तके एवं प्रतीति सिद्ध है कि ये दोनों आत्मा को परतन्त्र 
बनाये रखते हैं | इस लिए ये आत्मा के गुण नहीं किन्तु एक भिन्न द्रव्य है। 
ये भिन्न द्रव्य पुदूगल है । यह रूप, रस, गन्ध और स्पशे वाला एवं जड है। 
जब राग-हे षादिक विक्ृतियों के द्वारा आत्मा के ज्ञानादि गुणों को घातने का 
सामथ्ये जड़ पुदूगल में उत्पन्न हो जाता हैँ तब यही कम कहलाने लगता है । 
यह सामथ्ये दूर होते ही यही पुदूगल दूसरी पर्याय धारण कर लेता है । 

कर्म आत्मा से कैसे अलग होते हैं 

आत्मा और कर्मो का संयोग सम्बन्ध हे | इसे ही जैन-परिसाषा से 
एकक्षेत्रावगाह सम्बन्ध कहते हैं | सयोग तो अस्थायी होता है। आत्मा के 
साथ कम संयोग सी अस्थायी है | अत. इसका विघटन अबवश्यभावी है । 
खान से निकत्ते हुए स्वर्ण पाषाण में स्वण के अतिरिक्त विजातीय वस्तु भी 
है । वह ही उसकी अशुद्धता का कारण है | जब तक बह अशुद्धता दूर नही 
होती उसे सुबरणेत्व प्राप्त नहीं होता | जितने अशो में बहु विजातीय मयोग 
रहता है उतने अंशों में सोना अशुद्ध रहता है | यही हाल आत्मा का है | 
कर्मो की अशुद्धता को दूर करने के लिये आत्मा को बलवान प्रयत्न करने 
पड़ते हैं। इन्ही प्रयत्नों का नास तप हैं। तप का प्रारम्भ भीतर से होता है । 
वाह्म तपों को जेच शास्त्रों में कोई महत्त्व नही दिया गया है। अभ्यन्तर तप 
की वृद्धि के लिये जो बाह्य तप अनिवाये है वे स्वतः ही हो जाते है । तपों 
का जो अन्तिम भेद ध्यात है वही कर्मेनाश का कारण हे । श्र तज्ञान की 


#.0 


थोथे ,क्रियाकांड के नाम से जिस धर्म को बहुत से लोग लिये बेंठे हैं उसे 
धरम मानना एक आत्मसचना है ओर वह मनुष्य को कभी वास्तविकता की 
ओर नहीं ले जा सकता | 


धर्म मनुष्य की देवी बृत्ति हे | यह वृत्ति ही उससें दया, दान, 
सनन्‍्तोप, करुणा, अनुकम्पा, क्षमा, अहिंसा आदि अनेक गुणों को उत्पन्न 
करती है । जितने जितने अशों में जहां जहां धर्म की प्रतिष्ठा है वहां वहा 
शांति सुख ओर बेसव का वित्ञास देखने को मिलेगा । 
धर्म कीं प्रशसा में एक प्राचीन जेन महर्षि आचाये गुणभद्र 
कहते हैं कि-- 
धर्मो वसेन्मनसि यावदलं स ताबदू । 
हन्ता न हन्तुरपि पश्य गत्तेडथ तस्मिन्‌ ॥ 
हदृष्ठा परस्पर हतिजेनकात्मजानाम्‌ ! 
रज्ा ततोडउस्य जर्गत: खलु घर्म एबं ॥ 
अर्थात्‌-जवब तक मनुष्य के मन में धर्म रहता हे तब तक वह सारने 
वाले को भी नहीं मारता | किन्तु देखो ! जब धर्म उसके मन्त से निकल कर 
चला जाता है तब ओरों की कौन कहे, पिता पुत्र को मार डालता है और 
पुत्र पिता को, अतः यह निश्चित है कि इस जगत की रक्षा का कारण घस 


ही है । इससे यह कहा जा सकता है कि सफल और खझुव्यवस्थित जीवन 
बिताने के लिये धर्म अनिवाये है । 


धर्म और एकान्त वाह्याचार 


यद्यपि धर्म जीबन के लिये अनिबाये है, किन्तु उसका रूप एकांत 

वाह्य चार कभी नहीं है' । "आचार: प्रथमो घस: अर्थात आचार ही सर्वे 
प्रथम धर्मे है। शास्त्र के इस वाक्य को लोगों ने इस तरह पकड़ा कि यथार्थ 
आचार इनकी पकड़ में न आया। आचार तो मनुष्य को उठाने का प्रयत्न है 
यह मनुष्य में न हो तो उसके जीवित रहने पर भी उसकी मानवता मर जाती 
है । मनुष्य वह नहीं हे जो हमे दीख रहा है, वह तो केवल उसका वाह्मरूप 
है| मनुष्यत्व को ढूढना हो तो हमे उसके सद्प्रयत्तों मे उसे द्ूढला 
होगा । पर उसके वे प्रयत्न केवल वाद्य न होंगे, क्‍योंकि उनमे धोखा होना 
सम्भव है। आचार से मनुष्य के उन क्षेसकर प्रयत्नों की गणना है जो 
अन्तमु ख हों । जगत में अधिकांश सनुष्य सानवता से बहिभूत हैं, चाहे वे 
कितने ही बड़े आचारी साधु नेता, अथवा शास्त्र प्रणेता ही क्‍यों न हों । यदि 
चहुत समीप जाकर उनका अध्ययन करे तो हमें निराशा के अति(रक्त और 


हा 


आचरण के नाम से हमारे देश में आज भी जो कुछ प्रचलित है उसने 
मानव के उत्थान में बहुत बड़ी बाधा पहु चाई है। 


जीवन कला ओर प्म 


कला शब्द से मनुष्य चहुत परिचित है। नृत्यकला, गानकत्ा, वाय्यकला, 
आदि शब्दों का प्रयोग हम वहुत वार करते हैं। पुरुष की वहत्तर ओर स्त्री 
की चोसठ कलाओं के बारे मे भी हमने सुना हे। किन्तु जीवनकला, 
सृत्युकला आदि शब्दों से हम परिचित नही हू । यथार्थ यह है कि कोई सब 
कलाओं को जानकर भी यदि जीवनकला को न जाने, यात्ती अपने जीवन को 
कलामय न वनावे तो उसका सारा कलाज्ञान व्यभ है | वह उसके लिये भार 
स्वरूप है. क्योंकि किसी का जीवन कल्लामय तभी कहला सकता हैँ जब उसके 
जीवन मे धर्म उनरे । 

हम केसे जीवे, जीवन की उचित विधि क्‍या है, किस क्रम से 
जीने से हमारे जीवन की उपयोगिता है, आदि अनेक प्रश्न यदि हमसें 
विवेक हो तो हमारे सन्त भे जरूर स्ठेगे | इसके उत्तर में ही जीवन कला वी 
परिभापा है । 

धर्म चलाना है कि हमें इस तरह जीने की आदत डालना 
चाहिए जिससे हमारे अन्त करण में अशान्ति, ज्ञोभ, असन्‍्तोप जेसी कोई 
चीज पेंदा न हो | क्योंकि यह सब चीजे जीवन रस को नष्ठ करने वाली 
हैं। जीवन रस वह वस्तु हे जो आत्मा की खुराक वतकर उसको पोषण देवा 
है । जगत में ऐसा क्यों होता है कि जीवन के सारे वाह्म साधनों को पाकर 
भी मनुष्य अपने आपको ठु.खी कहता सुना जाता है ? इसका कारण ढू ढना 
होगा | सहाशासक को भी शान्ति नहीं है । कुबेरोपस विभूति का स्वासी भी 
सुख के लिये तडप रहा है । सव कुछ होते हुए भी उतके पास क्या नहीं है. 
जिससे उन्हें वेचेनी हो रही है, इस सारे विपर्यास का एक यही उत्तर है 
_ कि रकों की तरह उन्हें भी अभाव सता रहे है । उनके पक्ष मे इतना अधिक 
ओर है कि उन्तके अभाव सोटे, विशाल ओर बृहत्तम हैं। इससे उनके दु ख 
का परिमाण भी बढ जाता है| जो अपनी व्यापक सन्‍्ताप वृत्ति द्वारा सारे 
अभाषों को लिशेष करने की कत्ला को नही जानता वह सुखी कैसे हो सकता 
है ? जो जीने की कला पा लेता है वह राहःका भिखारी होते हुये भी झुखी 
है । नहीं तो प्रथ्वी का चक्रवर्ती, स्व॒र्गें का इन्द्र या और कोई भी हो, 
अशांत, असन्तुष्ट, लुब्ध एव दुखी ही रहेगा । इससे हमे इस परिणाम 
पर पहुँचना चाहिये कि कोई भी अपने को जीवन कला से ही सुखी 
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अहिंसा 

धम का अहिंसा फे साथ तादात्म्य सम्बन्ध हे, अतः यहां अहिसा 
के सम्बन्ध में भी दो शब्द कहना आवश्यक हो गया है। जेनाचार में 
अहिसा का अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान है । जेन शास्त्रों भे ज्रप, तप, ध्यान 
अनुष्ठान, भक्ति, पूजा, प्रार्थना आदि कोई भी कतव्य ऐसा नही बतलाया 
गया जिल्‍में अहिसा का ससादर न हुआ हो । जेन दश्शन के अनुसार धर्म 
करा आत्मभूत लक्षण अहिसां ही है । सच तो यह हे कि कोई ऐसा मानव 
धमें नहीं हो सकता जिसमें अहिसा व्याप्त न हो । अहिसा के बिना धर्म 
की कल्पना ही व्यर्थ है। बह तो धम का स्वेस्व हैे। इसीलिए आचाय 
समन्तभद्र ने उसे ब्रह्म कहा हे--“'अहिंसा भूतानां जगति विदितं ब्रह्म 
परमम्‌ ।” चाहे श्रसण हो चाहे आवक प्रत्येक साधक का कतंव्य है-कि बह 
अहिसा की मादा में चत्ने । श्रमण तो पूण अहिसक होता हे । हिप्ताकी 
अल्पसात्रा भी उसके लिए क्षम्य नहीं है। न उसके भावों में हिसा आती 
चाहिए ओर न उनके वचनों अथवा कार्या में | उसकी सारी प्रवृत्तिया अहिसक 
द्दोती है। श्रमण होने के कारण जो उत्तरदायित्व उस पर है वह अहिसा 
से ही अनुप्राशित होता है । हिंसा तो श्रमण॒त्व॒ की विपरीत दिशा हे | 

किन्तु जगत की वहुत बड़ी बढ़ी जिम्मेवारियों को मेलता हुआ श्वक 
भी अहिसक रह सकता है। उसके जीवन में अहिसा इतनी व्यावहारिक 
वन सकती है. कि उसका कोई भी काम दुनियां में रुका नही रह सकता | 
सच तो यह है कि हिसा ओर अहिसा का ठीक स्वरूप समभ लेने के वार 
न अहिसा अव्यवहायं जान पड़ेगी ओर न उसका अतिवाद ही होगा। 
श्रमण ओर श्रावक की मर्यादाये भिन्न भिन्न हैं। श्रावक अहिसा का पालन 
अपनी मर्यादा भे रह कर ही करता है'। मर्यादा हीन अहिसा उसके लिए 
अहिसा का अतिवाद है। अनिवाय आवश्यकता आ पड़ने पर वह शक्ति 
का प्रयोग कर सकता है, पर वह उसका आपदू धर है। वह देवता, .मन्त्र, 
धर्म, अतिथि एवं भोजन: आदि किसी भी काये के लिए जीव हिसा को 
प्रोत्साहन नहीं देता ओर न स्वयं जीव हिसा करता है । 


जैन शास्त्रों के अनुसार श्रावक खेती कर सकता है फिर भी 
बह हिसक नही कहा जायगा । क्‍यों कि उसका अभिभ्राय खेती करना है, 
जीगो की हिसा करना नहीं । इसलिए कहा गया है कि “ध्ततोडपि 
कपकादुचचे: पापोध्नन्नपिधीवरः 7” अथांत्‌ खेती में अनिवाये हिंसा होने 


पर भी किसात्त की अपेक्षा जल्लाशय के तट पर मछली मारने के लिए बेठा 


नै 


६] 
डरा 


वर्देण्ड रसल जेंसे विचार शील लोगों का कहना है कि इस महावाश से 
बचने के लिए सभी लोग मिलकर प्रयत्त करे एवं अगुपरीक्षणों को वन्द्‌ 
करने के लिए जो भी कदम उठाया जा सके अवश्य उठाया जाय | इसमें जरा 
भी शक नही है कि इस विभीषिकासय समय में सगवती अहिसा ही मानव 
का उद्वार कर सकती है अतः उसे प्रभावक वनाने के लिए सभी का प्रयत्न 
होना चाहिए। 

यहां आत्मा (जीव) करे सिद्धांत, धर्म और अहिसा का सक्षिप्त 
विवेचन इसलिए किया गया हे कि इसके सस्वन्ध से पाठकों को जेल सान्य- 
ताओं का छुछ परिचय सिल जाये । इस बिवेचन के अध्ययन से पाठकों को 
यदि विशेष जिज्ञासा उत्तन्न हो तो जेन वाहइमय के भ््थों का अध्ययन 
करना चाहिए | 


इझतज्ञता अकाशनत 


इस सकलत्त को साकार रूप ग्रहण करने में गंगापुर, (राजस्थान) 
राजकीय कालेज के प्राध्यापक डा० कमलचन्द सोगाणी एम. ए. पी. एच ढी, 
ने बहुत सद॒द की है, इसलिए उनके श्रति में' अपनी ऋतज्ञवा प्रकट 
करता हू । 


जेन संस्कृत कालेज, जयपुर, | बह 
भाद्रयद झु० ५ वि स २०१६ चंनसुखदास 


; 


(२) 
का-आदर्श इन बचनों? में मिल सकता है । दोनों वर्गों के लिए पालनीय 
उपदेश अनेक हैं--यथा 'चुगली, हसी, ककेश, परनियय ओर आत्म प्रशंसा 
रूप वचन को छोड कर स्वपर हितकारी बचनों को बोलते हुये मुनि के 
भाषा समिति होती है” ( १४ ४७ ) | झुनि ओर ग्रहरथ सभी के लिए यह 
भान्‍्य आंदश्श हे 

जैन साहित्य वहत विशाल है, बह बहुत प्राचीत भी है। साधना 
ओर साहित्य की यह धारा अवाध गति से वहती चली आ रही है । आज 
भी यह प्रवाहित हो रही है। साहित्य में लोकमगल को सावना का जेंसा 
सिश्रणा जन साहित्य में मिलता है बसा आर उतसी मात्रा म॑ अन्य सम्रदाय 
के साहित्यों में नहीं मिलता | दर्शन या साहित्य सभी प्रकार की ऋृतियाँ में 
उपदेश का तत्त्व जैन रचनाओं में अवश्य मिलता है ओर यह उचित भी है. 
विपश्चित पुरुष के सन को सी विषय चचल कर देते हूँ । तव सामान्य जनों 
का क्‍या कहता। जैन सलीपियों ने सामान्य जन या साधारण गरहस्थ को भी 
कभी नही छोड़ा | श्रावक के उद्धार की वात सदा उत्तके खासमने प्रमुख रही 
है, किन्तु श्रमण ओर साधु के लिए कतेव्यों का ओर भी गहन विचार 
किया गया है । 

कुछ विद्वान कहते हैं डपदेश की प्रधानता के कारण जेन 
साहित्य में काव्य रस नहीं र केन्तु यह दृष्टिकोण का अन्तर है | 
साहित्य का प्रधान उ४ श्य लोकमंगल है ओर उस दृष्टि से श्रेष्ठ विचारों 
की प्रेरणा देने वाला सव साहित्य श्रेष्ठ साहित्य है । 

अहेत अवचन में अद्ध य पं० चेनसुखदासजी ने विशाल साहित्य से 
कुछ रत्त चुनकर एकत्रित किए हैं। इस रत्नों से सारत की श्रष्ठ चितत्त 
धारा की एक झल्षक पाठक को सिल्लेगी। श्रेष्ठत्तम मूल्यों की ओर भारतीय 
मत्तीषियों का ध्यात सदा रहा हूं आर वे मुल्य बहुत कुछ सब काल के लिए 
सत्य ह--जचब तक कि सनुष्य का साथ बुद्धि नहीं छोहती | जो बदन 
संग्रहीत किये गये हैं वे समान रूप से सबके लिए उपयोगी है-चद्मपि वे 
जैन सम्प्रदाय में सान्‍्य ऋृतियों से लिए गए हे तथापि उसका स्वरूप और 
स्वर सावभामिकर है । उदाहरण के लिए कुछ वाशियों को देख सकते हैँ 


उकलमपलककम, 


इस 
ह 
ह् 


भ. महावीर २४०० वा निर्राण महोत्सत्र के रा 
खत इ० दिगम्बर सगवात रूद्वीर २४०० वां नि4 
मदोत्छत्र खोथायदी राजस्थान बदेश हारा महावीर 


अध्याय ९ 
मगल 
[(श्स मंगल अध्याय में अपराजित मत्र, उसका माहात्य और मंगल पाठ 

है। इसमें आरिहंत, पिड, आचार्य, उपाध्याय, साधु न पाच परसेष्ठियों का 

+ 0 कप 
स्वरूप बतलाया गया है | अरिहंत चार घातिकम-रहित जीवन्मुक्त आत्मा को, 

५ कप ९ [। ०९ 

सिद्ध अप्टकर्म रहित संप्र्ण मुक्तात्मा को, आचार्य साधु संस्था के शासक तपरवी 
को, उपाध्याय साधुओं के अन्यापक महा विद्वान मुनि को ओर साधु आत्मसाधना 
में निरत धंयमी को कहते हैं] 


अपराजित मंत्र ओर उसका महत्त्व 
णमो अरिहंताणं , णमो सिद्धाणं, एमोआइरियारां । 
णुमो उवज्कायाणं, शो लोए सब्वसाहरणं ॥१॥ 
अरिहन्तों को नमसरवार हो, सिद्धों को नमरकार हो, आचार्यो को 
नमस्कार हो, उपाध्यायों को नमस्कार हो, लोक के सर्व साधुओं को 
नमस्कार हो । 

' [इस मंत्र के अंतिम चरण में जो 'लोए' ओर 'सब्ब” पद हैं वह 
व्याकरण के नियमानुसार अन्त्य दीपक होने के कारण त्रत्येक वाक्य के 
साथ ज्ञगाना चाहिये जेंसे क्लोक में जितने अरिहन्त हैं उन्नत सबको सेरा 
नमस्कार हो । ऐसा ही अथ आगे-सी करना चाहिये ।] 

एसो पंच ण॒मुक्कारों सव्वपावष्पणासणो। 
मंगलारणं च सब्वेसि पढम हवइ मगलं ॥२॥ 
यह पच नमस्कार मत्र सारे पापों का नाश करने बाला और 
सब मंगलों में पहला मगल है । 
संगल पाठ 
चत्तारि मगल, अरिहता मंगलं, सिद्धामंगलं, साहू मंगल, 
केवलिपण्णत्तो धम्मो मंगल । 


[| हे ।] 
सिद्धों का स्वरूप 
णशिव्वावचइत््तु संसारमहग्गि परमणिव्वुदिजलेण । 
खिव्वादिसभावत्थी _ गदजाइजरामरणरोगो ॥३॥ 
जह कंचणमग्गिमयं मुच्चइ किट्ट ण॒ कलियाए च । 
तह कायबधम॒ुक्का अकाइया भाणजोएण ४॥| 
परम शांतिरुप जल से ससाररूप अग्नि को बुकाकर जो निर्वाणरूप 
अपने स्वभाव में स्थित होगये हैं। जिनके जन्म जरा एवं सरण रूप रोग 
नहीं रहे हैं वे शरीर रहित मुक्तात्मा सिद्ध कहलाते हैं। जेसे आग में 
तपाया हुआ सोना किट्टिका (बहिरगमल) और कालिमा (अतरंगमल) से छूट 
जाता है उसी प्रकार ध्यान के द्वारा शरीर तथा द्रव्यकम (ज्ञानावरणीयादि 
अष्ट कस रूप वहिरगमल) एवं भावकर्स (रागढ्न घादि भाव रूप अंत 
रगमल) रहित होकर यह जीव, सिद्धात्मा बन जाता है। काय के बंधन से 
मुक्त हुए ये जीव अकायिक कहलाते हैं । 
आचार्यो का स्वरूप 


पंचाचारसमग्गा पचिदियदंतिदप्परिहुलूणा । 
धीरा ग्रुणगंभीरा आयरिया एरिसा होति ॥५॥ 
दंसणरणारणपहारों वीरियचारित्तवरतवायारे । 
अप्पं पर च जुजइ सो आयरिश्ो मुणीज्मेश्रो ॥६॥ 
जो ज्ञानाचार, दश्शनाचार, चारित्राचार, तपाचार और बीर्याचार नामक 
पांच आचरणों से परिपूर्ण है, जो पचेन्द्रिय रूपी हाथियों के अभिमान को 
दलित करने वाले है, जो बिकार के कारण उपस्थित होने पर भी विकृृत 
नही होते और जो गुणो से गम्भीर हैं ऐसे तपरव्री आचारये होते हैं। जो 
दर्शन, ज्ञान, वीये, चारित्र और तपरूप आचरण में अपने आत्मा एवं दूसरों 
को लगाते हैं वह सघ के शासक मुनि आचाये कहलाते है । वे ध्यान करने 
के योग्य है । 
[ ज्ञान, श्रद्धा, चारित्र, तप और शक्ति का यथार्थ उपयोग करना ही, 


क्रमशः ज्वानाचार, दर्शनाचार, चारित्राचार, तपाचार और वीर्याचार 
कहलाता हैं ] 


(३) भग० आ० २१४४ (४) पंच स० ६-5७ (५) नियम० ७३ (६) द्रव्य० ५२ 


अध्याय २ 
जोव ग्रथवा आत्मा 


सिरे ग्रयोजनों का आघार आत्मा है | उसीके जान लेने पर सब कुछ 
जाना हुआ कहलाता है। इसी लिए उसका नाम महार्थ (महान पदार्थ) है । 
जन दर्शन में आत्मा का सूद्म एवं तलस्पर्शी विषेचन किया गया है। इस 
अध्याय में आत्मा के प्रतिपादन की मल्यवान याधाओं का संग्रह हे 


जीवा पोग्गलकाया धम्मा धम्मा य काल आयास॑ । 

तच्चत्था इदि भणिदा णाणागुणपज्जएहि सजुत्ता ॥१॥ 

जीब, पुदूगल, धरम, अधर्स, काल ओर आकाश ये तत्त्वार्थ कहे गये 
है। ये अनेक शुण और पर्यायों से संयुक्त हैं । 

पुग्गलदव्ब मोत्त मुत्तिविरहिया हवति सेसारि । 

चेदशभावों जीओ चेदरणागुणवज्जिया सेसा ॥२॥ 

इनमे पुदुगल द्रव्य मृत्त (रूप, रस, गध ओर स्पर्शवाला) है। 
शेप सच द्रव्य अमृत है। जीव चेतन भाव वाला ओर बाकी के सच द्रव्य 
चेतना गुण रहित हैं । 

जीव का भिन्‍न अस्तित्व 

जे आया से विन्ताया। जे विन्नाया से आया । 

जेण वियाणइ से आया । त॑ पडुच्च पडिसखाए ॥३॥ 

जो आत्मा है वह विज्ञाता हे। जो विज्ञाता है वह आत्मा है। 


जिससे जाना जाता है वह आत्मा हैं। जानने की सामथ्ये के द्वारा ही 
आत्मा की प्रतीति सिद्ध द्वोती है । 


जदि ण॒ य हवेदि जीओ तो को वेदेदि सुक्खदुक्खारिग । 
इंदियविसया सब्बे को वा जाणदि विसेसेशा ॥४॥ 


. अगर जीव न होता तो खुख दुख का कौन अनुभव करता और 
सारे इन्द्रिय के विषयों को विशेष रूप से कौन जानता ? 


(९) नियम० ६ (२) नियम० ३७ (३) आचारा० सू० ५-६० (४) कार्तिके० १०३ 
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एवं णाणप्पाणं दंसणभूद भ्रदिदियमहत्थ । 
धुवमचलमणालंबं मण्णेडहं अ्रप्पगं सुद्ध ॥१०॥ 
में आत्मा को इस प्रकार मानता हैँ कि वह ज्ञान प्राण, (ज्ञान स्वरूप) 
दृर्शनमय, अतीन्द्रिय, महाअर्थ (महान्‌ बस्तु), ध्रूथ (नित्य), अचल (अपने 
स्वरूप में निश्चल रहने वाला), पर द्वव्यों की सहायता से रहित-स्वाधीन 
ओर शुद्ध है। 
जीवो णाणसहावो जह अग्गी उक्तवो सहावेश । 
अत्यंतरभदेश हि णाणेण ण सो हवे णाणी ॥१५१॥ 
जीव ज्ञान का आधार नहीं किन्तु ज्ञान स्वभाव वाला है। जेंसे 


कि अग्नि उष्ण स्वभावात्मक है। अपने से स्वेथा भिन्न ज्ञान से आत्मा 
कभी ज्ञानी नहीं हो सकता। 


अरसमस्वमगंध॑ अव्वत्तं चेदरागुणमसहं । 
जाण अलिगग्गहणं जीवमणिहिद्ठसंठाणं ॥१२॥ 
जीव रस रहित, रूप रहित, गंध रहित, रपशे रहित, शब्द्‌ रहित, पुदूगल 


रूप लिड्ड (हेतु) द्वारा नहीं महण करने योग्य, जिसके लिए किसी खास आकार 
का निर्देश नहीं किया जा सकता ऐसा ओर चेतना गुण वाला है ऐसा जानो | 


जीवो उवश्नोगमश्नी उदश्योगी साणदंसराो होई । 
णाणुवश्ोगो दुविहों सहावणाणं विभावणाणत्ति ॥१३॥ 
जीव डपयोगात्मक है। उपयोग का अथे है ज्ञान और दर्शन । 
ज्ञानोपयोग भी दो प्रकार का है :--स्वभाव ज्ञान और विभाव ज्ञान | 
केवलमिदियरहिय असहाय॑ त॑ सहावणाण ति। 
सण्णारिदरवियप्पे विहावणाणं हवे दुविहं ॥१४॥ 
सण्णाण चउभेयं मदियसुदश्ोही तहेव मणपज्जं । 
अण्यगाण तिवियप्प॑ मदियाई भेददों चेव ॥१५॥ 
जो केवल अर्थात निरुपाधिरूप, इन्द्रियातीत और असहाय अर्थात 
प्रत्येक वस्तु में व्यापक है वह स्वभाव जान है, उसीका नाम केवल ज्ञान है। 
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मुक्त जीव 
सिद्धा संसारत्या दुविहा जीवा जिशेहि पण्णत्ता । 
ग्रसरीरा णतचउठ्यण्णिया खित्वुदा सिद्धा ॥१६॥ 
सिद्ध (मुक्त) ओर ससारी इस प्रकार जीवों के दो भेद हैँ । जो शरीर 
रहित, अनन्तचतुएय सहित तथा जिनकी कपाय एवं बासनाये नष्ठ हो गई 
हैं, वे सिद्ध हें । 
णिहंडो रिदद्वद्वों सिम्ममो रिक्कलो खिरालंबो । 
णीरागो रिहोसो ग्गिम्मूहों णिव्भयो श्रप्पा ॥२०॥ 
जो सन, वचन ओर कायरूप दण्ड अर्थात्‌ योगों से रहित है. 
जो किसी भी प्रकार के संघर्ष से, अथवा शुभ ओर अशुभ के दृ & से रहित 
है; जो वाह्म पदार्थों की सम्पूर्ण ममता से रहित हैं; जो शरीर रहित है; 


जिसे किसी प्रकार का आलंबन नहीं हे; जो रागरहित, हप रहित, मूढ़ता 
रहित और भय रहित है वही आत्मा (सिद्धात्गा) है । 


सिग्गंथो णीरागो रिस्सललो सयलदोस रिम्युक्को। 

शिक्कामो रिक्क्रोहों सिम्माणों रिम्मदों अप्पा ॥२१॥ 

जो सब प्रकार के परिग्रह से रद्धित हे, जो राग रहित, तीन प्रकार 
की शल्य (माया, सिथ्यात्त ओर निदान-भोगासक्ति) रहित श्र सपूरा 
दोषों से निमु क्क है; जो निष्काम (वासना अथवा इच्छा रहित), नि.क्रोध, 
निर्मान ओर निर्मद हे, वही आत्मा (सिद्धात्मा) है। 

वण्णरसगधफासा थीपुसणभअ्रोसयादिपज्जाया । 

संठाणा सहणणा सब्वे जीवस्स णो सति ॥२२॥ 

बरणे, रस, गध और स्पश ये जीव के नहीं हैं । स्त्री, पुरुष और 
नपु'|सक आदि पर्याय भी जीव की नहीं होतीं। नाना प्रकार की शारीरिक 
आहतियां ओर शरीर के वधन विशेष भी जीव (सिद्ध) के नहीं होते । 

मलरहिश्नी कलचत्तो श्रशिदिश्रो केवलो विसुद्धप्पा । 

परमेट्टी परमजिणो सिवकरो सासभ्रो सिद्धो ॥२३॥ 
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जीवों वि हवइ पावं अइतिव्वकसायपरिण॒दो रिच्च । 
जीवो हवेइ पुण्णं उवसमभावेणश संजुत्तो ॥२८॥ 
अत्यंत तीत्र कपाय (क्रोध, मान, माया और लोभ आदि) से परिणत 


जीव ही सदा 'पाप' कहलाता हे ओर उपशम भाव (क्रोधादि कपायों की शांति) 
से संयुक्त जीव पुण्य । 
“देह संयुक्त जीव की क्रियाये 
देहमिलिदो वि पिच्छदि देहमिलिदो वि रिसुण्णदे सं । 
देहमिलिदों वि भुजदि देहमिलिदों वि गच्छेई ॥२६॥ 
देह से सयुक्त यह जीव आंख से नाना प्रकार के रगों को देखता है, 
कानों से नाना प्रकार के शब्दों को सुनता है, जीभ से नाना प्रकार के 
भोजनों का आस्थाद लेता हे ओर देह मिलित होकर ही इधर उधर 
चलता ह । ते का हे 
इन्द्रियों की श्रपेक्षा जीवों के भेद 
एइदियस्स फुसर्ण एक चिय होइ सेसजीवारां । 
एयाहिया ये तत्तो जिव्भाघाणक्खिसोत्ताइ ॥३०॥ 
एकेन्द्रिय जीव के केवल स्पशेन इन्द्रिय द्वी होती है बाकी के जीवों 
के क्रमश जीम, नाक, आंख ओर कान इस अ्रकार एक एक इन्द्रिय अधिक 
होती है 
अंडेसु पवड्ु ता गव्भत्था माणुसा य मुच्छुगया । 
जारिसया तारिसया जीवा एगेदिया णोेया ॥३१॥ 


में बढ़ते हुए प्राणी, गर्भस्थ मनुष्य और मूर्चिछत लोग जैसे 
दोते हैं बैसे ही बुद्धि के व्यापार रहित एकेन्द्रिय जीब होते है । 


संबुक्कमादुवाहासखा सिप्पी अ्रपादगा य किमी । 
जाणति रस फास जे ते बेइदिया जीवा ॥३२॥ 


शवूक, साठबाहू, शख, सीपी ओर बिना पैरों के कीडे जो केबल 
रस आर स्पशे को ही जानते है दो इन्द्रियों वाले जीव है । 
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तिपयारो सो अप्पा परमंतरबाहिरो द्ु हेऊणं । 

तत्थ परो फाइज्जइ अ्रतोवाएण चयहि बहिरणप्पा ॥३८॥। 

इन तीनों आत्माओं में बहिरात्मा विल्कुल्त छोड़ देने के योग्य है 
ओर अंतरात्मा परमास्मा की प्राप्ति के लिए साधन है तथा परमात्मा साध्य 
है; इसलिए साथ्य और साधन की ओर ही ध्यान देना चाहिए बहिरात्मा की 
ओर नही। 

अक्खाणि बाहिरप्पा अत्तरअ्रप्पा हु अ्रप्पसंकप्पो । 

कम्मकलंकविमुकको परमप्पा भज्जए देवो ॥३६॥ 

इन्द्रियों में आसक्ति वहिरात्मा है ओर आत्म-संकल्प अर्थात कर्म, 
रागहे प-मोहादि परिणास रहित यह आत्मा मेरे शरीर मे रहता है जो 


शरीर से भिन्‍न हे इस प्रकार का विवेक अतरात्मा है तथा कर्म कलक विमुक्त 
आंत्मा परमात्मदेव कहलाता है । 


बहिरात्मा का स्वरूप 
देहमिलिदो वि जीवो सव्वकम्मापि कुब्बदे जह्या । 
तहां पयट्टमाणों एयत्तं बुज्कदे दोक्षु ॥४०॥ 
क्योंकि देह से मिला हुआ ही आत्मा सारे काम करता हे; 


इसलिए किसी भी काय में प्रवत्त मान यह आत्मा (वहिरात्मा) दोनों में 
एकत्व का भान करता है। 


राश्रोह॑ भिच्चोह सिट्टिह चेव दुब्बलो बलिशो । 

इंदि एयत्ताविटद्वो दोक्तु भेय ण बुज्मेदि ॥४१॥ 

हे / गो के जा अ (5 ५ की 

में राजा हैं, मे नोकर हूँ, मे सेठ हैँ, से दुबल हूँ, में बलवान हूँ, इस 
प्रकार शरीर ओऔर आत्मा के एक्त्व से आविष्ट यह जीव दोलनों के भेद 
को नही सममता | 

वहिरत्थे फुरियमणो इदियदारेण रियसरूवचुओ । 

णियदेहं अप्पाण अज्कवसदि सूढदिट्ठीओ ॥४२॥ 

वहिरात्मा अपने स्त्ररूप से च्युत होकर इन्द्रियों के द्वारा बाह्य पदाथो 
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सावयगुरणेहि जुत्ता पमत्तविरदा य मज्मिमा होंति । 

जिणवयरो अणुरत्ता उवसमसीला महासत्ता ॥४७॥ 

श्रावक के गुणों कर सहित अर्थात्‌ अर॒ुत्नती तथा प्रमत्तविरत अर्थात 
ग्रहस्यागी छट्ठे गुण॒स्थान वाले साधक मध्यम अतरात्मा हैं। ये जिन वचन में 
अनुरक्त, उपशम शील ओर महासत्त्य अर्थात परिपह् ओर उपसर्गो से 
बिचलित न होने वाले होते है । 

एगो में सस्सदो अ्रप्पा णाणदंसणलक्खणो। 

सेसा भे बाहिराभावा सब्बे संजोगलक्खणा ॥४८॥ 

ज्ञान और दर्शन ही जिसका आत्मभूत लक्षण है ऐसा केबल मेरा 
आत्मा ही शाश्वत है। अवशिष्ट सारे बाह्य पदाथ संयोग लक्षण वाले हैं. 
अथात शाश्वत नहीं हैं । 

आदा खु मज्मूणाणे आ्रादा मे दंसरो चरित्ते य । 

आदा पंचक्खारों आदा में संबरे जोगे ॥४९॥ 

मेरे ज्ञान मे आत्मा है, मेरे दशेन ओर चरित्र में आत्मा है, भेरे 
प्रत्यास्यान (त्याग) में आत्मा हे ओर मेरे सबर तथा योग में आत्मा है 
अर्थात ये सभी आत्मस्वरूप हैं । 

पचमहच्वयजुत्ता धम्मे सुक्‍्के वि संठिया खिच्च । 

रिज्जिय सयल प्माया उक्किट्ठा भ्रतरा होति ॥५०॥ 
,._ जो पंचमददात्नत सहित हैं, जो धर्म एव शुक्ल्ध्यान में सदा स्थित रहते 
हैं और जिन्होंने सारे प्रमादों पर विजय पा ली है वे उत्कृष्ट अतरात्मा हैं। 

परमात्मा का स्वरूप और भेद 


ससरीरा अरहंता केवलणाणेण मुखियसयलत्था । 
णारणसरीरासिद्धा सब्वुत्तमसुक्खसपत्ता ॥५१॥ 
जो शरीर सहित हैँ, किन्तु केवलज्नान से जिन्होंने सारे पदार्थों को 


जान लिया है वे अरहंत परमात्मा हैं और जिनका ज्ञान ही शरीर है, जो 
सर्वोत्तम अतीन्द्रिय खुख की सपद्या सहित हैं वे सिद्ध परमात्मा हैं | 
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[ अपते स्वरूप को भूलता मिथ्यात्व, पापों से विरक्त न होना 
अवबिरति, क्राधादि रूप परिणास होना कपाय और सन वचन एवं काय की 
चचलता योग कहलाता है । ] 

सुहअसुहभावजुत्ता पुष्ण पाव हवति खलु जीवा । 

साद सुहाउणांम गोद पुण्ण परारणि पाव च ॥१६॥ 

शुभ साथों से युक्त जीतरों को पुस्य जीव और अशुभ साबों से युक्त 
जीवा को पाप जीव कहते हैं. । साता चेदनीय, शुभ आयु ( देव, सनुष्य ओर 
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तियंचा की आयु ) शुभनास (तीथेकर प्रकृति, यश कीर्ति आदि तास कम की 
प्रकृतियाँ। ओर उच्च गोत्र ये पुण्य प्रकृतियाँ है ओर इनके अतिरिक्त सारी 
कर्मों की 5क्ृतियाँ पाप प्रकृतियाँ हैं । 
चरिया पमादवहुला कालुस्स लोलदा य विसयेसु । 
परपरितावपवादों पावस्स य आसव कुणदि ॥१७॥ 
प्रसादवहुल चर्या (जोबन व्यवहार ) काल्लुष्य, विपयों में चचलता 
दूसरों को परिताप पहुँचाना ओर उनकी निन्‍्दा करता ये सब पाप का आख्रब 
करते है | 
कोधो व जदा माणों माया लोभों व चित्तमासेज्ज । 
जीवस्स कुणदि खोह कलुसोत्ति य त बुधा वेति ॥१५॥ 
जब क्रोध समान, साया, अथवा लोस चित्त को प्राप्त होकर उसमें 
क्ञोभ उत्पन्न कर देते है तव विद्वान लोग उसे कालुष्य कहते हैं । 
तिसिद वुश्व॒क्खिद वा दुहिद दट्ठूरा जो दु दुहिदमणो । 
पडिवज्जदि त किवया तस्सेसा होदि अशणुकपा ॥१९॥ 
दूपातुर, भूखे एव दुखी प्राणी को देखकर जो स्वय ढदु खित मन होता 
हुआ कृपा से उसको प्राप्त होता ढें अथांत्‌ उसकी सहायता का प्रयत्न करता 
है, उसका वह भाव अनुकपा कहलाता हे । 
अरहतसिद्धसाहुसु भत्ती धम्मस्मि जा य खलु चेट्ठा । 
अखुगमरण पि य गुरुण पसत्थरागोत्ति बुच्चति ॥२०॥ 
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कर्मो का बंध 

वज्कदि कम्म जेण दु चेदराभावेरा भाववधो सो । 

कृम्मादपदेसाणं अण्णोण्णपवेसश. इंदरों ॥२६॥ 

जिस मोह, राग एवं हे प रूप चेतन साव से करे वधता है, वह 
भाववंध कहलाता हैं | तथा कम ओर आत्मप्रदेशों का परस्पर प्रवेश करना 
द्रव्यवध कहा गया है | 

परिणामादो वंधो परिणामों रागदोसमोहजुदों । 

असुहो मोहगदोसों सुह्दो व असुहों हवदि रागो ॥२७॥ 

परिणाम (बव्रिक्ृतभाव) से वध होता है ओर परिणाम के तीन भेद 
हं.-राग, हे प तथा मोह । इससे सोह ओर है प अशुभ भाव तथा राग शुभ 
ओर अशुभ दोनों होता है । पंचपरमेष्ठी की भक्ति आदि रूप (राग) शुभ 
भाव है और बिपय रति रूप (राग) अशुभ भाव होते हैं । 

जह राम को वि पुरिसो णेहभत्तों दु रेशुबहुलस्मि । 

ठाशम्मि ठाइदूशा य करेइ सत्येहि वायामं ॥२८॥ 

छिददि भिददि य तहा तालीतलकयलिवसपिडीओ ॥। 

सच्चित्ताचित्तारं करेइ दव्वाणमुवधाय ॥२९॥ 

उवधघायं कुव्वतस्स तस्स णाणाविहेहि करणेहि । 

रिच्छयदो चितिज्ज हु कि पच्चयगो दुरयबंधों ॥३०॥ 

जो सो दु रोह भावो तह णरे तेश तस्स रयवधों । 

शिच्छयदों विष्णोय. णा कायचेद्गाहि सेसाहि ॥३१॥ 

एवं मिच्छादिट्‌्ठो बहुन्तो वहुविहासु चिट॒ठासु । 

रायाई उवश्योगे कुब्बंतोी लिप्पए रखेण ॥३२॥ 


जैसे कोई आदमी तेल लगाकर रेखुवहुल (अधिक धूल वाले) स्थान 
में ठहर कर शस्त्रा से व्यायाम (अभ्यास) करता है । बह ताड़, तमाल, केला 
वांस और अशोक के वृत्ञों को छेदता हे, भेदता है तथा उनके सचित्त 
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जानावरणीय और दर्शनावरणीय कर्मबन्ध के कारण 

पडिणीगमन्तराएं उवधांदों तप्पदोसरिण्हवरणों । 

ग्रावरणदुर्गंभूयों. बंधदि अच्चासणाएवि ॥३७॥ 

ज्ञानियों का अविनय करता, जञानाजन या ज्ञानप्रचार में अन्तराय 
डालना, प्शसा योग्य ज्ञान में हंप रखना, उसकी अशंसा न करता या 
ज्ञानियों के लिए भूख प्यास आदि की बाधा उपस्थित करना, प्रशस्त ज्ञान में 
दपण लगाना, उसके उपदेश को अच्छा नहीं मानता, तत्त्वज्ञान की वाते 
सुनकर खुश नहीं होता वल्कि अतरग में उसके साथ ह प रखना, ज्ञान को 
छिपाना कोई विद्यामन न हो जाय यह समझ कर किसी को ज्ञान नहीं देना 
अथवा अपने गुरु का नाम छिपाना, किसी के प्रशंसा योग्य भाषण आदि 
की प्रशसा न कर उसे वीच में ही रोक देना ये सच कार्य ज्ञानावरण एवं 
दर्शनावरण के कारण है| ये छह कारण ज्ञान के विषय में हों तो ज्ञानावरण 
ओर दरशेल के बिपय में हों तो दशेनावरण कर्म की स्थिति और अनुभाग 
वध की वहुलता में कारण होते है। 

वेदनीय 


भृूदाणुकंपवदजोगजुजिदोी खंतिदाणग्रुरुभत्तो । 
वधदिभूयी साद विवरीयों बधदे इदरं ॥३५॥ 


आशियों पर दया करना, अहिंसादि त्रतों का पालन करना, योग 
धारण करना, क्षमा, दानदेना और पचपरसेष्ठी की भक्ति करना ये सब चहुत 
से खाता वेदनीय कर्म (सांसारिक खुख-छुत्रिधाओं का कारण) का आखब 
करते हैँ । ओर इनसे उलठे कास असाता वेदनीय ( दु:खों का कारण ) करे 
का वध करते है] 


दर्शन मोहनीय कर्म 
अरहंतसिद्धचे दिय-तवसुदगुरुधम्मसं घपडिणीगो । 
वधदि दसरणामोहं अशखंतसंसारिश्रो जेण ॥३९॥ 


जो जीव अरहंत, सिद्ध, प्रतिमा, तप, शास्त्र, शुरु, धर्म और सघ इनसे 
प्रतिकूल हो कर इनका अवणवाद (निदा) करे वह दर्शन सोह का बंध करता 
है और उससे बह अनत ससार में भमठकता है । 
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जो सस्यग्दृष्ठि हे वह सिर्फ सम्यकत के द्वारा अथवा केवल 
अराब्रत ओर महात्रतां से ओर जो सिथ्यादृष्टि हें वह आत्मज्ञान रहित 
तप से या अकराम निर्जेरा (बिना इच्छा बंबन आदि से हुई निजरा) से देवायु 
का बंध करता है अर्थात वह सर कर देव होता हे । 

नाम कर्से 

मणवयणकायवकक्‍्को माइल्नो गारवेहि पडिबद्धो 

असुहू वंधदि णाम॑ तप्पडिवक्खेंहि सुहणाम ॥४४॥ 

जो मन वचन और शरीर से कुटिल हो, मायाचारी हो, अपनी 


प्रशंसा करने वाला या चाहने वाला हो, वह अशुभ नाम कर्म का ओर इनसे 
उलटे काम करने वाला शुभ नास कर्म का वध करता 


गोन्नकर्म 
अरहताव्सि भत्तो सुत्तरुची पढणुमाणगुणपेही । 
बंधदि उच्चागोदं विवरीझो वधदे इदर ॥४६॥ 
जो जीव अरहतादि पच परमेष्ठियों में भक्तिवाला हो, शास्त्र में रुचि 
रखने वाला हो, पढना, विचार करना आदि गुणों की ओर ध्यान देने वाला 
हो वह उच्चगोत्र ओर इनसे उलठे काम्त करने वाला नीच गोत्र का बंध 


करता हे 
अंतराय कर्म 


पाणवधादीसु रदो, जिणपूजामोक्खमग्गविग्घयरो । 
अज्जेइ अंतराय, ण॒ लह॒इ, ज इच्छियं जेण ॥४७॥ 


जो जीव अपने या परके प्राणों की हिसा करने में लीन हो, जो 
भगवाल की उपासना ओर सोक्षमार्ग में विष्त करने वाला हो वह अतराय 
कस का बध करता है, जिसके उदय से वह वांछित वस्तु को नहीं पा सकता । 


कर्म बंधन ओर लेदयाएं 
लिप्पइ अप्पीकोरइ एयाए रिय य पुण्णपाव च्‌ । 
जीवोति होइ लेसा लेसागुणशजाणशयक्खाया ॥४८॥ 
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तेओनो पम्मा सुक्‍्का लेस्साओ तिण्णिविदुपस्थाओं | 
पडिवज्जेद्य कमसो संवेगमणुत्तरं पत्तों ॥शशा 
पीता ( तेजो लेश्या ) पद्मा ओर शुक्ला थे तीन शुभ लेश्याएँ हैं। 
साधक इन्हें ऋमशः प्राप्त होकर उत्कृष्ट वेराग्य को प्राप्त होता है । 
कृष्ण लेब्या वाला जीव 
चडो रण मुयइ वेर भडणसीलो य धम्मदयरहिश्रो । 
दुदो ण्॒ य. एए वर्स लक्खणमेयं तु किप्हस्स ॥५४॥ 


जो अत्यंत क्राधी हो, जो बेर विरोध को न छोडे, लडले का जिसका 
स्रभाव हो, धर्म ओर दया से जो रहित हो, जो दुष्ट हो, जो किसी के बश 
में न आवे, वह ऋष्णलेश्या वाला जीव है । 


' नील लेबया वाला जीव 

म॒दो वुद्धिविहीणो रिव्विण्णाणी य विसयलोलो य । 
माणी माई ये तहा आलस्सो चेव भेज्जो य ॥५श॥। 
शरिद्ावचणबहुलो धरणाधण्णे होइ तिव्वसण्णाओ । 
लक्खणमेयं भरियं समासभ्ो णीललेसस्स ॥५६॥ 


जो काम करने में मंद हो, लुद्धि रहित हो, कार्याकाय का जिसको विवेक 
तन हो अथवा कलाचातुय से रहित हो, इन्द्रियों के विषय में लपठ हो, मानती हो 
सायाचारी हो, आलसी हो, भेय्य हो, (जिसके भावों म सरलतासे तोड़फोड़ 
की जा सकती हो) अत्यत निद्रालु हो, दूसरों को ठगने मे चतुर हो एबं धन 
ओर धान्य की तीत्र लालसा रखने वाला दो उसके नीला लेश्या होती 


कापोत लेश्था वाला जीव 
रूसइ शणिदइ अण्णे दूसराबहुलो य सोयभयबहुलो । 
असुवइ परिभवई पर पसंसइ य अप्पय बहुसो ॥५७॥ 
'र॒यपत्तियइ परं सो अप्पारां पिव परंपि मण्णतों । 
तूसइ अच्थुव्वतो ण॒ य जाणइ हासणि-वड्ढीओो ॥५५॥ 
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शुक्ललेद्या वाला जीव 
ण कुरोइ पकक्‍्खवाय रण विय रिदाण समो य सब्वेसु । 
रात्यि य राश्रो दोसों रोहो वि हु सुबकलेसस्स ॥६२॥ 


पक्तपात न करना, निदान न करना अर्थात फल में आसक्ति न रखना, 
सब में समता बुद्धि रखना, इष्ठ में राग ओर अनिष्ठ मे ठप न दोना 
और सांसारिक वस्तुओं में स्नेह न होना शुक्ल लेश्या का लक्षण है। 
कर्म बंध का संक्षेप 
रो बंधदि कम्मं मुच्चदि कस्मेहि रागरहिदप्पा । 
एसो बधसमासों जीवाण जाए शणिच्छुयदो ॥६३॥ 
भें आसक्ति रखता है--बही कर्म को 


जो आत्मा रक्त हे-पर द्रव्य 
५ भ्न 
कर बंध से मुक्त होता है। वास्वव में 


वांधता है और जो राग रहित है. चेह 
जीवों के बंध का सक्तेप यही हे । 
। कर्म बंध से मुक्ति 
जीवो बचों य तहा छिज्जति सलवखरणोहि णियएहि । 
बधो छेएदव्वों सुद्धों अप्पा ये घेत्तवों ॥६४॥ 
जोब और वध अपने अपने निश्चित लक्षणों से इस प्रकार भिन्न 
किये जाते हैं कि वध तो छोड़ दिया जाता है और शुद्ध आत्सा अहण कर 


लिया जाता है । 
बधाण च सहाव वियाणिओरो अप्परो सहाव च॑ । 


बधेसु जो विरखदि सो कम्मविमोक्खण कुणई ॥६५॥ 
._ वध और आत्मा के स्वभाव को जान कर जो कर्म बन्धनों से विरक्त 
हो जाता हे वही कर्मों से छुटकारा पाता हैं । 
सब्वभूयप्पभूयस्स सम्म॑ भूयाई पासओो । 
पिहियासवस्स दन्तस्स पाद॑ कम्मं न बचन्चइ ॥६६९॥ 
जीवों को अपने समान समभता है, सब जीवों को समान 
(६४) समय० २६५ 


जो सव 


752 पल वाया पटल 
(६२) पंचसं० १०१३२ (६३) प्रवच० २-८७ 
(६५) समय० २६२३ (६६) दशवै० ४-£ 


[ 8३ ] 


परिहरिय रायदोसे सृण्णं काऊण शियमरण सहसा । 
ग्रत्थद जाव ण॒ काल ताव ण॒ णिहरणेइ कम्माईं ॥७२॥ 


यह जीव रागद् ष का परिहार कर ओर तत्काल अपने सन को शून्य 
(निर्विषय) वना कर जब तक नहीं ठहरता तब तक न तो संचित कर्मों 
का दनन कर सकता है ओर न आते हुए कर्मो को रोक सकता हे। 


कर्मों की निर्जरा 


जह कालेण तवेण य भुत्तरसं कम्मपुर्गलं जेण । 
भावेरा सडदि णेया तस्सडरणां चेदि रिज्धरा दुविहा ॥७३॥ 
जिस भाष के द्वारा समय पाकर अथवा तप से कर्म पुदूगल भुक्तरस 
होकर अर्थात भोग लिया जाकर अलग हो जाता है वह भाव; भाव निजेरा 
आओर उसका अलग होता द्रव्य निजेरा इस प्रकार निजरा के दो भेद हैं । 
पक्के फलम्मि पडिए जह ण फल बज्कए पुणो विटे । 
जीवस्स कम्मभावे पडिए ण॒ पुणोदयमुवेई ॥७४॥ 
जैसे पका हुआ फल गिर कर फिर डठल के साथ संध को प्राप्त नहीं 
होता उसी प्रकार कर्मत्व साव के विनाश होजाने पर फिर बह पुदूगल आत्मा 
के साथ उदय अथवा संबंध को गआप्त नहीं होता। 
कालेश उवायेण य पच्चति जहा वणफ्फदिफलाइं । 
तह कालेण तवेश ये पच्चति कदारि कम्मारि ॥७५॥ 
जेसे समय पाकर अथवा उपाय से वनस्पति (वृक्ष ओर लता आदि ) 


न 


के फल आदि पक जाते हूँ वेसे ही काल अथवा तप के द्वारा पृ्वेकृत कर्म 
पक जाते हैं. अथात्त फल देकर छूट जाते हैं । 


पुव्वकदकम्मसडर्ण तु रिज्ञरा सा पुणो हवे दुविहा । 
पढमा विवागजादा विदिया अविवागजाया य ॥७६॥ 


पहले किये हुए कर्मो का फत्न देकर अलग द्वोजाना निजेरा है और 
उसके दो भेद हैं :--विपाक निजेरा और अविपाक निजेरा । कर्मों का फल 


(७२) झारावना० ७१ (७३) द्रव्य सं० ३६ (७४) समय० १६८ 
(७५) भग० झ्रा० १८४८ (७६) भग० झा० १८४७ 


[ ३५ ] 


ण॒वि दुक्‍्खें णवि सुबर्ख णवि पीडा सेव विज्जदे बाहा । 
णवि मरणं णवि जणणं तत्थेव य होइ णिव्वा्ण ॥८५२॥ 


जहां दु-ख नही है, सुख ( ऐन्द्रिय सुख ) नहीं हे, न किसी प्रकार की 
पीडा ओर न बाधा, न मरण है ओर न जन्म; वहा ही निरवाण होता है । 


णवि इदियउवसग्गा णवि मोहो विम्हियो ण णिद्दा य । 
णय तिण्हा णेव छुह्ा तत्थेव य होइ णिव्वार्ण ॥5३॥ 


जहां न इन्द्रियां हैँ न उपसगे, ( परक्ृत कष्ठ )न मोह है न 
आश्चय, न निद्रा हे, न प्यास और न भूख; वहां ही नि्वाण हे । 


(5२) नियम० १७६ - (८३) नियम० ६८० न 


[ दरे७ | 

सस्यक्त्व रूपी रत्न पवत के शिखर से ( मिरकर ) जो मिथ्यात्व की 
ओर आरहा है, जिसके सम्यकत्व का विनाश हो गया है वह सासादन 
( सम्यकत्व की आसादना-विरावना सहित ) शुणस्थान वाला जीव है । 

सम्यड्मिथ्यात्व गुणस्थान 

दहिगुडमिव वा मिस्स पिहुमावं णोेव कारिदु सकक्‍क॑ । 

एवं मसिस्सय भावों सम्मामिच्छोक्ति णायव्वों ॥५॥ 

मिले हुए दही ओर शुड़ की तरह जिसका प्रथक स्वभाव नहीं 


चतलाया जा सकता ऐसे सम्यक्त्थ ओर सिथ्यात्व रूप मिले हुए परिणाम 
बाला सम्यदः सिथ्यात्व नास का तीसरा गुणस्थान है । 


अविरतसम्यवत्व गृणस्थान 
णो इदिएसू विरदों शो जीवे थावरे तसे चावि । 
जो सहृहइ जिखुत्त सम्माइट्ठी अविरदों सो ॥६॥ 
जो न तो इब्रियों के बिपयों से विरक्त हे ओर न तच्रस तथा स्थाबर 
जीवों की द्विसा से किन्तु जो जिन प्रतिपादित तत्त्व पर श्रद्धा करता हैः वह 
अविरत सम्यग्दृष्टि ( चौथे गुणस्थान वाला ) जीव है । 
देशविरत गुणस्थान 


जो तसवहाउ विरदो णो विरझओो अ्रव्खवथावरवहाओ । 
पडिसमयं सो जीवो विरयाविरत्नो जिशेक्कमई ॥७॥ 
जो त्रस॒(दो इन्द्रिय, तीन इद्विय, चार इंद्रिय ओर पांच इद्रिय वाले) 
जीबों की हिंसा से वरिरक्त हे किन्तु जो स्थावर ( चनस्पति आदि एक इन्द्रिय 
वाले जीव ) जीबों की हिसा से विरक्त नहीं हे ओर न इद्वियों के विषयो से 
बिरक्त है. वह जिनेन्द्र मे श्रद्धा रखने वाला जीव एक ही समये में विरिता- 
विरत कहलाता है । ॥॒ 
प्रमत्तसंयत गुणस्थान 
वत्तावत्तपरमाएं जो वसइ पमत्तसंजश्रोहोइ । 
सयलग्रुणग-सील-कलिशो महव्वई चित्तलायरणो ॥८॥। 


(५) पंच सं० १-१० (६) प्र स० १-११ (७) पच स० १-१३ 
(८) पृच स० १-१४ 


[  है5: 2] 
सुत्मसाम्पराय 
कोसुंभो जिह राओ्रो श्रव्मंतरदो य सुहुमरत्तो य । 
एवं सुहुमसराओ्रो सुहुमकसाओ्रो त्ति णायव्वों ॥१२॥ 
जैसे भीतर से कीस भा का रस सूक्ष्म लाल होता ढे बसे ही सूक्ष्म 
(अव्यक्त) लोभ जिसके होता हे वह सृक््मकवाय या सूक्ष्मसांपराय अथवा 
सूक्तम लोभ नामक दसवे गुणस्थान वाला होता है। 
उपशान्तकषाय 
सकयाहल॑ जल वा सरए सखाणियं व रिम्मलयं । 
सयलोवसंतमोहो उवसतकसायञ्रोी.. होई ॥१३॥ 
निर्मली नामक ओपधि सहित जल अथवा शरद ऋतु में ताल्लाव का पानी 
जेसे निर्मल होता है अर्थात मल नीचे बेठ कर पानी स्च्छ हो जाता है 
इसी प्रकार जिसका सम्पू्ण मोह कस (चारित्र मोह) दव गया है वह 
उपशांत कपाय (ग्यारहवे गुशस्थानवर्ची आत्म) कहलाता हे । 


क्षीणकषाय 
शणिस्सेसलीणमोहो फलिहामलभायणुदयसमचित्तो । 
खीणकसाओ्रों भण्णई रिग्गंथोी वीयराएहि ॥१४॥ 
जह सुद्धफलिहभायणखित्तं णीरं खु सखिम्मलं सुद्ध । 
तह रिम्मलपरिणामों खीएणकसाओ्रो मुरेयव्वों ॥१५॥ 


९ क्र रू र्‌ हे कप आप ९ 

जिसका सपूर्ण समोहनीय कम नष्ठ होगया है, स्फटिक के निर्मल 
भाजन में रक्खे हुए जल के समान जिसका चित्त शुद्ध है और जो बाह्य- 
अभयतर २४ प्रकार के परिग्रह् रद्दित है बह योगी बीतरागों ( तीर्थकरों ) के 
हरा ज्ञीणकपाय नामक वारहवे गुणस्थान को धारण करने वाला कहा 
गया है । 

सयोगकेवली 
केवलणाणदिवायरकिरणकलावप्पण सिश्रण्णाणो । 


णवकेवललदूधुग्गमपाविय परमप्पववएसो ॥१६॥ 


(१२) पच स० १-२२ (१३) पद स० १-२४. (१४) पच स० १-२५ 
(१५) पच सं० १-२६. (१६) पच से १-२७ 


ँ अध्याय ह# 
& सम्यग नर 
दर्शन 
[ इस अध्याय में सम्यस्दर्शन का वर्णन है | सम्यनस्दर्शन का अर्थ सच्ची 
दृष्टि अथवा सच्ची श्रद्धा हे। पदार्थो के स्वरूप को अनाग्रह भाव से जानने की 
श्रद्धा ही सच्ची दृष्टि कहलावी है| इस दृष्टि से विपरीत दृष्टि मिथ्या होती है । 


मिथ्यात् आत्मा की सबसे बड़ी बुराई और सम्यस्दर्शन अथवा सम्यक्त सबसे बड़ी 
भलाई है | इत अध्याय में इन दोनों से संबंधित गाथायें हैं । | 


सम्यक्त्व विरोधी मिथ्यात्व 
संसारमूलहेदु मिच्छतं सव्वधा विवज्जेहि । 
बुद्धि गुणण्णिदं पि हु मिच्छत्तं मोहिदं कुणादि ॥१॥ 


हे जीव ) ससार के मूल कारण मिथ्यात्व को सबंदा छोड़ दे। निश्चय 
करके मिथ्यात्व द्वी गुणान्वित बुद्धि को भी मोहित कर देता है । 


मिच्छत्तसल्लविद्धा तिव्वाश्नरो वेदणाग्नरों वेदति । 
'विसलित्तकडविद्धा जह पुरिसा णिप्पडीयारा-॥२॥ 


मिथ्यात्व रूपी शल्य से बिद्ध प्राणी तीत्र वेदताओं का अनुभव करते 
हैं। ठीक ऐसे ह्वी जैसे विपलिप्त बाण से विद्ध मनुष्य प्रतिकार रहित द्वोकर 
तीत्र वेदना को प्राप्त होते हैं । कं 


अग्गिविसकिण्हसप्पादियाणरि दोसं करंति एयभवे । 
मिच्छत्तं पुण दोसं करेदि भवकोडिकोडीसु ॥३॥ 


आग, विप, काला सांप आदि तो एक भव मे ही दोप करते हैं. किन्तु 
मिथ्यात्व तो कोटा कोठी जन्मों तक दोष उत्पन्न करता रहता है। 


मिच्छत्तमोहरणादो धत्तूरयमोहरणा - वर होदि । 
बढ़ढेदि जम्ममरण दंसरामोहो दुणदु इदरं ॥४॥ 


(१) भग० गब्रा० ७२४ (२) भग० झा० ७३१ (३) भग० झा० ७३० 
(४) भग० झा० ७२७ 


[| ४३ | 
सम्पक्त्व की महत्ता व स्वरूप 
'रमणाणमहारयणं सब्वजोयाण उत्तमं जोय॑ं । 
रिद्वीण महारिद्धी सम्मत्तं सव्वसिद्धियरं ॥१०॥ 
रत्नों में महारत्त, सारे योगों में उत्तम योग ओर ऋद्धियों में महाऋद्धि 
तथा सम्पूर्ण सिद्धियों का कारण सम्यक्त्व है। 
जीवादीसदृहरणं सम्मत्तं जिणवरेहि पण्णत्त । 
ववहा रारखिच्छ॒यदो शअ्रप्पाणं हवइ सम्मत्तं ॥११॥ 
जिनवर ने कहा है कि व्यवहार नय से जीवादि तत्त्वों का श्रद्धान करना 
सम्यकत्व है, किन्तु निश्चय नय से आत्मा ही सस्यक्त्व है । 
जो तच्चमणोयत रियमा सहृहदि सत्तभंगेहि । 
लोयाण पण्हवसदो ववहारपवत्तराटठं च ॥१२॥ 
जो आ्रायरेण मण्ण दि जीवाजीवादिणुवविहं श्रत्थं । 
सुदणारणोण णयेहि य सो सहिंट्ठी हवे सुद्धों ॥१३॥ 
जो लोगों के प्रश्न के वश से अथवा व्यवहार की प्रवृत्ति के लिए 
सात भर्गों के द्वारा नियम से अर्यात निश्चय से अनेकान्त तत्त्व का श्रद्धान 


करता है ओर जो आदर ए पूर्वक जीव अजीब आदि नो पदार्थों को श्र तज्ञान 
ओर नयों के द्वारा जानता हे वह शुद्धन्सम्यग्ट्रष्टि है । 


सम्माइट्ठी जीवो दुग्गइहेदु ण बंधदे कम्म । 
ज॑ बहुभवेयु वद्ध दुक्‍कम्म तं पि णासेदि ॥१४॥ 


सम्यग्दृष्टि जीव जो कम दुर्गेति का कारण है उसको कमी नहीं 


वाघता बल्कि जो अनेक जन्मों से वधा हुआ दुष्कर्म हे उसका भी नाश 
कर देता है । डे 


इय खाउ ग्रुणदोसं दंसरारयणं धरेह भावेण। 
सार गुणरयणाण सोवाणं पढममोक्खस्स ॥१५॥ 
इस प्रकार गुण और दोप को जान कर भाव पूर्वक सस्यग्दशन रूपी 


(१०) कातिके० ३२५ (११) दर्शन पा० २० (१२) कार्तिके० ३११ 
(१३) कारतिफ्रे० ३१२ (१४) कातिके० ३२७ (१४५) भाव पा० १४५ 


[ ४४ ) 


जो सम्यक्त्य रत्न से श्रष्ठ हैं वे अनेक प्रकार के शास्त्रों को जानते 
हुए भी आराधना से रहित होकर वहां के वहां ही भ्रमते रहते हैं | 
सम्मत्तादों णाण णाणादों सव्वभावउवलड़ी । 
उवलद्धपयत्थे पुण सेयासेयं वियाणेदि ॥२२॥ 
सम्यक्त्व से ज्ञान और ज्ञान से सारे पदार्थों की उपलब्धि होती है। 
जिसे पदार्थों की उपलब्धि (अनुभूति) हो गई है वह्दी श्रेय और अश्रे य को 
जानता है । 
सेयासेयविदण्ह्र उद्ध ददुस्सीलसीलवतो वि । 
सीलफलेणावब्भुदयं तत्तो पुण लह॒इ खिव्वारं ॥२३॥ 
श्रेय ओर अश्रेय को जानने वाला अपने दुःशील का नाश कर देता 
हे फिर बह शीलवान पुरुष शील के फल से अभ्युद्य को प्राप्त होता है 
ओर इसके वाद निर्वाण को । 
णाणम्मि दसणम्मि य तवेरश चरिएण सम्मसहिएण । 
चोण्ह पि समाजोगे सिद्धा जींवा शा सदेहो ॥२४॥ 
सम्यक्त्व सहित ज्ञान और दशेन तथा तप ओर चारित्र के होने पर 
चारों के समायोग से जीव अवश्य सिद्ध ढोते है। इसमें कोई सदेद्द 
नहीं है । 
सम्मत्तस्स य लभे तेलोक्कस्स य हवेज्ज जो लभो । 
सम्महसगलभोी वरं खु तेलोक्कलभादो ॥२५॥ 
सम्यकत्व की »प्ति और त्रेलोक्य की प्राप्ति, इन दोनों में त्रेल्नोक्य 
की प्राप्ति की अपेन्षा सम्यक्त्व की भाप्ति श्रेष्ठ है । 
णगरस्स जह दुवार मुहस्स चवख्ु तरुस्स जह मूल । 
तह जाण सुसम्मत्त णाणचरणवीरियतवाण ॥२६॥ 
नगर के लिये द्वार का, मुह के लिये चक्कु का ओर वृक्ष के लिये 
मृल का जो सहरत्र है वही महत्त्व ज्ञान, दर्शन, बीये और तप के लिये 
सम्यक्त का है । 
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जो कर्मा के फल और सारे वस्तु स्वभावों (खुबर्ण आदि) में आकांक्षा 
नहीं करता बह नि.कांज्षित सम्यस्दृष्टि आत्मा हे। 

जो ण करेदि जुगुप्पं चेदा सब्वेसिसेव धम्माणं । 

सो खलु रिव्विदिगिच्छी सम्मादिट्ठी मुणेयव्वी ॥३१॥ 

जो आत्मा पदार्थ के सभी स्वभात्रों में घृणा नहीं करता बह निर्वि- 
चिकित्सित अग का पालन करने वाला सम्यस्द्ृष्टि है । 

भयलज्ञालाहादों हिसारंभो ण मण्णदे धम्मो । 

जो जिशवयरणोे लीणो अमूढदिट्टी हवे सो हु ॥३२॥ 


भय, लज्जा और लाम की आशा से जो कमी हिसा मे धर्म नहीं 
मानता वह भगवान के वचन में लीन अमृढ्दधष्टि आत्मा हैं | 


जो परदोसं गोवदि खियसुकय णोो पयासदे लोए । 
भवियव्वभावणरञ्रो उवगृहणकारशोो सो हु ॥श्शा 


जो होना होता है वह निश्चय से होगा द्वी ऐसा खयाल कर जो दूसरे 
के दोपों को छिपाता है और ससार में अपने सुकृत (गुण) को प्रकट नहीं 
करता वह आत्मा उपगृहन अग का घारण करने वाला है । 
उम्मग्गं गच्छेत समपि मगर्गे ठवेदि जो चेदा । 
सो ठिदिकरणाजुत्तो सम्मादिट्ठी गरुणेयव्यों ॥३४॥ 
उन्मागे में जाते हुए दूसरों ओर अपने आत्मा को भी जो ठीक मार्म 
में स्थापित करता है वह स्थितिकरण गुण का धारण करने वाला सम्यस्द्ृष्टि है। 
जो धम्मिएसु भत्तों अणुचरणं कुणदि परमसद्धाए । 
पियवयग जपतो वच्छलल तस्स भव्वस्स ॥३५॥ 
जो सस्यग्ट॒ष्टि जीव धमात्माओं में भक्ति रखता हुआ प्रिय वचन 


पूचक परम श्रद्धा से उनके आचरण का अनुसरण करता है उस भव्य जीव 
के वात्सल्य अग होता हे । 
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अध्याय 98 
[इस अध्याय में आता के भावों का वर्णन है | भाव हीं बंधन और 
मुक्ति के कारण हैं | वाह्य मेप का कोई महत्व नहीं हे | उसकी सार्थकता तो तभी 
है जब अभ्यतर शुद्ध हो | भावों के तीन भेद हैं-पुरय, अपुएय और अपुरया- 
पण॒य | इन्हीं से संवधित गाथाओं का यहां संग्रह किया गया हे || 
जाणहि भाव पढम कि ते लिगेणा भावरहिएण । 
पंथिय सिवउरिपंथं जिणउवइट्ठ पयत्तेण ॥१॥ 
हे शिवपुरी के राहगीर ! तू निर्वाण की प्राप्ति में भाव को ही सुख्य 
सममत; क्योकि आत्मस्वरूप की भावना से ही मुक्ति की प्राप्ति होगी। मावरहित 
ज्षेप धारण करने से कया लाभ है. ? जिनेन्द्र ने भाव को ही बस्तुतः शिवपुरी 
का साये बतलाया है | 
पढिएण वि कि कीरइ कि वा- सुरणिएण भावरहिएण । 
भावी कारणभूदो. सायारणयार भूदारांं ॥२॥ 
भाव रहित दोक€ पढ़ने अथवा छुनने से क्‍या लाभ है? चाहे 
गृहस्थ हो और चाहे गृहत्यागी, सभी का कारण भाव ह्वी है। 
तुसमासं घोसंतो भावविसुद्धों महाणुभावोंय ॥ 
णामेण ये सिवभुई केवलणाणी फुड जाओ ॥३॥ 
तुषसाष को घोखते ( रठते ) हुए अर्थात जैसे तुप से उड़द की दाल 
भिन्न है इती तरह शरीर से आत्मा भिन्न हे ऐसा रदते हुए शिवभूति नामके 
भावविशुद्ध मद्दात्मा किचित्‌ सात्र शास्त्र ज्ञात न होते हुए भी केवल 
ज्ञानी हो गये इसमें सन्देह करने की जरूरत नहीं है । 
बाहिरसंगच्चाश्रो गिरिसरिकंदराइ आवासी । 
सयलो णाणज्भयणो निरत्थओ भावरहियारां ॥४॥ 
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देहादिसंगरहिओओ माणकसाएंहि सयलपरिचत्तों । 
श्रप्पा अप्पम्मि रप्नो स भावलिंगी हवे साहु ॥१०॥ 
बह साधु भाव लिगी हैं जो देहादिकों की आसक्ति से रहित है और 
सानादि कपायों से पूर्णतः परित्यक्त हे तथा जिसका आत्सा अपने आप 
में लव॒लीन है । 
देहादिचत्तसज्ों माणकसाएण कलुसिश्रो धीर । 
अ्त्तावशेण जादो बाहुबली कित्तियं काल ॥११॥ 
देह्दादिक सपूर्ण परिग्रह की आसक्ति से रहित किन्तु मान कपाय 
से कलुषित वाहव॒लि ( भगवान आदीश्वर के पुत्र मरत के छोटे भाई ) 
कितनेक समय ( एक बे ) तक आतापन योग ( खडे होकर तपस्या करना ) 
से खडे रहे अर्थात ऐसी घोर तपस्या करते हुए भी उन्हें केबलज्ञान फी 
प्राप्ति नहीं हुई । 
भावरहिएण सउरिस अ्रणाइकालं अरणंतससारे । 
गहिउज्मियाईइं बहुसो बाहिरनिग्गंथरूवाईं ॥१२॥ 
है सत्‌ पुरुष आत्म स्वरूप की भावना रहित तुमने इस अनत ससार 
में अनादि काल से अनेक अझार के वाह्म निम्न न्‍थ रूप (धन, धान्य, वस्त्र 
आदि बाह्य परिग्रहों का त्याग ) ग्रहण करके छोड़ दिये | 
भावविसुद्धि निमित्त बाहिरगंथस्स कीरए चाश्रो । 
वाहिरचाशोी विहलो अ्रव्भन्तरगंथजुत्तस्स ॥१३॥ 
भावो की विशुद्धि के लिए वाह्म परिग्रह्ट का त्याग किया जाता है, किन्तु 
जो अभ्यतर परिम्रह सह्दित है उसका वाह्म परिग्रह का स्थाग व्यर्थ है। 
भावविमुत्तों मुत्तोी ण्॒ य मुत्तो बधवाइमित्तण । 
इय भाविऊण उज्कसु गंथ अब्भंतरं घीर ॥१४७॥ 
जो अभ्य तर परिप्रह रूप ( राग, 6 प ओर मोह ) भावों से सुक्त 


है. बद्दी वास्तव में सुक्त है. केवल वांधव आदि को छोड़ने सात्र से कोई मुक्त 
नही कहलाता ऐसा जानकर हे धीर | अभ्यतर परिप्रह का त्याग कर | 
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अध्याय ६ 
मन इन्द्रिय कषाय विजय 


मिच एवं इच्दरिय तथा कषाय (करोघादि) के अधीन होना आत्मा का 
सकसे वड़ा अहित है | जो इन पर विजय पा लेता है वह चाहे ग्रहस्थ हो और 
चाहे श्रमण, वास्तव में महान है । इस अध्याय में इन तीनों पर विजय आप्त 
करने के लिए ग्रेरणा देने वाली गाथधाओं का सचयन हे |] 
मणुणुरवइ सुहुभुंजइ अ्रमरासरखगणरिदसंजुत्त । 
शिमिसेरोक्केरा जय॑ तस्सत्थि ण॒ पडिभडो कोइ ॥१॥ 
मन रूपी राजा, सुर अछुर, विद्याधर और सनुष्यों के इद्रों से सयुक्त 
इस सपूर्स जगत को एक निमेप ( आंखों की ठिमकार ) सात्र सें भोग लेता 
है । इस सबंध में इसका कोई प्रतिह्वन्द्दी नहीं है। 
ण॒ च एदि विर्मस्सरिदु मणहत्थी काणवारिवंधणीदो । 
बद्धों तह य पयंडो विरायरज्जूहि धीरेहि ॥२॥ 
जैसे वधनशाला में वधा हुआ हाथी बाहर नहीं निकल्न सकता 


वैसे दी बिराग रूपी रस्सियों से धीर पुरुषों के द्वारा वश सें किया हुआ 


मन रुपी हस्ती चाहे वह कितना द्वी अ्चण्ड क्यों न हो वाहर नहीं निकल 
सकता | 


जस्स य कदेण जीवा संसारमरणंतयं परिभमंति । 
भीमासुहगदिबहुल॑ दुक्खसहस्सारि[ पावंता ॥३॥ 
सन ऐसा है कि जिसकी चेष्ठा से ये ससारी जीव हजारों टुःखों को 


पाते हुए भयकर एवं अशुभ गतियों से भरपूर इस अनत ससार में 
परिभ्रमण करते रहते हैं । 


तत्तो दुक्खे पथे पाडेदु' दुद्धश्ो जहा अस्सो । 
वीलणमच्छोव्व मणो सिम्चेत्त दुककरों घरिएदं ॥४॥ 
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खणुट्ठे मणवावारे विसएसु रा जंति इंदिया सब्वे । 
छिण्णे तरुस्स मूले कत्तो पुण पल्‍लवा हुंति ॥१०॥ 
मन्त का व्यापार नष्ट हो जाने पर कोई भी इंद्रियाँ विषयों में नहीं 
जातीं । वृक्ष का मूल काठ देने पर उस से पे केसे उत्पन्न हो सकते हैं ? 
रिल्तरहमणवच्छी खंडह साहाउ रायदोसा जे । 
अहलो करेह पच्छा मा सिचह सोहसलिलेर ॥११॥ 
सन रूपी वृक्ष को निलूस (विस्तार रहित ) करदो, उसकी 
राग और ह्प रूप जो दो शाखायें है उन्हें क्राद डालो, उसको फलहीन 
वनादो और इसके वाद उसे मोहरूपी जल से कभी सत सीचो । 
खाणोवश्रोगरहिदेश ण सक्‍को चित्तरिगग्गहो काउं । 
णाण अकुसभूद॑ मत्तस्स हु चित्तहत्यिस्स ॥१२॥ 
क्लानोपयोग रहित मनुष्य के द्वारा चित्त का निम्नह नहीं किया जा 
सकता | उन्मत्त चित्तरूपी हाथी के लिए ज्ञान अंकुश के समान है । 
विज्जा जहा पिसाय॑ सुट्ठुपउत्ता करेदि पुरिसवर्स । 
णारणं हिदयपिसाय॑ं सुट्ठु पउत्तं करेदि पुरिसवर्स ॥१३॥ 
जैसे अच्छी तरह प्रयुक्त विद्या पिशाच को मनुष्य के अधीन बना 
देती है बैसे ही अच्छी तरह अयुक्त ज्ञान मन रूपी पिशाच को मनुष्य के 
घ॒श से कर देता है । 

आरण्णवों वि मत्तो हत्थी खियमिज्जदे वरत्ताए । 

जह तह रियमिज्जदि सो णारणवरत्ताए मणहत्थी ॥१४॥ 

। जैसे आरण्यक ( जगली ) उन्मत्त हाथी वस्त्रा ( हाथी को बांधने की 
सांकल् ) से बश में कर लिया जाता है बेसे सन रूपी हाथी ज्ञान रूपी वरत्रा 
से वश में कर लिया ज्ञाता है । 

तह्य सो उड्डहणो मणमक्कडश्नो जिणोवएसेण । 
रामेदव्वों णियर तो सो दोस ण काहिदि से ॥१ ५॥ 


(१०) आराघता० ६६. (११) आराघता० ६८ (१२) भग० ध्रा० ७६० 
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जिसका मन रूपी जल राय हो पादि विकारों से कभी छुव्ध नहीं 
होता वही लिज तत्त्व को देखता है। इससे विपरीत अवृत्ति बाला आत्मा 
कभी आत्म तत्त्व को नहीं देख सकता | 
सरसलिले थिरभूए दीसइ रिएरु रिवडियंपि जह ररां। 
मणसलिले थिरभूए दीसइ शअ्रप्पा तहा विमले॥श्शा 
तालाव का जल स्थिर होजाने पर उसके जल में गिरा हुआ भी रत्न 
जैसे दीखने लगता है बेसे ही मन रूपी जल के स्थिर एवं निर्मेल होजाने 
पर उसमे आत्मा दीखने लगता है।._ 
उव्वसिए मणगेंहे णटठे शीसेसकरणवावारे । 
विप्फुरिए ससहावे अप्या परमप्पप्नों हवइ ॥२३॥ 
मन रूपी घर के उजड़ जाने एवं संपूर्ण इद्रियों के व्यापार नष्ठ 


होजाने ओर अपने आत्म स्वभाव के प्रकट हो जाने पर आत्मा परमात्मा 
होजाता हे । 


एदे इंदियतुरया पयदीदोसेण चोइया संता । 

उम्मग्गं णेति रहं करेह , मणपर्गह बलियं ॥२४॥ 

ये इन्द्रिय रूपी घोड़े प्रकृति दोप अथोत्‌ रागह्व प से प्रेरित होकर 
रथ को उन्माग मे लेजाते हैं; इसलिए सन रूपी लगाम को स्जबूत करो । 

सुमरणपुखा चितावेगा विसयविसलित्तरइधारा । 

मरणधघराुमुक्का इंदियकंडाविधंति पुरिसमयं ॥२५॥ 


जिनके स्मरण रूपी पख लगे हैँ, जिनकी रतिधारा विपय रूपी विप 
से लिप्त है ओर जो मन रूपी धजुप के द्वारा छोड़े गये हैं ऐसे इंद्रिय रूपी 
बाण मनुष्य रूपी स्रृग को बींध डालते हैं । 


इदियदुद्दंतस्सा रिगग्धिप्पति दमणाणखलिणेहि । 
उप्पहगामी रिएग्धिप्पंति हु खलिणेहि जह तुरया ॥२६॥ 


इन्द्रिय रूपी जो दुद्वोन्त ( कठिनता से वश में आने योग्य ) घोड़े ' हैं 
उनका दमन तत्त्व ज्ञान रूपी लगाम से किया जाता है जैसे उत्पथगामी घोडे 


लगाम से वश में-किये जाते हैं । 


(२२) तत्व० ४१ *. (२३) आराघना० ८५ (२४) मुला० ८७६ 
(२५) भग० झा० १३६६ (२६) भग० झा० श्य३े७ | 
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ण गुणे पेच्छदि श्रववददि गुणे जंपदि अ्रजंपिदव्व॑ च । 
रोसेण रुहहिदशों णारगसीलो खरो होदि॥३२॥ 
क्रोध-आने पर मनुष्य जिस पर क्रोध करवा है उसके गुणों की ओर 
ध्यान नहीं देता, वह उसके गुणों की निंदा करने लगता है. और जो कहने 
लायक नहीं है बह भी कह डालता है| क्रोव से मनुष्य का हृदय रोद बन 
जाता है | वह मसुष्य होने पर भी नारकी जेसा हो जादा है। 
जध करिसयस्स धण्णं वरिसेण समज्जिदं खल॑ पत्तं । 
डहदि फुलिगो दित्तो तथ कोहग्गी समणसारं ॥३३॥ 
जेसे खलियान में इकट्ठे किये गये किसान के वर्षभर के सारे अनाज 
को एक अग्नि का कण जला देता है बसे ही क्रोध रूपी आग श्रमणसार 
अर्थात्‌ तप रूपी पुण्य को जला देती है । 
उनगविसो उग्यो दब्भतणंकुरहदो पकुप्पंतो । 
अचिरेण होदि अ्रविसों तथ हो दि जदी वि रिस्सारो ॥३४॥ 
जैसे उम्र बिप वाला कोई सांप डास के तूण से आहत द्वोकर क्रोध 
करता हुआ उसे डसता है और उस पर विष उडेल कर निर्विप हो जाता है 
चेसे ही यति ( साथक ) भी दूसरे पर क्रोध करता हुआ निःसार हो जाता है 
अर्थात्‌ अपने गुणों को नप्ट कर देता है । 
सुटठु वि पियो मुहुत्तेश होदि वेसी जरास्स कोघेरा । 
पधिदों वि जसो रास्सदि कुद्धस्स अ्रकज्जकरणेण ॥३४५॥ 
क्रोध से मनुष्य का अत्यन्त प्यारा भ्ेमी भी मुहत भर में शत्र- हो 
जावा है । क्रोधी मनुष्य का जगत ग्सिद्ध यश भी क्रोध के कारण किये गये 
अपने अकाये से नष्ठ हो जाता हे । 
सान 
माणी विस्सो सव्वस्स होदि कलहभयवेरदुक्खारि । 
पावदि माणी रियदं इहपरलोए य अ्रवमाणं ॥३६॥ 
अभिमसानी से सब कोई ह प करने लगते हैं। मानी मनुष्य इस लोक 
ओर परलोक मे कलह, भय, बेर, ठु.ख और अपसान को अवश्य ही प्राप्त 


होता है। 
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लोभो तरो वि जादो जणोदि पावमिदरत्य कि वच्चे । 
लगिदसउडादिसंगस्स वि हु ण पाव॑ अलोहस्स ॥४२॥ 
ठुण के विषय में उत्पन्न हुआ सी लोभ पाप को उत्पन्न करता है अन्य 
विषय की तो वात ही क्या है ? जिसने सुकुठ पहन रक्खा है पर सुकुट में 
जिसकी आसक्ति नहीं है उस मनुष्य को निश्चय कर पाप का वंध नहीं होता | 
तेलोक्केण वि चित्तस्स णिव्वुदी णत्थि लोभघत्थस्स । 
संतुद्दों हु अ्लोभो लभदि दरिद्वो वि खिव्वाणं ॥४३॥ 
लोभ प्रस्त मनुष्य के चित्त की शुद्धि वीन लोक के प्राप्त होने पर भी 
नहीं होती | किन्तु लोस रहित सतोपषी सनुष्य दरिद्र होने पर भी निर्वाण 
तथा शांति को आप्त हो सकता है । 
होदि कसाउम्मत्तोी उम्मत्तो त्थ ण पित्तउम्मत्तो । 
रण कुणदि पित्तुम्मत्तो पावं॑ इदरो जधुस्मत्तो ॥४४॥ 
कपाय से उन्मत्त मनुष्य ही वास्तच सें उन्मत्त है। पित्त से उन्मत्त 
सनुष्य उस प्रकार उन्मत्त नहीं होता; क्योंकि बह उस प्रकार का पाप नहीं 
करता जिस प्रकार कपायों से उन्म्त्त मनुष्य | 
इदियकसायचोरा ,सुभावणासंकलाहि वज्मकंति । 
ता ते ण॒ विकृव्वति चोरा जह संकलाबद्धा ॥४५॥ 


यदि कपाय रूपी चोर अच्छी भावना रूप सांकलों से बांध दिये जावे 
तो वे सांकल से बचे चोरों की तरह विकार उत्पन्न नहीं कर सकते | 


रिच्च पि अ्रमज्मत्थे तिकालविसयाणुसरणपरिहत्थे । 
संजमरज्जूहि. जदी बधति कसायमक्कडए ॥४६॥ 


हमेशा चचल रहने वाले और तीनों द्वी कालों में बिपयों के अनुसरण 
करने में पटु ऐसे कपाय रूपी बंदरों को यति लोग सयम रूपी रस्सियों से 
बांध लेते है । 

रूसइ तूसइ रिच्च॑ इंदियविसयेहि संग्ओ मूढो । 

सकसाओो अ्रण्णाणी णाणी , एदो दु विवरीदों ॥४७॥ 
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जह पत्थरो पडंतो खोभेइ दहे पसंण्णमवि पंक॑ । 
खोभेइ पसंतंपि कसाय जीवस्स तह गंथों ॥५३॥ 
जैसे ताल्लाव में गिरा हुआ पत्थर नीचे पड़े हुए कीचड़ को छुमित कर 
देता है इसी तरह जीव की प्रशांत कपाय को भी परिम्रह छुमित कर 
देता है । 
उड्॒हणा अदिचवला अणिग्गहिदकसायमक्कडा पावा । 
गंधफललोलहिदया णासंति हु संजमारास ॥४५४॥ 
सयम का नाश करने वाले ओर जिनका हृदय परिग्रह के फल्न के लिए 
चंचल है ऐसे अनियंत्रित कपाय रूपी वानर सयम रूपी वगीचे को नष्ट कर 
देते हैं। 
धिदिवम्मिएह उवसमसरेहि साध्चहि णाणसत्थेहि । 
इंदियकसायसत्त सक्‍का जुत्तेहि जेदुं जे ॥५५॥ 
घेयें का कब्च पहने हुए , उपशस रूपी बाणों और ज्ञान रूपी शस्त्रों 
चाले साधु इन्द्रिय और कपाय रूप शत्रु ओ को जीतने में समथ हैं । 
इंदियकसायवग्घो संजमणु रघादरों अदिपसत्ता । 
वेरग्गलोहदढपंजरेहि सक्‍का हु णियमेदु ॥५६॥ 
इन्द्रिय ओर कपाय रूपी व्याघ जो सयम रूपी मनुष्य के खाने में 
अत्यन्त आसक्त है वैराग्य रूपी लोहे के दृढ़पींजरों से ही बांधे जा सकते हैं । 
इंदियकसायहत्थी वयवारिमदीणिदा उबायेण । 
विशयवरत्तावद्धा सक्‍का अवसा वसे काद' ॥४५७॥ 


किसी के अधीन न होने वाले, प्रयत्नपर्वक ब्रत रूपी बंधन गते में 
लाये गए इन्द्रिय और कपाय रूपी हाथी विनय रूपी लगाम सेवांधे जाकर 
द्वी वश में किये जासकते हैं । 

इदियकसायह॒त्थी वोलेदूं सीलफलियमिच्छंता । 

धीरेहि रु भिदव्वा घिदिजमलारूुप्पह्ारेहि ॥५८॥ 
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अध्याय ८ । 

शत्रावक | 

[ इस आवक नामक अध्याय में आवकों के न करने योग्य और करने 

योन्य कार्यों का वर्णन है। 'आवक!' का श्रर्थ हे धर्म को छुनने वाला अर्थात 
धर्म को सुनकर उस्ते जीवन में उतारने वालो |, श्रावक्र अपूर्ण साधक होता है। 
है अपनी परिस्थितियों के कारण श्रयर् की तरह पूर्ण साधक नहीं ही सकता 
इसलिए वह जीवन की चुराइयों ( पापों ) को -विकल रूप से ही छोड सकता 


है; सकल रूप से नहीं । इस अध्याय की मूल्यवान याथाएं हमारे जीवन 
निर्माण के लिए अवश्य ही सह्दायक होंगी ] 


श्रावक के छोड़ने योग्य सात व्यसन 


जूयं॑ मज्जं मंसे वेसा पारद्धि-चोर-परयारं । 
दुग्गइगमणस्सेदारिस हेडभदारि पावारि ॥१॥ 


जूआ, शराव, मांस, वेश्यासेवन, शिकार -खेलना, चोरी, करना और 
परस्त्री सेवन ये सब पाप दुगंति गमन के हेतु स्वरूप हैं इसलिए ये 
व्यसन ( पार ) श्राव्कों के लिए छोड़ देने योग्य हैं । 


। जा & के 7 
ण॒ गरेइ इट्ठमितं ण॒ गुरु ण य मायरं पियरं वा । 
जूबंधों ब॒ुज्जाइं कुणाइई अकज्जाईइं बहुयाईं ॥२॥ 
जूआ खेलने से अंथा हुआ मनुष्य न इष्ट मित्र को गिनता है, न 
गुरु को ओर न माता पिता को तथा अनेक पापत्सक कार्यों को करता है। 
सजरो य परजरो वा देसे सब्वत्थ होइ रिल्नजो । ' 
माया वि श॒ विस्सासं वच्चइ जूय॑ रमंतस्स ॥३॥ 


जूआ खेलने वाला आदमी स्व॒ृजन सें, परजन में, अपने देश में और 


सभी जगह निलेज् हो जाता है। जूआ में आसक्त मनुष्य का विश्वास माता 
भी ज्ञद्टी करती। | | 


(१) बसु० श्रा० ५६ (२) वसु० श्रा० ६३ 
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मांस ॥ 
मंसासरोण वड्डुइ दप्पो दप्पेण मज्जमहिलसंइ । 
जूयं पि रमइ तो तं पि वण्णिए पाउणइ दोसे श्षश्ा 
मांस के खाने से दर्प (एक प्रकार -का उन्माद ) बढ़ता हैः उससे 
बह शराब पीना चाहता है ओर तब वह जूआ खेलने में आसक्त हो जाता है; 
इस प्रकार ऊपर बन किये हुए सभी दोपों में मनुष्य फंस जाता है। 
बेदया पा 
रत णाऊण णरं सव्वस्सं हरइ वंचणसएहि । 
काऊण मुयईं पच्छा पुरिस चम्मट्ठिपरिसेसं ॥१०॥ 
वेश्या मनुष्य को अपने में प्रेमासक्त जानकंर सेकडों घंचनाओं के 
द्वारा उसका सर्वस्व हरण कर लेती है ओर उसे अस्थि चर्मावशेष ( केवल 
जब उसके शरीर में हड्डी और चसड़ा रह जाता है) बनाकर छोड़ 
देती है । ह 5 जो 28 
पभणुई पुरञ्रो एयस्स सामी मोत्तृण खत्यपि मे अण्णो । 
उच्चइ अण्णस्स पुणों करेइ चाडूरि[ बहुयारि ॥११॥ 
वह एक पुरुष-के सामने कहती है, “स्वामी ! तुम्हें छोड़ कर- दूसरा 
कोई भी मेरा नहीं है” | इसी प्रकार दूसरे के सामने कहती है और इस 
तरह बह अनेक चापलूसी की बाते करती रहती है । * 
शिकार 
खणिच्च पलायमाणो तिशणचारी तह रिरवराहो वि । 
कह रिग्घणो हरिएज्जइ आरण्णगणिवासिणों वि मए ॥१२॥ 
द्याह्यीन मजुष्य, डर के कारण हमेशा दौड़ते रहने वाले, केवल दुख 
भक्षण करने वाले, निरपराध एवं जंगल में रहने वाले मूंग को कैसे 
मारता है ? 
चोरी 


परदव्वहरणसीलो इह-परलोए असायबहुलाओो | 
: पाउणाइ जायणाओ्रो ण॑ कयावि सुहं पलोएड ११ ३॥ 
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अपने को नहीं चाहने वाली अन्य सहिला को अगर वह जबरदस्ती 
पकड़ कर उसका भोग करता है तो उससे कया छखुख मिलता है ? कुछ भी 
नहीं । उसके फल स्वरूप केवल दुःख ही प्राप्त होता है । 
श्रावक के धारण करने योग्य बारह ब्रत 
पंचेव अखुव्वयाईं गुणव्वयाईं च हुंति तिन्‍्नेव । 
सिकखावचयाईं चउरो सावगधम्मो दवालसहा ॥१६॥ 
पांच अगुच्नत, तीन गुण अत, ओर चार शिक्षात्रत; यह बारह प्रकार 
का श्रावक धमम है । 
श्रणुत्रत 
पाणाइवायविरई सच्चमदत्तस्स वज्जण्ं चेव । 
शूलयडबंभचेर॑ इच्छाए गंथपरिमाणं ॥२०॥ 
प्रार्णों की हिसा से स्थूल विरक्ति (अद्ठिसा), स्थूल सत्य,स्थूल अचौये 
स्थूल् त्रह्मचये, ओर परिग्रह का परिसाण ये पांच आवक ( मृहस्थ ) के 
शअ्रयात्रत हे । है 
[ आबक हिंसादि पांच पापों को पूरे रूप से नहीं छोड़ सकता | बह 
अधिक से अधिक उनके जितने अशों को छोड सकता है वे ही उनके स्थूल- 
रूप कहलाते हैं ] 
हे ० अ्रहिसाणब्रत 
जो वावरइ सदओ अप्पाणसमं पर पि मण्णंतो । 
निदणागरहराजुत्तो परिहरमाणो महारंभे ॥२१॥ 
तस-घादं जो ण॒ करदि मण-वय-काएहि रोव कारयदि । 
कृव्वंत॑ पि ण॒ इच्छेदि पढम-वर्य जायदे तस्स ॥२१५॥ 
जो श्रावक दूसरों को भी अपने ही समान समझता हुआ कोई भी 
काम दयापूवक करता है और अपनी निन्‍्दा तथा गहाँ करता हुआ पाप के 
कारण महा अआरंभों को नहीं करता तथा जो मन, वचन और काय से त्रस 
जीबों का घात न स्वय करता है, न दूसरों से कराता है और न दूसरों के 
हिंसा के कामों की अनुमोदना करता हैँ उस श्रावक के प्रथम अहिसा 
अगुब्त होता है। 
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जो बहुमुल्ल॑ वत्थु' अ्रप्पमुल्लेणा शोय गिक्तुदि । 
वीसरियं पि ण गिक्ल॒दि लाभे शूयेहि तूसेदि ॥२७॥ 


जो परदव्व॑ ण॒ हर॒इ मायालोहेण कोहमारेण । 
दिढचित्तो सुद्धमई अखुवब्वई सो हवे तिदिशों ॥२८॥ 
पुर, आम और पत्तन आदि में पड़े हुए, खोये हुए, रक्खे हुए, भूले हुए, 


या रख कर भूले हुए दूसरे के द्रव्य को जो ग्रहण नहीं करता है. उसके 
तीसरा स्थूलब्रत अर्थात अचौये अग॒ुन्नत होता हे । 


जो बहुमूल्य वस्तु को अल्पमूल्य से नहीं लेवा, जो किसी की भूली 
हुई चीज को भी ग्रहण नहीं करता, जो थोड़े से लाभ से सतुष्ठ हो जाता है, 
जो दृढ़ चित्त एव शुद्धेमति सनुष्य माया, लोभ, कोध और मान से पर द्रव्य 
का हरण नहीं करता उसके तीसरा अगुब्नत ( अचौयांणुब्रत ) होता है । 
| ब्रह्मचर्याणुब्रत 
जो मण्णदि परमहिलं जणणीवहणीसुआइसारित्थं । 
मणवयरों कायेणा थि बंभवई सो हवे थूछों ॥२६॥ 
पव्वेसु इत्थिसेवा अ्रशंगकीडा सया विवज्जंतों । 
शूलयड वंभयारी जिशेहि भणरिओ पवयरास्मि ॥३०॥ 


जो मन वचन ओर कायसे परस्त्री को माता, वहिन ओर सखुता के 
समान सममता है उसके स्थूल त्रह्मचर्य होता है । 


अष्टमी, चतुर्देशी, दृशलक्षण (पयू पण) और अष्टान्हिका आदि पदों 
में स्त्री सेवन्त एवं अनग क्रीडा (काम सेवन के अगों से भिन्न अगों के दास 
काम क्रीड़ा करता) का सदा परित्याग करता हुआ मनुष्य अबचनमें जिनेन्द्र 
भगवान के द्वारा स्थूल त्रह्मचारी कहा गया है। 
परिग्रहपरिमाणाणुत्रत 
जं परिमाणं कीरइ धघरा-धण्ण-हिरण्ण-कंचणाईरणां । 
त॑ जाण. पंचमव्य खिद्दिदुमुवासयज्कयरो ॥३१॥ 
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लोहे के शस्त्र, दस्डा ओर जाल आदि के बेचने का त्याग करना, 
कू ठी तवराजू और भ्टूठे नापने तौलने आदि के वाटों का न रखता और 
कुत्ता विल्‍ली आदि क्रर जीवों का संग्रह न करना तीसरा अनथ्थद्र्ड त्याग 
नामक गुणब्रत जानना चाहिये । 

भोगोपभोग परिमाण ब्रत 
जाणित्ता संपत्ती भोयणत्तंबोलवत्थुमाईणं । 
ज॑ परिमाणं कीरदि भोउवभोयं वयं तस्स ॥३७ा। 

अपनी सपत्ति अथवा अपनी सामथ्ये समझ कर जो भोजन तास्वूल 
ओर वस्त्र आदि वस्तुओं का परिमाण किया जाता है बह उसका भोगोपभोग 
परिमाण त्रत कहलाता है । 

जो परिहरेइ संत तस्स वयं थुव्वदे सुरिदेहि । 

जो मणुलड्॒व भक्‍्खदि तस्स वयं अप्पसिद्धियरं ॥३८॥ 

जो मनुष्य प्राप्त वस्तुओं का त्याग करता है उसके ब्रत की सुरेन्द्र भी 
प्रशंसा करते हैं किन्तु जो मनुष्य अपने पास में अविद्यमान वस्तु का त्याग 
करता है वह मानो सन के लडडू खाता है। इस श्रकार का त्याग उत्तनां 
सार्थक तो नहीं है; फिर भी अल्पसिद्धि करने वाला तो है ही । 

शिक्षात्रत-सामायिक 

सामाइयस्स कररणो खेत्त काल॑ च आसरा विलओो । 

मण॒वयणकायसुद्धी णायव्वा हुंति सत्तेव ॥३९॥ 

सामायिक के करने में क्षेत्र काल,आसन ओर विलय (अपने स्वरूप 


में लीन होना) तथा सन, वचन ओर काय की शुद्धि ये सात कारण जानने 
चाहिये | 


सामायिक के योग्य क्षेत्र 
जत्थ ण कलयलसहदं बहुजनसघटुरा णा जत्थत्थि । 
जत्थ ण दसादीया एस पसत्थों हवे देसो ॥४०॥ 
: जहां कल्न कत्न शब्द नहीं हो रहा हो, वहुत लोगों का आना जाना न 


होता हो, जहां डांस मच्छुर आदि जीव जन्तु न हों वही सामायिक के लिए 
प्रशस्त देश (स्थान) है । 
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भूषित होऋर उपवास या एक वार भोजन अथवा निर्विकार भोजन आदि 
करता है. उसके प्रोषधोपवास नामक दूसरा शिक्षात्रव होता है। 
अतिथिसंविभाग 

तिविहे पत्तम्हि सया सद्धाइ-गरुरोहि संजुदो णाणी । 

दाणं जो देदि सर्य णव-दाण-विहीहि संजुत्तो ॥४७॥ 

सिकखावय च तदियं तस्स हवे सत्वसोक्खसिद्धियरं । 

दाणं चउव्विह पि य सब्वे दाणाण सारयरं ॥४८॥ 

श्रद्धादि गुणों से युक्त जो ज्ञानवान श्राइक सदा तीन प्रकार के पात्रों 
को दास की नो विधियों पुवक स्त्रय दान देता है उसके तीसरा शिक्षा ब्रत 


होता है । यह चार प्रकार का दान सब दानों में श्रेष्ठ है और सव सुखों एव 
सिद्धियों का करने वाला हे । 


पत्ततरदायारों दाणविहाण तहेव दायव्व । 
दाशास्स फल शोया पचहियारा कमेरोदे ॥४६९॥ 


पात्र के भेद, दातार, दान के भेद तथा विधि, देने योग्य वस्तु 
के कि किक ० ४७५ 
ओर दान का फल्न ये क्रम से दान के पांच अधिकार हैं । 


पात्र के भेद 
तिविहं मुरोह पत्तं उत्तम-मज्मिम-जहण्णभेएण । 
वय-रियम-संजमघरो उत्तमपत्त हवे साहू ॥५०॥ 
पात्र के तीन भेद हँ--उत्तम पात्र, सध्यस पात्र और जघन्य पात्र । 
त्रत नियम ओर संयम का धारण करने वाला साधु उत्तस पात्र है। 
एयारसठाणठिया मज्मभिमपत्तं खु सावया भणिया । 
अविरयसस्माइही जह॒ण्णपत्त मुणेयव्ब॑ ॥५१॥ 


ग्यारह स्थानों में स्थित श्रावक मध्यम पात्र और त्रत्त रहित सम्यस्दष्टि 
जधघन्य पात्र कहलाता है| 


वय-तव-सीलसमग्गो सम्मत्तविवज्जिश्नो कुपत्तं तु । 
सम्मत्त-सील-वयवज्जिश्ो अ्रपत्त॑ हुवे जीओ ॥५२॥ 
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भोजन दान देने से दीनों ही दान दिये हुए हो जाते हैं; क्योंकि भूख 
और प्यास की व्याधियां देहधारियों को श्रतिदिन होती रहती हैं। भोजन के 
वल से साधु रातदिन शास्त्रों का अनुभव करता है और भोजन देने पर 
प्राणों की रक्षा भी होती है । 

असण पाणं खाइम साइयमिंदि चउविहो वराहारों । 

पुब्वुत्त-णव-विहारोहि तिविह पत्तस्स दायब्बों ॥५०॥। 

असन, (चावल रोटी आदि) पान, दूध पानी आदि) खाद्य, (लड॒ंडू 
बर्फी आदि) ओर स्वाद्य (इलायची आदि) इस तरह चार प्रकार का 


आहार होता हैं) पहले कह्टी हुई नव विधियों से तीन प्रकार के पात्रों को 
यह आहार दान देना चाहिए । 


अइबुडु-वाल-मूयंध-बहि र-देसंत रीय-रोडारं । 

जहजोग्गं दायव्व करुणादाणत्ति भरिऊण ॥५९॥ 

अतिवृद्ध, वाल, गू गा, अधा, बहरा, विदेशी, रोगी अथवा द्रिद्र को 
“यह करुणा दान हे” यह समभ कर यथा थोग्य देना चाहिये । 

उववास-वाहि-परिसम-किलेस-परिपीडय मुरोऊरा । 

पत्थं, सरीरजोग्ग भेसजदाणं पि दायव्व ॥६०॥ 


उपवास, व्याधि, परिश्रस, और क्लेश से पीडित मनुष्य को पशथ्य 
अर शरीर के योग्य औपधि दान भी जरूर देना चाहिए। 


आगमसत्थाईं लिहाविऊण दिज्जति ज जहाजोरग । 
त जाण सत्थदाण्ं जिशवयराज्कावणं च तहा ॥६१॥ 


आगम शात्रों को लिखा कर यथा योग्य पात्रों को देना और लोगों 
को जित बचलों का अध्यापन कराना भी शास्त्र दान है । 


ज॑ कीरइ परिरक्‍्खा रिच्चं मरण-भयभीरुजीवाण । 
त॑ जाण अभयदाणं सिहामणि सब्बदाणारणं ॥६२।॥। 
जो मरण के भय से बरे हुए जीवो की सदा रक्षा की जाती है वह 
अभय दान कहलाता है और यह दान सारे दानों का शिखामणि है । 


(श८) वसु० श्रा० २३८ (५६) वसु० श्रा० २३५ (६०) बसु० श्रा० २२६ 
(६१) वसु० क्रा० २३७. (६२) वसु० शक्रा० २३८ 


( ७६ ) 


देशव्नत 
पुव्वपमाणकदाणं सब्बदिसोश पुणो वि सवरण । 
इंदियविसयाण तहा पुणो वि जो कृणदि सवरणं ॥६६॥ 
वासादिकयपमाण दिरणे दिे लोहकामसमणत्थं । 
सावज्जवज्जणट्ठं॑त्तस्स चउत्थं वय होदि ॥७०॥ 
जो श्रावक्र लोभ और काम को घटाने एवं सावद्य (पाप) को छोड़ने 
के लिये, वर्ष आदि की अथवा प्रतिदिन की मर्यादा करके पहले (दिग्त्रत मे) 
किये हुए दिशाओं के परिम्ताण को एवं भोगोपभोग परिसाण सें किये हुए 
इन्द्रियों के विषयों के परिमाण को और सी कस करता है उसके चोथा 
देशात्रकाशिक नाम का शिक्षात्रत होता हे । 
शआ्रावक की सामान्य क्रियाये-विनय 
' विणओ्रो सासरो मूल, विणीओ सजओो भवे । 
विणयाश्रो विप्पमुक्कस्स, कभो धम्मो कश्रो तवो ॥७१॥ 


विनय ही शासन का मूल है | विनीत ही संयत हो सकता है। जो 
बिनय रहित है उसे धर्म की आप्ति नहीं हो सकती ओर न तप की प्राप्ति हो 
सकती 

* वयावुत्य 

गुणपरिणामों जायइ जिरिद-आशणा य पालिया होइ । 
जिणसमय-तिलयभूञ्रो लब्भइ श्रयत्तो वि गुण रासी ॥७२॥ 
भमइ जए जसकित्ती सज्जणसुइ-हियय-णयण-सुहजणणी। 
अप्णेवि य होति ग्रुणा विज्जावच्चेशा इहलोए ॥७३॥ 
बेयावृत्त्य करने से गुणपरिणसन होता डे, जिनेन्द्र की आज्ञा का 
पारपालन होता हे । इससे असयसी सी जिनशासन का तिलक भूत होकर 
गुणों की राशि को प्राप्त होता 

वेयावृत्य करने से सज्जन पुरुषों के कान, हृदय ओर नयनों को छुख 
देने बाली यश: कीति जगत में फेल जाती है तथा और भी बहुन से गुण 
इस लोक मे बयावृत्त्य से आप्त हो जाते 





(६६) कातिक्रे० ३६७ (७०) कार्िके० रेधष्य (७१) श्रा० सा० इ० पेज 
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अध्याय ६ 


ग्रात्म प्रशंसा-पर निंदा 


[आत्म प्रशंसा और पर निदा मनुप्य का एक वडा दुगु ण॒ है | इससे 
मनुष्य की महत्त। कम हो जाती है । उन्नति शौल मनुष्य को इस दुगुण से 
जरूर वचना चाहिए। इस अध्याय में इस विषय से संबंधित गाथाओं को 
पढिए || 


वायाए अ्रकहंता सुजरो चरिदेहि कहियगा होति । 
विकहितगा य सगुरो पुरिसा लोगम्मि उवरीव ॥१॥ 
सज्जनों के दीच अच्छे लोग अपने गुणों को अपनी वाणी से नहीं 
अपितु अपने कार्यों से श्रकठ करते हैं। अपने गुणों की प्रशसा नहीं करते 
हुए वे मनुष्य लोक में सवके ऊपर उठ जाते हें । 
णय जायंति असंता गुणा विकत्थतयस्स पुरिसस्स । 
धंति हु महिलायंतो व पंडवो पंडवो चेव ॥२॥ 
अपनी आत्म प्रशंसा करने वाले मनुष्य के अविद्यमान गुण विद्यमान 
नहीं हो जाते । जैसे स्त्रियों के समान खूब आचरण करनेवाला भी नपु सक 
नपु'सक ही रहता है, बह स्त्री नही हो जाता। 
संतो हि गुणा अ्रकहितयस्स पुरिसस्स रण वि य णस्संति । 
अ्रकहितस्स वि जह गहवइणो जगविस्सुदों तेजो ॥३॥ 


नहीं कहने वाले मनुष्य के भी विद्यमान गुण नष्ठ नहीं हो जाते 
जैसे अपने तेज का बखान नहीं करनेवाले गप्रहपति ( सूरज ) का तेज स्वय 
ही संसार प्रख्यात हो जाता हे. । 


अप्पपसंस परिहरह सदा मा होह जसविणासयरा । 
श्रप्पां थोबंतो तणालहुहों होदि हु जणम्मि ॥ड़ी॥ 


(१) भग० झआा० ३६६ (२) भग० आझा० ३६२ (३) भग० आ० ३६१ 
(४) भग० श्ञा० ३०२६ 


[ छरे |] 


सज्जन पुरुष लोगों में अपने विद्यमान गुण की प्रशंसा सुन कर 
५5 ड्जिः जा 2 तच > ०१ / कैसे 

लज्जित हो जाता है तव बह स्वयं ही अपने गुणों की प्रशसा केसे कर 
सकता है । 

अप्पो वि परस्स गुणो सप्पुरिस पप्प बहुदरों होदि । 

उदए व तेल्लविंद किह सो जंपिहिंदि परदोसं ॥१०॥ 

जल में तेलबिन्दु की तरह दूसरे का अल्प गुण भी सत्पुरुष को 
प्राप्त होकर चहुतर (बहुत अधिक) होजाता है | ऐसा सत्‌ पुरुष क्या किसी 
के दोप को कहेगा ? 

दठठूण अण्णदोस सप्पुरिसों लज्जिश्ों सयं होइ । 

रक्खइ य सय॑ दोसं॑ व तय॑ं जणाजंपशाभएण ॥११॥ 

सत्‌ पुरुष दूसरे के दोप को देख कर स्वय लज्जित होजाता है और 
जन निंदा के भय से अपने दोप की तरह उसे छिपाता है । 

किच्चा परस्स रिदं जो अप्पाण ठवेदु्िच्छेज्ज । 

सो इच्छेदि आरोग्गं परम्मि कड़ुओ्ओोसहे पीए ॥१२॥ 

जो दूसरे की निंदा कर अपने को गुणवानों में स्थापित करने की 
इच्छा करता हे वह दूसरों को कड़्बी औषधि पिला कर स्वय रोग रहित 
होजाना चाहता है । 

आयासवेरभयदवखसोयलहुगत्तरारि य करेइ । 

परणिदा वि हु पावा दोहस्गकरी सुयणवेसा ॥१३॥ 


पर निद्ा पाप जनक, सज्ञनों को अग्निय, दुर्भाग्य उत्पन्न करने 
वाली और थकान, बेर, डर, ढु:ख, शोक, ओर हलकेपन का कारणहे | 


(१०) भग० आ० ३७३ (११) भग ब्रा० ३७२ (१२) भग० आ० ३७? 
(१३) भग० झा० ३७० 


| ८४४५ । 


रूपसिरिगव्विदाणं जुव्वणलावण्णकंतिकलिदारं । 
सीलगुणवज्जिदाणं खिरत्थयं माणुसं जम्मं ॥श॥ 
रूप ओर लक्ष्मी से गर्वित, यौवन, सोंदये और कांति से कलित, 
किन्तु शील गुण रहित मनुष्यों का मनुष्य जन्म निरथेक है । 
सीलस्स य गाणस्स य खत्थि विरोहो बुधेहि खिट्िद्यों । 
शवरि य सीलेण विणा विसया णाणं दिखणासंति ॥ दा। 
शील ओर ज्ञान इन दोनों में विद्वानों ने विरोध नहीं वतलाया है। 
इसका कारण यह है कि शील के विना संसार के विषय ज्ञान का विताश 
कर देते है । 
तरुण स्स वि वेरग्गं पण्हाविज्जदि णशरस्स बुड़ हि । - 
पण्हाविज्जइ पाडच्छीवि हु वच्छस्स फरुसेण ॥७॥ 
जैसे जिसका दूध सूख गया है ऐसी भी गाय बड़े के स्पश से 
प्रस्नावित हो जाती है अथात उसका दूध करने लगता है वैसे द्वी तरुण 
मनुष्य के भी बृद्धों (विशेष ज्ञानी और तपरिवियों) की सगति से वैराग्य उत्पन्न 
दो जाता है | 
कुसुममगंधभमवि जहा देवयसेसत्ति कीरदे सीसे । 
तह सुयणमज्कवासी वि दुज्जणो पुइओ होइ ॥८॥ 
जिस प्रकार गव रहित भी फूल यह देवता की 'शेपा' है यह समझ 
कर माथे पर चढा लिया जाता है इसी तरह सज्जनों के सध्य रहने बाला 
उुजन भी पवित्र हो जाता है । 
जह॒दि य रिययं दोस पि दुज्जणो सुयणावइयरगुणोेण । 
जह मेसु्मल्लियतोी काओ्नो खिययच्छेवि जह॒दि ॥8&॥ 
..___ दुज़ेन सज्जन की सगति के गुण से अपने दोप छोड़ देता है। 
जंसे मेरु का आश्रय करता हुआ कौवा अपनी छवि (रग) को छोड़ देता है । 
सुजणो वि होइ लहुओ दुज्जण|संमेलणाए दोसेण । 
माला वि मोन्नगर॒या होदि लहू मडयसंसिद्दा ॥१०॥ 


(५) शील धभा० १५ (६) शील प्रा० २ (७) भग० श्रा० १०८३ 
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चंध्याय १४ 
इस अच्याय में भक्ति की बहता वताई गई है | भक्ति का जीवन सें 
बहुत महत्तत है | उससे मनुष्य को आत्य-शांति आप्त होती है। इस चानाविध 


कृष्टों से भरे संसार में भ्रक्ति सनुप्य की असाधारण सहायक वन सकती 
है | इस अ्रच्याय में पाठक मक्ति की विशेषता का अभ्ययन करें ।] 


अरहतसिद्धचेंदियपवय ण॒ञ्मायरियसव्वसाहुसू । 
तिव्बं॑ करेहि भत्ती रिव्विदिग्िच्छेरा भावेर ॥१॥ 

( हे मनुष्य ! ) अरहंत ( जीवन्मुक्त * सिद्ध ( पूर्णमुक्त ) और उनके 
प्रतिविम्ब, प्रवचन ( भगवान की वाणी ), आचाये ( साधु सस्था के शासक ) 
अश्रौर सर्व साधु इन सबकी ग्लानि रहित भाव से अच्छी तरह भक्ति कर । 

विधिणा कदस्स सस्सस्स जहा रिप्पादयं हवदि वासं । 

तह अभ्ररहादिगभतती खारणाचररणदसणतवाण ॥२॥ 

विधि पृ्वेक बोये हुए शस््य (बीज ) की जैसे वर्षा से उत्पत्ति होती 
है वैसे ही अरहंत इत्यादिकों की भक्ति से ज्ञान, चारित्र, दर्शन और तप की 
डत्पत्ति होती हे | 

अरहंतभत्तियाइसू सुहोवरश्नोगेण आसवइ पुण्णं । 

विवरोएण दु पाव॑ रिद्दिदृठ जिणवरिदेहि ॥३॥ 

भगवान ने कहा हैं कि अरहंत की भक्ति आदि क्रियाओं में 


शुभोपयोग होने से पु०्य का आखसत्रव होता है और उससे बिपरीत 
( अशुसभपयोग ) से पाप का आख्रव | 


तह सिद्धचेदिए पवयरों य झ्राइरियसव्वसाश्चसू । 
भत्ती होदि समत्था संसारुच्छेदरों तिव्वा ॥४॥ 


(१) भग० झा० ७४४ (२) भग० झा० ७५१ (३) वु० श्रा० ४० 
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[ 5६ | 
संवेगजशिदकरणा रिस्सल्ला मंदरोब्व रिक्कंपा | 
जस्स दढा जिशाभली तस्स भवं णात्वि संसारे ॥१० ॥ 


ससार से डरने के कारण जिसकी उत्पत्ति हुई है, जो माया, 
मिथ्याल ओर निदान (आसक्ति अथबा भोगों की आकांक्षा) इत तीन प्रकार 
के शल्यों से रहित है ऐसी जिसकी जिन भक्ति सुमेरु पर्वत की तरह 
निष्कंप है उसका ससार में जन्म नहीं होगा । 


(१०) भग० झ्रा० ७४५ 


[ ६१ | 


धर्म का स्वरूप 


अप्पा अप्पम्मि रश्नो रायादिसु सयबलदोसपरिचत्तों । 

संसारतरणहेदु धम्मोत्ति जिशेहि खिद्िट॒ठ ॥५॥ 

रागादि सकल दोपों से रहित और अपने आपमें रत तथा ससार से 
तरने का हेतु जो आत्मा है उसे भगवान जिनेन्द्र ने धर्म कहा है 

धम्मो वत्युसहावो खमादिभावों य दसविहो धम्मो । 

रयणत्तयं च धम्मो जीवाण रक्‍्खणं धम्मो ॥६॥ 


पदार्थ का स्वभाव ही धर्स है। उत्तम क्षमा आदि आत्मा के दश 
प्रकार के स्वभाव धर्म हैं। सम्यक श्रद्धा, सस्यक ज्ञान ओर सम्यक्त चारित्र 
रूप रत्नन्नय धर्स है और जीवों की रक्षा करना धसे है । 


धर्मे के भेद 
खंतीमहवअज्जवलाघवतवसजमो अकिचणदा । 
तह होइ वहाचेरं सच्च चागो य दसधम्मा ॥७॥ 


क्षमा, सादेव, आजब, लाघव ( शोच ), सत्य, संयम, तप, त्याग 
आकिचन्य ओर त्रह्मचये ये दस धम हैं । 


क्षमा 
कोहेरा जो ण तप्पदि सुरणरतिरिएहि कीरमारो वि । 
उवसग्गे वि रउद्ें तस्स खिमा रिम्मला होदि ॥४५॥ 
देव, मनुष्य और तियचों के द्वारा रोद ( घोर ) उपसे किये जाने 
पर भी, जो क्रोध से तप्त नहीं होता उसके निमल क्षमा होती है। 
सार्दव 
कुलरूवजादिवुद्धिसु तवसुदसीलेसु गारवं कि चि । 
जो रण वि कृव्वदि समणो मह॒वधम्म॑ हवे तस्स ॥९॥ 


जो श्रसण कुल, रूप, जाति, ज्ञान, तप, शास्त्र, और शील का कुछ 
भी अभिमान नहीं करता उसके सादेब धर्म होता है । 


(५) भाव पा० रे (६) कातिके० ४७६ 


(७) मूला० ७५२ 
(८) कात्तिके० ३६४ (६) पद प्रा० द्वा० ७२ 


[ ६३ )] 
जो ध्यात को सिद्धि के लिए विषय ओऔर कपायों का निम्नह करके 
आत्मा का चितन करता है उसीके नियम से तप होता हे । 
त्याग हि 
रिव्वेगतियं भावइई मोहं चइऊण सब्वदब्वेसु । 
जो तस्स हवे चागो इदि भरिद जिरखवरिदेहि ॥१५॥ 
जिनेन्द्र ने कहा है कि सब द्वव्यों में मोह का त्याग कर जो मन, 
घचन ओर काय से निर्बेद की भावना करता हे डसीके त्याग धर्म होता है । 
शाकिचन्य 
होऊण य रिस्संणो णियभावं रिग्गहित्तु सुहदुहदं । 
णिदंदेण दु बट्टदे श्रणयारों तस्स किचण्ह ॥१६॥ 


जो अनागार निःसंग होकर सुख दुःख का निग्नह करने के लिए 


अपने निजमभाव से रागह्व प रहित प्रवृत्ति करता है उसके आकिन्चन्य 
घ्मे होता है । 


ब्रह्मचयें 
जो ण॒ वि जादि वियार तरुशिगयणकडक्खवाणविद्धो वि । 
सो चेव सूरसूरो रखसुरो णो हवे सूरो ॥१७॥ 
जो स्त्रियों के कठाक्ष वाणों स विद्ध होकर विकार को श्राप्त नही 
होता है वह वहादुरों में भी वहादुर है | जो रण शूर है बह शूर नहीं है । 
एसो दहप्पयारों धम्मो दहलक्खरणो हवे खियमा । 
अण्णो ण॒ हवदि धम्मों हिसा सुहमा वि जत्थत्थि ॥ १ ५॥ 
यह दस झकार का धम दी नियस' से दशलक्षण घर्म कहलाता है। 
अन्य कोई भी धस नहीं है जहां कि किचिन्मात्र सी हिला है । 
हिसारंभो ण सुहो देवरिमित्त ग्रुरूण कज्जेसु । 
हिसा पावंति मदों दयापहाणों जदा धम्मों ॥१६॥ 
चाहे देवताओं के लिए और चाहे अतिथि आदि गुरुओं के लिए हो, 
हिसा करना शुभ नहीं है | क्योंकि हििसा का दूसरा नाम पाप है, धर्म तो 
दया ग्रधान होता है । 


(१५) पट प्रा० द्वा छ८ (१६) पद प्रा०द्ा० ७६ (१८) कार्तिके० ४०४ 
(१६) कार्तिके० ४०५ 


अध्याय ९०५ 
वेराग्य 


(इस अच्याय में ससार से वैश्य उत्पन्न करने वाली वारह अनुग्रेक्षाओं 
(माषनाओं) का वर्णन है । किसी वस्तु का बार ? चिंतव करना अलुग्रेक्षा 
कहलाती है| अनुम्रेक्षाओं से कर्मो का संत्र (आते हुए कर्मों का रुकना) होता 
है इसलिए मोक्ष मार्य में इनका वहुत महत्त्व है |] 

अद्ध वमसरणमेगत्तमण्णसंसारलोयमसुइत्त ॥ 
आसवसंवरणशिज्जरधम्म॑ बोधि च चितिज्ज ॥ १॥ 
अध् व, अशरण, एकत्व, अन्यत्व, संसार, लोक, अशुचित्व, आखब, 


संबर, निज्जेरा, धसे ओर वोधि इन वारह अलुप्रेज्ञाओं का विचार करना 
चाहिये। 


अध्रवभावना 
हिमणिचओ वि व गिहसयणासराभंडारि होति अधुवारि । 
जसकित्ती वि अ्रणिच्चा लोए सज्भब्भरागोव्व ॥रशा 
वर्फे के ढुकड़े के समान बर, शय्या, आसन और बरतेन आदि सभी 
अनित्य हैं । सध्या की ललाई की तरह यश कीर्ति भी दुनिया में 
अलित्य हैं | 
ज॑ किपिवि उप्पण्ण तस्स विणासो हवेइ रियमेणा । 
परिणामसरूवेरा वि ण्‌ य किपि वि सासय॑ं अत्थि ॥३॥ 
दुनियां मे जो कुछ उत्पन्न हुआ है उसका नियम से विनाश होता है । 
पदार्थ का स्वभाव बदलता है; इसलिये परिवत्तत की दृष्ठि से कोई भी 
बस्तु नित्य नहीं है । 
जम्म॑ मरणेण सम संपज्जइ जुब्वणं जरासहियं । 
लच्छी विशाससहिया इय सब्व भंगुरं मुराह ॥४॥ 


(१) भग० श्रा० १७१५ (२) भग० आ० १७२७ (३) कातिके० ४ 
(४) कार्तिके० ५ ' 


[ ६७ ।| 


विज्जोसहमतबलं वलवीरिय अस्सहत्यिरहजोहा । 
सामादिउवाया वा ण होति कम्मोदए सरशणं ॥१०॥ 

कर्म का उदय होने पर विद्या वल, ओषधि वल्ल, मत्र चल, बल ओर 
बीय, घोड़े, हाथी, रथ और योद्धा तथा साम, दाम, दण्ड और भेद ये चारों 
उपाय भी शरण नहीं होते ( काम नहीं आते ) । 

[ विद्या और मत्र में यह भेद हे कि विद्या स्वाह्मकर सहित होती 
है ओर मंत्र स्वाहाका रहित | इसी प्रकार बल और बीये में यह फके है 
कि आत्मा की शक्ति चीये ओर आहार तथा व्यायाम आदि से उत्पन्न होने 
वाल्ती शरीर की हृढ़ता वज्ञ कहलाती है ]। 


दंसगाणाणचरित्त तवो य ताणं च होइ सरणं च | 

जीवस्स कम्मणासण॒हेदु कम्मे उदिण्णस्मि ॥११॥ 

जीव के कर्मनाश के कारण उसके दशन ज्ञान, चरित्र और तप हैं 
इसलिए कम के उदय होने पर यही जीव के शरण हो सकते हैं. । 

अप्पाण पि य गरण खमादिभावेहि परिणद होदि । 

तिव्वकसायाविट्वों अ्रप्पाणां हण॒दि अप्पेरश ॥१२॥ 

क्षमा आदि लिज भातरों से परेणत जो आत्मा हे वही शरण है 
क्योंकि वीत्र कपायों से आविष्ट आत्मा तो अपना ही हनन करता है, वह 
दूसरों का क्‍या शरण हो सकता हे ? 

एकत्व भावना 

इकको जीवों जायदि इक्को गब्भस्मि गिह्नुदे देहं । 

इक्को बालजुवाणो इक्को बुढ़ो जरागहिश्रो ॥१३॥ 

जीव अकेला ही पैदा होता है । गे में अकेला ही देह को धारण 
क्रता है। अकेला ही बच्चा और अकेला ही जब्ान तथा जराग्रस्त (चुडढा) 
होता हे । ु 

इक्को रोई सोई इक्को तप्पेइ माणसे दुक्‍्खे । 

इक्को मरदि वराओ खणरयदुहं  सहदि इक्‍्को वि ॥१४॥ 


अकेला ही रोगी होता है ओर अकेला ही शोकी तथा अकेला ही 





(१०) भग० गआा० १७३६ (११) भग० आ० १७४६ (१२) कांतिके० ३१ 
(१३) कार्तिक्रे० ७४ (१४) कातिके० ७५ 


|. ६8 
जो जीव के स्वरूप से देह को बस्तुत: भिन्‍त समझकर अपने आत्मा 
की उपासना करता है उसीका अन्यत्व भावना को समझना कार्यकारी है । 
संसार भावना 
एक्क चयदि सरीरं शअ्रण्णं गिष्हेदि णवण॒वं जीवो । 
पुणु॒पुणु॒अण्णं अ्रण्णं गिण्हदि मुचेदि बहुवारं ॥२१॥ 
जीव्र एक्र शरीर को छोड़ता है. ओर दूसरे नये २ शरीर ग्रहण करवा 
है । फिर २ अनेक बार अन्य अन्य शरीर छोडता है और ग्रदण करता है । 
एवं ज॑ं संसरणं णाणादेहेसु हवदि जीवस्स । 
सो संसारो भण्णदि मिच्छकसायेहि जुत्तस्स ॥२२॥ 
इस प्रकार सिथ्यात्र ओर कपायों से युक्त जीव का नाना शरीरों में 
जो संसरण होत है वही ससार कहलाता है । 
दुविहपरिणासवादं॑ संसारसहोदधि परमभीम । 
अदिगम्म जीवपोदों भमइई चिर कम्मभण्डभरो ॥२३॥ 


जो शुभ ओर अशुभ परिणास रूप हवा से युक्त ६ और परम भयकर 
है ऐसे संसार रूप समुद्र को श्राप्त होकर कर्मेरूप द्रव्य से भरा हुआ जीव 
रूप जहाज चिरकाल तक अ्रसण करता है | 


ससउ वाहपरद्धों विलित्ति गाऊरण अजगरस्स मुहं । 

सरणात्ति मण्णमाणो मच्चुस्स मुहं जह अदीदि ॥ 

तह अ्रण्णाणी जीवा परिद्धमाणच्छुहादिबाहेहि । 

अदिगच्छति महादुहहेदु संसारसप्पमुह ॥२४॥ 

शिकारी से पीछा किया हुआ खरगोश अजगर के मुख को यह बिल 
है एसा समझ कर उसे शरण सानता हुआ जैसे मृत्यु के मुख में प्रवेश करता 


है वेसे ही अज्ञानी जीव क्ुधादि व्याघ अथवा व्याध्रों से सत्रस्त होकर 
सहादु:ख का कारण जो संसाररूपी सपे का मुह है उसमें प्रवेश करता है 


हर 
- बहुदुदखावत्ताएं संसारणदीए पावकलुसाए । 
भमइ वरागो जीवो अण्णाणनिमीलिदो सुचिर ॥२५॥ 


(२१) कार्तिके० ३३ (२२) काहिके० देर (२३) भग० छ० १७७१ 
(२४) भग० झा० १७८३ (२५) भग० आ० १७६० 


[ १०१ ] 


तारिसयममेज्कमय सरीरयं किह जलादिजोंगेण । 
मेज्फ हवेज्ज मेज्म ण॒ हु होदि अमेज्ममयघडशो ॥३१॥ 
ऐसा अपबित्र शरीर जलादि के योग से पत्रित्र कैसे हो सकता है ? 
अपविन्न पदार्थों से मरा हुआ घड़ा कभी भी पवित्र नहीं हो सकता । 
जो चितेइ सरीर ममत्तजणाय विशणस्सर असुइ । 
दसणणाणचरित्त सुहजणय सिम्मल रखिच्च ॥३२॥ 
जो परदेहविरत्तों शियदेहे णा य करेदि अणुराय । 
अप्पसरूवि सुरत्तोी असुइत्त भावणा तस्स ॥३३॥ 
जो शरीर को समत्वजनक, विनश्वर तथा अपवित्र समझता है आर 
दर्शन ज्ञान एवं चरित्र को सुखजनक निर्मेल और नित्य मानता है तथा 
जो परदेह सें विरक्त होता हुआ अपनी देह में भी अनुराग नहीं करता, 
किन्तु अपने स्वरूप में अनुरक्त रहता हे उसके अशुचित्व सावना होती है । 
आखस्रत भावना 
जम्मसमुद्े बहुदोसदीचिए दुबखजलयराइपण्रो । 
जीवस्स परिबव्भभणम्मि कारण आसवो होदि ॥३४॥ 
अनेक दोब रूपी तरगों से भरे हुए और दु खरूप जलचरों से व्याप्त 
ऐसे जन्मरूपी समुद्र भें जीव के परिभ्रमण का कारण आशख्चत्र ही है । 
ससारसागरे से कम्मजलमसबुडस्स आसवदि । 
आसवणीणशावाए जह सलिलं उदधिमज्भम्मि ॥३५॥ 
ससार रूपी सागर में जो सव॒र रहित जीब हैं उनके कर्मरूपी जल का 
आखतब होता है, जैसे-समुद्र से चूने वाली नोका में पाती का आख्त्र 
होता है । 
कम्मं पुण्णं पाव हेउं तेसि च होंति सच्छिदरा । 
मदकस।या सच्छा तिव्वकसाया असच्छा हु ॥३६॥ 
करें दो प्रकार का होता है पुर्यकर्म ओर पापकर्म | उन्त पुर्य और 
पाप कर्मा के कारण स्वच्छु ओर अस्वच्छ भाव होते है । सद कपाय स्वच्छ 
भाव है ओर तीज्र कपाय अस्वच्छ भाव । 


(3१) भग० आ० १८१६ (३२) कार्तिके० १११ (३३) कार्तिके० ८७ 
(३४) भसग० झा १८२१ (३५) भग० झा० १८९२२ (३६) कातिके० ६० 


[ १०३ ] 


निदान (सोगों की बांछा) रहित, अहकार रहित ज्ञानी आत्मा के 
व च कप च््द €- 
वारह प्रकार के तप के द्वारा बेराग्य भावना से कर्मों की निजरा होती हे । 
उवसमभावतवाणं जह जह वद्धी हवेइ साहुणं । 
तह तह॒रसिज्ञरवद्धी विसेसदों धम्मसुक्कादों ॥४३॥ 
५... जैसे जैसे साधुओं के उपशस भाव और वर्षों की इद्धि होती रद्दती है 
बसे बैसे कर्मों की निजेरा की वृद्धि होतीं है। खास कर कर्मो की निजरा 
धर्म ध्यान ओर शुक्ल ध्यान से होती हे । 


रिणमोयरुव्व मण्णइ जो उवसग्गं परीसहं तिव्व । 

पावफलं में एदे मया वि य सचिद पुव्व ॥४४ढी। 

तस्स य सहलो जम्मो तस्स वि पावस्स रिएज्जरा होदि । 

तस्स वि पुण्ण वड्डइ तस्स य सोक्ख परो होदि ॥४५॥ 

जो तीत्र उपसग ओर परीपह को ऋण से छुटकारा पाने की तरह 
सममता है ओर यह सममता है कि जो मेने पहले पाप सचित किये थे 
उन्हीं का यह फल हे । जो इस तरह सोचता हे उसी का जन्म सफल हे 
उसी के पापों की निजेरा होती हे, उसी के पुण्य की बृद्धि होतो है और 
डसी को उत्कृष्ट खुख की प्राप्ति होती हे । 

धर्म भावना 

जीवो मोक्खपुरक्कडकल्लाणपरपरस्स जो भागी । 

भावेणुववज्ञदि सो धम्म त॑ तारिसमुदार ॥४६॥ 

जिनके अत मे मोक्ष है ऐसी कल्याण परम्पराओं का जो जीव भागी 
होता है वहीं उस सारे खुखों के सपादल में समर्थ मद्दान धर्म को भाव से- 
यथार्थ रूप मे-प्राप्त होता है । 

धम्मेण होदि पुज्जो विस्ससरिज्जां पिश्नो जससी य । 

सुहसज्फी य खराण धम्मो मणरिव्वुदिकरों य ॥४७॥ 

घस से मनुष्य पूजचीय होता है, विश्वसनीय ओर यशस्वी हो जाता 
है ओर वह धम सनुष्यों के लिये सुख साध्य हे अर्थात्‌ उसके पाने में 


कोई कठिनाई नहीं होतीं, क्‍योंकि वह तो केबल शुभ परिणामों से साध्य 
है | धर्म ही मन को शाति देने बाला 


(४३) कातिके० १०५ (४४) कातिके० ११० 


(४५) कारतिके० ११३ 
(४६) भग० थ्रा० १८५७ (४७) भग० द्रा० श्८४८ 
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अध्याय १४ 
श्रमरणा 


जिन शास्त्रों मे दो प्रकार के सावक्-माने गये हैं।- शहस्थ और श्रमण । 
कम बंधन के पूरत विवाश के लिए जो श्रम करते है वे श्रमण कहलाते हूं | 
वे संसार से विरिक्त होते हैं | उन्हें ही मुनि, अनयार, योगी आदि नामों से कहा 


जाता है। इत्त अध्याय में श्रमण जीवन से संयंवित याथाओं का संक्षेप में संग्रह 
किया गया है |] 


श्रमण दीक्षा का स्वरूप 
तववयगुणेहि . सुद्धा सजमसम्मत्तगुणविसुद्धा य । 
सुद्धा गुणोहि सुद्धा पव्वज्जा एरिसा भणिया ॥१॥ . - 
जो तप, ब्रत ओर मूलगुणों से निर्मल हूँ, जो संयम, सस्यक्त्थ और 
उत्तरगुणों से विशुद्ध हे और जो गुणों के द्वारा छुद्ध होने के कारण ही 
शुद्ध है, वही प्रव्नज्या (दीक्षा) कही गई है । 
सत्त मित्त व समा पर्ंसरिदाअ्लद्धिलद्धिसमा । 
तशुकणुए समभावा पव्वेज्जा एरिसा भणिया ॥२॥ 
प्रत्रज्या ऐसी होती है कि जिसमें शत्र ओर मित्र, प्रशसा और निदा, 
लाभ और अलाभ एवं दृण और सुबरणण में समान भाव हो | 
णिग्गंथा णिस्सगा रिम्माणासा अराय रिद्दोसा । 
णिम्मम रिरिहंकारा पव्वज्जा एरिसा भणिया ॥१॥ 
प्रश्नज्या ऐसी होती है कि उसमें किसी तरह का परिग्नह नहीं होता 
ओर न बाह्य पदार्थों में किसी प्रकार की आसक्ति | उससे अभिमान नहीं 
होता, ठृष्णा नहीं होती, न राग द्वोता है और न द्व प तथा जिसमें ममकार 
ओर अहंकार भी नहीं होता | 
उत्तममज्मिमगेहे दारिदे ईसरे निरावेक्खा । 
सव्वत्यगिहिदपिडा पव्वज्जा एरिसा भणिया ॥४॥ 


(१) बोच प० ४८ (२) बोच प० ४७ (३) बोच पा ४६ (४) बीच० पा० ४८ 


[ १०७ | 
से हु एगे संविद्धपहे मुणी अन्तहालोग सुवेहमारों । 
इय कम्म परिण्णाय सव्वसो से न हिसइ संजमई नो पगव्भइ ॥श॥ 
जो संसार को अ्रन्यथा दृष्टि से देखता हुआ मुक्ति के मार्य में दृढ़ 


रहता है वही अनन्य सुनि है। सब प्रकार से कर्मा के खरूप को जानकर 
वह हिसा नहीं करता संयम रखता हे ओर धृष्टता नद्दीं करता । 


हिसाविरइ अहिसा प्रसच्चविरइ अ्रवत्तविरई य। 
तुरयं अवंभविरई पचम सगम्मि विरई ये ॥१०॥ 
हिंसा की विरति रचरूप अहिंसा, असत्य की विरति स्वरूप सत्य, 
अदत्त ग्रहण की विरति स्वरूप अचोये, अन्ह्म की विरति स्वरूप ब्रह्म, और 
परिग्रह की विरति स्वरूप अपरिग्रह, ये पांच श्रमणों के मद्दाश्नत है । 
साहति जं॑ महलल्‍ला आयरियं जं॑ महल्लपुन्वेहि । 
ज॑ च भमहल्लारिंग तदो महल्लया इत्तहे ताईं ॥१५१॥ 
जिनका महान पुंरुंप साधन करते हें, पहले भी जिनकी साधना 
महान पुरुषों ने की है. ओर जो स्वय भी मद्दान दें. इन्हीं कारणों से उन्हें 
महात्रत कहते हूँ । 
जम्हा भ्रसच्चवयणा दिएहि दुकखें परस्स होदित्ति | 
तप्परिहारों तह सब्बे वि गुणा अहिसाए ॥१२॥ 
क्योंकि असत्य वचनादिकों से अर्थात्त असत्य बोलने से, नहीं दी 
हुई वस्तु के लेने से,मेथुन के संवन करने से और परिग्रह से दूसरे को दुःख 


होता है ओर अहिसा के पालन करने से इनका त्याग होजाता है; इसलिए 
सत्य बचनादिक अहिसा के ही शुण हे । 


जावन्ति लोए पाणा, तसा अहुवा थावरा । 
ते जाणमजण वा न हुणे नो वि घायए ॥१३॥ 


दुनियां में जितने त्रस (ट्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय, पंचेन्द्रिय) 
आर स्थावर (सिर्फ एक स्पशंन इड्रिय वाले ) जीव हे उन्हें जानकर या 
अजान कर; न स्वय मारे ओर न दूसरे से उनका घात करवावे | 


(६) आचार० सु० १-३५ (१०) चारित्रपा० २६ (११) चारित्र पा० ३० 
(१२) भग० झआ० ७६१ (१३) दशवै० ६-१० 
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सब्वेसिमासमाणं हिंद्य गब्भो व सब्वसत्थाण । 

सब्वेसि वदगुणाणं पिडो सारो अहिसा दु ॥२०॥ 

अहिसा सब आश्रमों का हृदय है। सारे शास्त्रों का गे है। सारे 
त्रत और गुणों का पिण्डी भूत सार हे । 

सील वद ग्रुणों वा शाणं णिस्संगदा सुहच्चाओं । 

जीवे हिसतस्स हु सब्बे थि शिरत्थया होति ॥२१॥ 

शील, त्रत, गुश ज्ञान, निः संगता ओर विपयों के सुख का त्याग ये 
सब गुण जीवों की हिंसा करने वाले मनुष्य के निरथक हो जाते हैँ । 

तह जाण अहिसाए विणा गा सीलारि ठंति सव्वारिंत । 

तिस्सेव. रक्‍्खणद्र॒ सीलारि वदीव सस्सस्स ॥२२॥ 

तथा यह भी जानो कि अ्िसा के विना सारे ही शीत नहीं ठहर 
सकते; इसलिए उसी की रक्षा के लिए शील हैं जेसे अनाज की रक्ता के 
लिए बाड़ होती है | 

एसा सा भगवद जासा भीयाणं पिव सरणों । - 

पक्खीण॒ पिव गगणं तिसीयाण पिव सलिल ॥ 

खुदियाण पिव असण समुदमज्केव पोयवह्ण । 

चउप्पयाणं व आसमपय दुदद्वियाण च ओसदिवल । 

अ्रडविमज्मेवसत्थगमणं एतो विसिद्दत्तरिगा श्रहिसा ॥२३॥ 

जैसे ढरे हुए जीवों के लिए शरण स्थान, पत्तियां के लिए आकाश, 
प्यासे जीवों के लिए जल, भूखों के लिए सोजन, समुद्र में जहाज, चौपायों 
(गाय मेंस आदि) के लिए ' आश्रम, रोगियों के लिए औषधि ओर जगल में 


साथवाह (साथियों का समूह) होता है वेसे ही ससार में जीबों के लिए 
अहिसा[ भगवती होती है । अहिंसा की ऐसी ही विशेषता 


सत्य महात्रत 
रागेणा व दोसेणा व मोहेरा व मोसभासपरिणामं । 
जो पजहृहि साहु सया विदियवय- होइ तस्सेव ॥२४ा। 


(२०) भग० आ० ७४६० (२१) भग० श्रा० ७८६ (६२) भग० झा० ७८८ 
(२३) जैन० दर्शन सा० पेज ६६ (२४) तियम ५७ 
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जह परमण्णस्स विस विशासयं जह व जोवणस्स जरा । 
तह जाए अहिसादी गरुगारा ये विशासयमसच्च ॥३०॥ 
जेंसे परमान्न अर्थात क्षीर का विनाशक जहर और योबन का विनाशक 
जरा होती है उसी प्रकार अहिसा आदि गुणों का विनाशक असत्य वचन 
होता है 
भाया व होइ विस्सस्सरिज्ज पुज्जो ग्रुरुव्व लोगस्स । 
पुरिसो हु सच्चवादी होदि हु सरिणशयल्लञ्रोग्व पियो ॥३१॥ 
सत्यवादी पुरुष लोगो के लिये माता के समान, विश्वसनीय गुरु के 
समान पृज्य और अपने निकटतम बधघु के समान प्रिय होता है । 
अचोर्य महातन्रतत 
गामे वा शायरे वा रण्णे वा पेछिऊण परमत्थ । 
जो मृचदि गहरणभावं तिदियवदं होदि तस्सेव ॥३२॥ 
ग्राम अथवा नगर अथवा जंगल में दूसरे की वस्तु की देख कर जो 
डसके ग्रहण करने के भाव को छोड़ देता है वह उसका तीसरा अर्थात 
अचोये महात्रत कहलाता है | 
चित्तमंतमचित्तं वा अप्पं वा जइ वा बहु । 
दंतसोहणामित्त पि उमग्गहं से अजाइया ॥३३॥ 
अप्परा न गिण्हति, नो वि गिण्हावए पर । 
अन्न वा गिण्हदमाणं पि, नाणुजाणशति संजया ॥३४॥ 
कोई भी वस्तु सचेतन हो या अचेतन, थोड़ी हो या अधिक, चाहे 
दांव खुरदने की सीक ही हो, उसके मालिक से मांगे बिना संयमी न स्वय 
लेते है न दूसरों को लेने के लिए प्रेरणा देते हैं और न इस प्रकार लेने 
वालों की अनुमोदना करते हू । 
जह मकक्‍्कडञ्नो धादो वि फल दठठूण लोहिदं तस्स । 
द्रत्थस्स वि डेवदि घित्तसा वि जइ वि छंडेदि ॥३५॥ 
.. एव जज पस्सदि दव्व अहिलसदि पाविदु तं त॑ । 
सव्वजगेण वि जीवो लोभाइड्ठों न तिप्पेदि ॥३६॥ 
(३०) भग० श्रा० ८5४५ (३१) भग० झ्ा० ८४० (३२) निय० ५८ 
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विभूस॑ . परिवज्जेज्जा,, सरीरपरिमंडणं ।. 
वभचेररओओ भिक्‍्खु सिगारत्यं ने धारए ॥४रा 7 


ब्रह्मचर्य-रत भिक्ु का कतंव्य है. कि शरीर की शोभा और सजावठ 
का परित्याग करदे और किसी भी श्र गार के पदांथ को धारण न करे । 


 "रक्खाहि बंभचेरं अब्बभे दसविध तु वज्जित्ता । 
रिच्च पि अ्प्पमत्तों पंचविधे इत्थिवेरग्गे ॥४३॥ ' 
दस प्रकार के अनक्ष को छोड़ कर पांच प्रकार के कांस वरास्य भें 
सावधान होता हुआ तू हमेशा त्रह्मचय की रक्षा कर । 
कामभ्ुजगेश दट्ठा लज्जारिम्मोगदप्पदाढेण । 
णासंति खरा अवसा अरेयदुक्खावहविसेश ॥४४॥ 
काम एक प्रकार का सांप है | जब वह लज्जा रूपी कचुक (कांचली) का 


त्याग कर देता है तब अनेक दुःख रूप विषों को धारण करनेवाले उसकी 


उन्मत्तता-रूप दाढ़ से डसे हुए विवश लोग अवश्य ही बिनाश को आग्राप्त 
हो जाते हैं । - 


परिग्रह महात्रत 
सब्बेसि गंथाण तांगो णिरेखभावरापुव्व 
पंचमवदमिदि भरिदं चारित्तभमरं वहंतस्य ॥४५॥ 


चारित्र के भार को धारण करने वाले मुनि के निरपेक्ष भावना पूवक 
सारे परिग्रहों का त्याग ही पांचवा त्रत (परिग्रह त्यागन्नत) कहलाता है । 


लोहस्सेस अशप्फासो, मन्‍ने अन्नयरामवि । 
जे ,सिया- सन्निहीकामे गिही पव्वइए न से ॥४६॥ 


” संग्रह करना भीतर रहने वाले लोभ को “रलक हे; इसलिए संग्रह 
की इच्छा करने वाला साधु गृहस्थ है अत्रजित नही । 


ग्रावती केयावती लोयसी ग्रपरिग्गहावती । 
एएसु चेव अपरिग्गहावंती ॥४७॥ 


(४२) उत्तरा० १६-६ (४३) भग० झ्रा० ८७७ (४४) भग० झा० ८६१ 
(४५) नियम०६० (४६) दशवें० ६-१६ (४७) आचारा० सूृ० २१६८-२६ 
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जो परिग्रह रहित मिक्तु है वह हमेशोी कपायों को कृुश करता है। 
परिग्रह निश्चय से ही क्रोधादि कपायों को पदीप्त ,करते हैं जैसे काठ 
आग को | " : 


तह 


पांच समिति औौर तीन गुप्ति 


परिधाणजोगजुत्तो पचसु समिदीसु तीसुगुत्तीसु ॥ 

एस चरित्ताचारो अद्वविधो होइ शायव्वों ॥५३॥ 

भावों के योग से युक्त समिति और तीन गुप्तियों में जो भवृत्ति है 
वही आठ भकार का चारित्राचार है । 

एताशो अद्ठपवयणमादाओओ णाणदंसणाचरित्तं । 

रवखंति सदा मुरिणो मादा पुत्तं व पयदाओं ॥५४॥ 

प्रयत्न पूरक धारण की गई ये आठ प्रवचन साताएं मुनि के ज्ञान; 
दुशेत और चरित्र की उसी अकार रक्षा करती हैं. जिस प्रकार साता पुत्र की। 

शणिक्खेवरणं व गहरणां इरियाभासेसणा य समिदीओ । 

पदिठावरियं च तहा उच्चारादीण पचविहा ॥५५॥ 


संयम पूर्वक पुस्तक आदि वस्तुओं को उठाना और रखना, संयम 
पूर्वक चलना, संयम पूवक द्वित, सित्र और प्रियवचन बोलना, सयम पूर्वक 
आहार लेता और संयम पूर्वक योग्य स्थान मे मल्न मृत्रादि करना ये पांच 
समितियां हैं ओर इनके क्रमशः आदान निक्षेपण ससिति, ईयां समिति 
भाषा समिति, एघणा समिति ओर प्रतिष्ठापना समिति ये पाच नास है । 


ईर्या ससिति 
मग्गुज्जोद्पग्रोगालं बणसुद्दीहि इरियदों मुखिणों । 
सुत्ताणुवीचि भरिदा इरियासमिदी पवयणाम्मि ॥५६॥ 


मांगे शुद्धि, उद्योत शुद्धि, उपयोग शुद्धि ओर अआलंबत शुद्धि इस 
प्रकार चार शुद्धियों से गमन करते हुए मुनि के सूत्रानुसार शास्त्र में ईर्या 
समिति कही गई है। 


(५३) मूला० २६७ (५४) मूला० ३३६ (५५) मूला० ३०३१ 
(४६) भग० झा ११६१ हैं 
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(“हे देव दत्त तुम यहां आवो” यह वाक्य असत्य मृपा है क्योंकि इसे 
न भूठ कह सकते हैं ओर न सच; इसलिए क्रि देवदत्त का आना मविष्य पर 
निर्भर है। यह अमनुभयात्मक भाषा कहलाती है। इस प्रकार की सापा नो 
तरह की होती है जिसका जैन शास्त्रों में विस्तार से वर्णन किया गया है । 
श्रमण असत्य ओर सत्यासत्य भाषा कभी नहीं बोलते । 


ग्रादाननिक्षेपण समिति 


पोथइकमडलाइईं गहणविसम्गेसु पयत्तंपरिणामों । 
ग्रादावशरिक्खेवशसमिदी होदित्ति रिद्दिद्वा ॥६०॥ 


पुस्तक और कसण्डलु आदि पदार्था के उठाने और घरने में सयम 
परिणाम रखना ही आदान निन्ञेपण समिति हैं। 


सहसाणाभोगिददुपष्पमज्जिय अपच्चवेषणा दोसो । 
परिहरमाण स्स हवे समिदिओआ्रादाणणिवखेवों ॥६१॥ 


पदार्थों के रखने ओर उठाने में चार दोष हो सकते हैं; उन चार 
दोपों को टाल कर पिच्छी, कमण्डलु आदि पदार्थों को धरता और उठाना 
आदान निक्षेपण समिति कहलाती हे | वे चार दोप ये हैं:--सहसाख्य, 
अनाभोगिताख्य, दुष्प्रमृष्ट और अभ्रत्यवेज्षण । विना देखे और बिना भूमि 
शोध एकाएक पुस्तकादि किसी बस्तु को उठाना या रखना सहसा नाम का दोप 
है। बिना देखे किन्तु भूमि शोीघ कर पुस्तकादि का उठाना और धरना 
अनाभोग नास का दोष कह्दा जाता है | देखकर किन्तु अच्छी तरह भूमि नहीं 
शोध कर किसी वस्तु को उठाना या रखना दुष्प्ररष्ट नाम का दोप है 
ओर देखना तथा भूमि शोधना- यह दोनों काम अच्छी तरह न करना 

अपग्रत्यवेज्गण नाम का दोष है । 


एबणा समिति 
कदका रिदाणु मोदणरहिदं तह पासुगग पसत्त्यथं च । 
दिण्णं परेण भत्त समभ्रत्ती एसणासमिदी ॥६२॥ 


कृत, कारित और अलुमोदना रहित निजेन तथा शास्त्रानुमोदित 
तथा दूसरे के द्वारा दिया गया भोजन करना एषणा समिति है। 


(६०) नियम० ६४ (६१) भग० आ5 ११६८ (६२) नियम० ६३ 
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जैसे दृद॒ कवच वाला योद्धा बाणों की वर्षा होते हुए भी बाणों से 
विद्ध नहीं होता इसी अकार समितियों से युक्त साधु जीव समूह में विहार 
करता हुआ भी आखवों से लिप्त नहीं होता । 


- तीन गप्ति 


मरावचकायपउत्ती भिवखू सावज्जकज्जसंजुत्ता । 
खिप्पं णिवारयंतों तीहि दु भगृत्तो हवदि एसो ॥६८॥ 
सावद्यकर्म (हिंसादिकर्)) से मिली हुई मन, वचन और काय की 


प्रवृत्ति को तत्काल दूर करता हुआ मुनि सन, वचन ओर काय को वश सें 
करने रूप इन तीन गुप्तियों का धारक होता है । | 


जा रायादिशियत्ती मणस्सः जाणीहि तम्मणोगृत्ती । 
अलियादिरियत्ति वा मोणं' वा होइ बदिगुत्ती ॥६६ 


सन की जो रागादिकों से निद्ृत्ति है उसे ही मनोगुप्ति जानो । मूठ 
आदि से निवृत्ति अथवा मोन धारण करना बचन गुप्ति कहलाती है। 


कायकिरियारियत्ती क़राउस्सग्गी - सरीरगे गृत्ती। 
 हिसादिशियत्ती वा सरीगुत्ती हवदि एसा ॥७०॥ 


शरीर संबंधी चेष्दा की निवृत्ति अथवा कायोत्सग या हिसादिकों से 
निवृत्त होना काय गुप्ति कहलाती है । 


गृप्ति की सहत्ता 
गुत्तिपरिखाइग्रुत्त सजमणयर ,ण कम्मरिउसेणा। 
बघेद सत्तुसेशा पुर व परिखादिंहि सुगुत्त ॥७१॥ 


गुप्ति रूपी परिखा से रक्षित सयम रूपी नगर को कर्मरूप शत्र ओं 
की सेना बांध नहीं सकती जिस अकार परिखा आदि से सुरक्षित नगर 
को-शन्र ओ की सेना | 2 


छेत्तस्स वदी णयरस्स खाइया अरहव होइ पायारो । 
तह पावस्स खिरोहो ताश्ो गुत्तीओ साहुस्स ॥७२॥ 


(६८) मूला० ३३१ - (६६) नियम० ६६ (७०) मूला० ३३३ 
(७१) भग० श्रा० १८४० (७२) भुग० झ्रा० ११८६ 
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जो चारित्र से अष्ट है उसका न यह लोक, है और न परलोक। 
सयम रहित उस श्रमण-का मुनि भेष धारण करना व्यर्थ है | है 


सो शिच्छदि मोत्त जे ह॒त्थगयं उम्मरु्यं सपज्जलियं । _ 
सो अ्श्रकमदि कण्हसप्पं छादं वर्धं च प्रिमसदि ॥७७॥ 


जो साधु दीक्षित होकर भी -कपाय एवं वासना रूप परिणामों को 
स्वीकार करता है वह हाथ में जलते हुए पत्नीते को नहीं छोड़ना चाहता 
अथवा काले सांप को उल्लबन करना चाहता है या भूखे वाघ-को छूत्ा 
छाहता है । 


कोढी संतों लद्धश डहइ उच्छु रसायणं एसो । 
सो सामग्ण णासेइ भोगहेदु. खिदाणोण ॥७८॥ 


जैसे कोई कोढ़ी होता हुआ भी कोढ़ के -लिए रसायन स्वरूप /ंख को 
पाकर भी जला देता हे उसी प्रकार निदान करने-वाला भ्रमण भोगों के लिए 
अपने श्रामण्य का नाश-कर देता है । ' 


जह वारिया य-परियं लाभत्थं विविकशत्ति लोभेण । 
भोगाण परणिदश्दों संणिदाणों होई "तहः घम्मी ॥७६॥ 


ज्ैसे व्यापारी लोभ .-के अधीन होकर लाभ के लिए अपने मात्त को 
बेच देता हैं वैसे ही निदान करने वाला श्रमणु भोग के लिए धर्म रूपी माल 
को वेच देता हे । | 


नह 
बल 


पंचमहव्वयजुत्ता पेंचिदियसजया निरावेक्खा । - 
; सज्कायमाराजुत्ता मुखिवरवस॒हा रिइच्छंति ॥८०॥ 
अहिसादि पच महात्रतों से परिपूर्ण, प्रचेन्द्रिय. पर विजय प्राप्त करने 
बाल्ले, किसी भी प्रकार की अपेक्षा से रहित, स्वाध्याय ओर ध्यान में रत 
हामुनि अपने आत्मा का नियसन करते है । 
- ुणी मोंण” संमायाय.. धुरो -कस्मुसरीरगं ॥८१॥ 
मुनि मौन को अरहण कर कस शरीर को धुन ड़ाले । 


(७७) भग० आ० १३२८ (७८) भग० आ० १२२३ (७६) भग० झ्रा० १२४४ 
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ज्कयाणागदेहि इंदियकसायभ्ुजगा विरामगमंतेहि । 
शखियमिज्जंता संजमजीव॑ साहुस्स ण॒ हरति ॥5८५॥ 
ध्यात रूपी ओपषधों और वैराग्य रूप मत्रों से नियंत्रित कपाय रूपी 
सांप साधु के सयम रूपी जीव का हरण नहीं कर सकते। 
जह ण चलइ गिरिरायो अबरुत्तरपुव्वदक्खिणेवाए । 
एवमचलिदो जोगी अभिवखणं भायदे णाणं ॥८६॥ 
जैसे पूरे, दक्षिण, पश्चिम और उत्तर दिशाओं की हवा से खुमेरु 
चलायमान नहीं होता इसी तरह योगी निश्चल रहता हुआ निरतर 
ध्यानावस्थित रहता है । 
तवो जोइ जीवो जोइठाणुं, जोगा सुया सरीरं कारिसंगं । 
कम्मेहा संजमजोग सन्‍्ती, होम॑ हुरामि इसिरखां पसत्थं ॥६०॥ 
तप आग है, जीव ज्योतिस्थान अर्थात उस आग के ठहरने की जगह 
है, योग (मन, वचन, और काय) कुडछी है, शरीर कारिसांग (सूखा हुआ 
गोमय) है, कर्म इंधन है, सयस की पवृत्ति शांतिपाठ है. । ऐसे ही होम से 
में हवन करता हूँ । ऋषियों के लिए यही होस प्रशस्त है । 


सद्ध॑ं नगर किच्चा, तवसंवरमग्गलं । 

खन्तिं. निउशुपागारं, तियुत्त दुष्पघंसयं ॥ 

धरणु परक्‍करमं किच्चा, जीवँ च ईरियं सया । 

घिईँ च केयर किच्चा, सच्चेण परिमन्थए ॥ 

तव नाराय जुत्तेणं, भित्तृणं कम्मकंचुयं । 

सुणी विगयसंगामो, भवाओ्र परिसुच्चए ॥६१॥ 

श्रद्धा को नगर वना ओर तप एवं संवर को उसकी आगल, क्षमा को हृढ 
परकोठा वना ओर सन बचन काय की गुप्ति को किला, खाई और तोप बना, 
आत्मशक्ति को धनुप वना और ईर्या समिति को उसकी डोरी, घैये को उसकी 
मूठ वना और सत्य रुपी प्रयत्न से उसे खीच, फिर तप रूपी बाण से कर्म 
कवच की भेद; इस अकार युद्ध करने वाला सुनि सदा के लिए संग्राम का 
अंत कर देता है और संसार से छूट जाता है । 


(८८) भग० श्ा० १३१६८. (5८९) मूला० ८४ (६०) उत्तरा० ११४३ 
(६१) उत्तरा० ६, २०, २२ 


[ रस ॥ 


से महान अग्ति से तपाया गया घातुगत सुबर्ण शुद्ध हो जाता है, 
वैसे ही कमधातु में मिला हुआ जीव तपरूपी अग्ति से तपाया जाने पर 
शु जाता 8 । प 
डहिऊण जहा अग्गी विद्धसदि सुबहुमंपि तगरासी । 
विद्धसेदि तवस्गी तह कम्मतर्ण सुबहुसपि ॥श॥ 
जैंसे आग बहुत अधिक ठृणुराशि को भी जलाकर विध्वस कर देती 
है, बसे ही तप रूपी अग्नि सी बहुत अधिक कमरूपी ठुणों को नष्द 
कर देती हे । 
गो दोसो मोहो इंदिय चोरा य उज्जदा णिच्च । 
ण च एति पहसेदु सप्पुरिसस्रकिखिय णयरं ॥६॥। 


राग, 6 प, सोह ओर इन्द्रियों ये चारों चोर तपरूपी नगर का प्रध्वस 
करने के लिए सदा उचद्यत रहते है, किन्तु चह सत्‌ पुरुष से छुरक्षित हे; 
इसलिए थे उसका नाश नहीं कर सकते। 


तप के भेद 
दुविहों य तवाचारों वाहिर अब्भतरों मुणोयव्वी । 
एक्केक्की वि य छुद्वधा जधाकम तं परूवेमो ॥७॥ 
ओर यह तप आचार दो प्रकार का जानना चाहिये:--वाह्मय और 
अभ्यतर। इन दोनों ही तप आचारों के छ छ. भेद हैं। आगे क्रम से उनका 
प्ररूपण करते हैं | 
. बाह्य तप 
अणसण अ्रवमोदरियं रसपरिचाशओ य वुक्तिपरिसंखा । 
कायस्स च प्रितावों विवित्तसयणासण, छठ ॥५॥ 


ये बाह्य तप ६:--अनशन, अवसीदय, रसपरित्याग, चृत्तिपरिसं- 
ख्यान, कायक्लेश और छठा बिविक्रशय्यासन । 


सो णाम वाहिरतवो जेण मणो-दुक्कड ण उट्ठेदि । 
जेश य सद्धा जायदि जेण य जोगा रए हीयंते ॥९॥ : 


(४) भग० झा० १८५१ * (६) घमूला० ८७८ (७) मूला० ३४५ 
(5) मूला० ३४६ (६) मूला० ३४८ ' 


[ १५७ ] 
अ्रवमोदर्यत्तृप 
ग्राह्रगिद्धिरहिश्रो चरियामग्गेण पासुगं जोंग्गं । 
अ्रप्पयरं जो भुजइ अवमोदरियं तव॑ तस्स ॥१४॥ 
जो आहार की आशक्कि से रहित होकर चर्या सागें से ( श्रमणों के- 
आद्वारग्रहश के नियमानुसार ), आसुक (निजेन्तु ), योग्य ( यतियों के- 


गहण करने योग्य ) बहुत थोड़ा आह्वार ग्रहण करता हे, उसके अवमोदये 
नामक तप होता है । 


रसपरित्याग तथव 


ससारदुक्‍्खतट्टरो विससमविसयं विचितमाणों जो । 

णीरस भोज्ज भुजइ रसचाओ्रो तस्स सुविसुद्धों ॥१५॥ 

ससार के दु ख स त्रत्त ओर विषयों को विष के समान समझता 
हुआ जो नीरस भोजन करता है उसके सुविशुद्ध रसपरित्याग नाम का 
तप हाता है । 

वृत्तिपरिसंस्यान तप 

एगादिगिहपमाणं कि वा सकप्पकष्पिय विरसं । 

भोज्ज पसुव्व भुृंजइ वित्तिपमाणं तवो तस्स ॥१६॥ 

एक इत्यादि घरों के प्रमाण से ओर संकल्प कल्पित ( इस मागें में 
इस घर में दिया हुआ भोजन से करू गा इस प्रकार के सकल्प सहित) , रस 


रहित, पशु की तरह अर्थात्त भूख होने पर लालसा रहित होकर जो भोजन 
करता है उसके वृत्तिपरिसख्यान' नाम का तप होता है । 


कायक्लेद तप 
दुस्सहउवसग्गजई आतावरासीयवायखिण्णो वि । 
जो ण॒ वि खेदं गच्छदि कायकिलेसो तवो तस्स ॥१७॥ 


जिनका सहना मुश्किल है ऐसे उपसर्गों को जीतने वाला श्रमण आता- 
पन शीत और वायु से खिन्न होने पर भी खेद को प्राप्त नहीं होता, उसके 
कायक्लेश तप होता है | 


(१४) काविके० ४४१ (१५) कातिके० ४४४ (१६) कारतिके० ४४३ 
(१७) कार्विके० डैं४ड८ 


[ १४५६ ]) 
प्रययश्चित तप 
ज॑ किपि तेण दिण्णं तं सब्वं सो करेदि सद्धाए । 
णो पुण हियए संकदि कि थोव॑ किमु बहुव॑ वा ॥२२॥ 
जो कुछ उसने ( आचार्य ने ) आयश्चित्त दिया हैं उस सबको श्रद्धा 
पूर्वक करता हे ओर हृदय .में इस वात की शंका नहीं करता कि बह 
प्रायश्चित्त थोड़ा है या अधिक है । 
दोसं ण करेदि सय॑ अण्णं पि ण्‌ कारएदि जो तिविहं । 
कुब्वाणं पि रण इच्छइ तस्स विसोही परो होदि ॥२३॥ 
... जो ख््॒यं सन, वचन, ओर काय से दोष नहीं करता, दूसरे से भी 
नहीं करवाता ओर जो करते हुए की अनुमोदना भी नहीं करता उसके परम 
विशुद्धि होती है. । * 
ग्रह कह वि पमादेशा य दोसो जदि एदि तं पि पयडेदि । 
रिहोससाहुमूले दसदोस विवज्धिदो होदु ॥२४॥ 
अथवा किसी तरह प्रमाद से दोष हो भी जाय तो उसे आचाये 
उपाध्याय और साधु के पास आलोचना के दस दोपों से रहित होकर 
अथवा रहित होने के लिए प्रकट करदे | 
पुणुरवि काउं रोेच्छेदि तं दोसं जइंवि जाइ सयखंड । 
एवं णिच्चयसहिदों पायच्छित्तं तवो होदि ॥२५॥ 


चाहे शरीर के शत्त खण्ड हो जाय॑ फ़्रिर भी लगे हुए दोप का 
प्रायश्चित्त लेने के वाद जो उस दोष को नहीं करना चाहता, इस प्रकार के 
इृढ़ निश्चय वाले साधु के प्रायश्चित्त तप द्वोता है | 


जो चितइ अ्रप्पाणं णाणसरूवं पुणो पुणो णाणी । 
विकहादिविरत्तमणों पायच्छित्त वर तस्स ॥२व 


जो जानी विकथा आदि से विरक्त चित्त होकर बार वार आत्मा को 
ल्ानस्वरूप चिंतन करता है, उसीके श्र छ प्रायश्चित्त होता है । 


(२२) कातिके० ४५१५. (२३) कातिके० ४४६. (२४) कातिके० ४५० 
(२५) कातिके० ४५२ (२६) कारतिके० ४५३ , 


[ १३११ ] 


स्वाध्याय तप 
परियदुणाय वायरणा पडिच्छणाणुपेहणा य धम्मकहा । 
थुदिमंगलसंजुत्तो * पचविहों होइ सज्माशो ॥३२॥ 
परिवर्ततना, बाचना, प्रच्छना, अनुभ्ेक्षा ओर धर्म कथा ये स्वाध्याय के 
पांच भेद हैं। पढ़े हुए प्रथ का पाठ करना परिवत्त ना, शास्त्र के अर्थ का 
व्याख्यान करना बाचना, शास्त्र के अथे को दूसरे से पूछना पच्छना, शास्त्र 
का वार वार सनन करता अलुप्रेज्षा, त्रे शठशल्ाका पुरुषों के चरित्र का 
पढ़ना धसे कथा कहलाती है। यह पांच प्रकार का स्वाध्याय मुनिको देव बढ़ना 
संगल सहित करना चाहिये। - 
सुई जहा ससुत्ता सा श॒सस्‍्सदि दु पमाददोसेण । 
एगं ससुत्तपुरिसो ण खसासस्‍्सदि तह पमाददोसेण ॥३१॥ 
जैसे सूत (धागा) सहित सूई प्रमाद के दोष से कूड़े में गिर कर नष्ट 
नहीं होती, बेसे ही शास्त्र स्वाध्याय युक्त मनुष्य प्रमाद के दोष से नष्ट 
नहीं होता। 28 
संज्कायं कुव्बंतों पचिदियसंपुडो तिग्रुत्तो य । 
' हवदि य एयग्गमणों विणयेण समाहिओ्रो भिवख् ॥३४॥ 
स्वाध्याय करता हुआ साधु पचेद्वियों के संबर से युक्क, मन, वचन और 
काय को वश मे वरने वाला, एकाप्त मन होता हुआ ध्यान में लीन और 
विनय सहित होता है। : 
 परतत्तीणिरेक्खो दुद्वुवियप्पाण णासणसमत्थो । 
तच्चविणिच्चयहेदू सज्काशो ज्कयाणसिद्धियरों ॥३५॥ 
स्वाध्याय दूसरों की निदा में निरपेक्ष, बुरे विकल्पों के नाश करने में 
समर्थ, तत्व के विनिश्चय का कारण ओर ध्यान की सिद्धि करने वाला है । 
जो जुद्धकामसत्थं रायदोसेहि परिणदं पढ्‌इ । 
लोयावंचरहेडु सज्कायो रखिफ्फलो तस्स ॥३६॥ 
जो राय हे प.से परिणत होकर लोगों को ठगने के लिए युद्ध शास्त्र 
आर कासशास्त्र पढ़ता है उसका स्वाध्याय निब्कल है | 


(३२) मूला० ३६३ (३३) मूजा० ६७१ (३४) मूला० ६६६ 
(३५) कानिके० ४५६ (३६) कार्तिके० ४६२ 


[ ११३ ) 


ध्यान की महत्ता 
झइ कुणइ तव॑ पालेउ संजमं पढउ सयलसत्थाईं । 
जाम ण॒ फावह अप्पा ताम ण मोक्‍्खो जिणो भणाइ ॥४२॥ 


जिन कहतेहँ कि खूब तप करो, संयम का पालन करो, सारे शास्त्रों 
को पढो किन्तु जब तक आत्म का ध्यान नहीं करो तब तक मोक्ष नहीं 
हो सकता। 


दंतेदिया महरिसी राग॑ दोस च ते खवेदूण । 
आणोवश्रोगजुत्ता खवेति कम्म खबिदमोहा ॥४३॥ 


इन्द्रियों को वश में करने वाले वे महर्षि राग और हं घ का क्षय कर 


ध्यानोपयोग से युक्त होते हुए मोह का पूर्ण विनाश कर अवृशिष्ठ कर्मों का 
भी क्षय कर देते हैं । 


णीसेसकम्मणासे पयडेइ शअ्रणंतराणचउख़धं । 

अणप्णेवि गुणा य तहा झाणस्स ण दुल्लहं॑ किपि ॥४४॥ 

सारे कर्मो के नाश होने पर अनंत ज्ञान चतुःस्कंध अर्थात अनत 
ज्ञान, अनत दर्शन, अनत सुख ओर अनत शक्ति एब दूसरे अनेक गुण प्रकट 
हो जाते हैं । ध्यान के लिए कुछ भी दुलभ नहीं 

लवरणत्व सलिलजोए भारो चित्त विलीयए जस्स । 

तस्स सुहासुहडहणो अ्रप्पा अणलो पयासेइ ॥४०५॥ 

जल में लवण की तरह जिसका चित्त ध्यान में विज्ञीन हो जाता है 
उसके शुभ (पुरय) अशुभ (पाप) को जलाने वाला आत्मा रूपी अनल (आग) 
प्रकाशित हो जाता है । 

चलणरहिओ मणुस्सो जह वछइ मेरुसिहहमारुहिउ । 

चह भझाणोेण विहीणो इच्छुइ कम्मक्खयं साहू ॥४६।॥ 


ध्यान के विना जो साधु कम क्षय करने की इच्छा करता हे वह उसी 
मनुष्य के समान है जो विता पेर का होने पर भी मेरु के शिखर पर चढने 
की इच्छा करता है। 


(४२) आराधता० १११ (४३) मूला० ८झरे (४४) आराधना० ८७ 
(४५) झाराचना० ८४ (४६) तत्व० १३ 


[ १३५ | 


रत्नों में वदञ्न ( हीरा ) की तरह, गंध द्व्यों में गोशीपे चंदन की तरह 
ओर मणियों में वेडये मशि की तरह ध्यान क्षपषक के लिये दशन, ज्ञान 
चारित्र ओर त्ों में सार भूत है. 


जह कुणइ कोंधि भेयं पाणियदुद्धाण तककजोएण । 
णाणी व तहा भेयं करेइ वर झाणजोएण ॥५३॥ 
जेंसे कोई विवेचक पानी और दूध का भेद तक योग ( तक शक्ति ) 


से करता है बेसे ही ज्ञानी आत्मा अपने श्रेष्ठ ध्यान के द्वारा आत्मा ओर 
आत्मेतर पदार्थों का भेद करता है । 


जा किचिवि चलइ मणो भारोे जोइस्स गहिय जोयस्स । 
ताव ण॒ परमाणंदों उप्पज्जद प्रमसोक्खयरों ॥५४॥ 
योग ( समाधि ) को ग्रहण करने वाले योगी . का जब तक ध्यान में 
थोढ़ा भी मन चल्नायमान होता रहता है तब तक परम सुख का कारण परमा- 
नद प्राप्त नहीं हो सकता । 
भाणं कसायडाहे होदि वरदहो दहोव डाहम्मि । 
भाण कसायसीदे अगस्गी अर्गीव सीदम्मि ॥५श॥। 
जैसे आग किसी पदार्थ को जलाने में समर्थ होती है वैसे ही कषाय को 
जलाने में ध्यान श्रए० आग हे । जेसे शीत को विनाश करने में आग 
समथ है बैसे द्वी कपाय रूपी शीत को नष्ठ करने के लिए ध्यान हैं; । 
भारणहिगशो हु जोई णइ शो समवेय रियय्रप्पाणं । 
तो ण॒ लहइ त॑ सुद्ध भग्गविहीणों जहा रयणं ॥५६॥ 
ध्यान स्थित भी योगी यदि अपने आत्मा की अनुभूति नहीं करता तो 


बह कसी उस शुद्धात्मा को प्राप्त नही हो सकता जेसे साग्यहीन मलुष्य 
रत्न को | 


ध्यान का लक्षण और भेद 
अंतोमुहत्तमेत्त लीण॑ं वत्थुम्मि भाणस खारां । 
ज्माणं भण्णइ समए श्रसुहं च सुहं त॑ दुविह ॥५७॥ 
अन्तमु हत्त तक वस्तु में लीन जो सानस ज्ञान है वह शास्त्र में 
ध्यान कहलाता है ओर उसके दो भेद हैं.- शुभ और अशुम । 


(५३) तत्व० २४ (५४) तत्व० ६० (५५) भग० आ० १८६६ 
(५६) तत्व० ४६ (५७) कार्तिके० ४६८ 


[ १३७ ] 


मंद कपाय वाले आत्मा के धरम ध्यान ओर मंद्तम कपाय वाले के 
शुक्लध्यान होता है । कपांय रहित श्र तज्ञानी ओर केबलज्ञानी के भी 
शुक्लध्यान होता है । 
जत्थ गुणा सुविसुद्धा उवसमखमणं च जत्थ कम्माणं । 
लेसा वि जत्थ सुक्का त॑ सुबक भण्णदे ज्काणं ॥६४॥ 
जहां विशुद्ध गुण हैं, जहां कर्मों का उपशसम ओर क्षय है ओर जहां 
लेश्या सी शुक्ल हे वह शुक्लध्यान कहलाता है । 
शुक्‍्लध्यान के भेदः--पृथकत्ववितर्क वीचार 
पडिसमय सुज्कृतो श्रणंतगुरितदाएं उभयसुद्धीए । 
पढम॑ सुक्क ज्कायदि आरूढो उभयसेणीयु ॥६५॥ 
प्रति समय अनंत्त गुणित उभय शुद्धियाँ ( वाह्य ओर अभ्यतर अथवा 
उपशस ओर क्षयरूप ) द्वारा अपनी आत्मा को शुद्ध करता हुआ, क्षपक श्रेणी 
अथवा उपशस श्र णी पर आरूढ़ ( चढा हुआ ) श्रसण प्रथम शुक्लध्यान 
( प्रथकत्ववित्तके वीचार नामक ध्यान ) को ध्याता है। 
एकत्ववितर्क बवीचार 
 शिस्सेसमोहविलये खीणकसाओ य अ्रतिमे काले । 
स सख्वमस्मि णिलीणो सुक्क॑ ज्कायेदि एयत्तं ॥६६॥ 
सपूर्ण चारित्र मोह के नाश हो जाने पर क्षीण कपाय वाला आत्मा 


चारहवे गुणस्थान के अतिम ससय में अपने स्वरूप में निलीत (रसा हुआ) 
एकत्व (एकत्ववितर्के बीचार) नामक शुक्लध्यान करता है। 


सुक्ष्मक्रियाप्रतिपाति 
केवलणारणसहावो सुहमेजोगम्मि संठिशो काए । 
जं ज्कायदि सजोगजिणो तं तदियं सुहमकिरियं च ॥६७॥ 
केवलज्ञान रूप अपने स्वभाव को प्राप्त होने वाला, सयोग ( मन- 
बचत काय रूप आत्म अदेशों के परिस्पद्न वाला ); सूक्ष्म काय योग में ठहरा 


हुआ जिन (चार घाति कर्म जिसके नष्ठ हो गये है) तीसरे सूक्ष्मक्रिया- 
प्रतिपाति नामक शुक्लध्यान का स्वामी होता है । 


(६४) कारतिके० '४८१ (६५) कारतिके० ४८२ (६६) कार्तिक्रे० ४५३ 
(६७) कारतिके० ४प४ 


अध्याय १5५ 


ग़ुद्बोीपथोगो आत्मा 


आत्मा के तीच उपयोग माने यये हँः--अशुभोषयोग, शुभोपयोग, और 
शुद्धोपयोग | पहला पाप जनक, दूसरा पुएय जनक और तीसरा कर्मबंधन का 
विनाश करने वाला होता है । इस अध्याय में शुद्धोपयोंग का व्विचन करने वाली 
गाधाओं का संग्रह हे || 


सुविदिदपयत्थसुत्तो संजमतवसंजुदो विगदरागो । 
समणो समसुहदुक्खों भरिदों सुद्धोवश्नोगी त्ति ॥१॥ 
जीवादि पढदाथ और उनके अतिपादन करने वाले सूत्रों को अच्छी 
तरह जानने बाला, संयम और तप से सयुक्त, रागरहित, सुख ओर दुःखों 
को समान सममते वाला श्रमण ही शुद्धोपयोगी कहत्ताता है । 
अइसयमादसमुत्थं विसयातीद॑ अणोवममणंतं । 
अव्वुच्छिण्णूं च सुहं सुद्धुवश्नोगप्पसिद्धारं ॥२॥ 
शुद्धोपयोग से प्रसिद्ध जो अरहत ओर सिद्ध हैं उन्तका सुख अति 
प्रचुर, इन्द्रादिकों को भी प्राप्त नहीं होने वांता, अदूशुत, परसाह्नाद रूप 
केवल आत्मा से उत्पन्न, रूप, रस, गघ, स्पश ओर शब्द एवं इस से विशिष्ट 
पदार्थों से अतीत, जगत में जिसकी कोई उपमा नहीं है ऐसा, श्रन्तरहित 
ओर निरन्तर होता है । 
ज॑ च कामसुहं लोए जं च॑ दिव्ब॑ महासुहं । 
वीतरागसुहस्सेदे णंतभागंपि खस॒मग्घई ॥३॥ 
लोक सें जो विषयों से उत्पन्न होने वाला खुख है और जो देवताओं 


का महासुख है बह सव वीतराग आत्मा को उत्पन्न होने वाले खुख के 
अनंतर्वे साग भी नहीं टिक सकता । 


(१) प्रवच० १-१४ (२) प्रवच० १-१३ (३) मूला० ११४४ 


[ १४१ | 
दोस च मोहं च गब्भ॑ च जम्मं च 
मार च नरयं च तिरियं च दक्‍्खें व ॥६॥। 


इस प्रकार देखने खने वाला बुद्धिमान मनुष्य क्रोध, साव, माया, लोभ 
राग, हढ प, मोह, गये, जन्स, काम, नरक, तियेचयोनि वथा दुख से निवृत्त 


हो जाता है । 

जे खलु भो। वीरा समिया सहिया 

सया जया संघडदसिणों 

आओवरया अ्रहातहं॑ लोय 

उवेहमाणा. पाईणं पडिसं 

दाहिए उईणं इय सच्चंसि 

परिचिट्ठिसु ॥१०॥ 

है साधक ! वास्तव में जो मनुष्य बघीर, समित ( सावधान ) विवेक 

सहित, सदा यत्नवान, दृढ दर्शी, पाप कर्म से निवृत्त और लोक को यथाथे 


रूप से देखने वाले हैं. वे पूते, पश्चिम, दक्षिण, उत्तर-सारी दिशाओं मे 
सत्य से प्रतिष्ठित होते 


सवब्वे सरा नियट्टन्ति 
तकक्‍का जत्थ न विज्जइ 
मइ तत्थ न गाहिया 
ओए अप्पइट्ठाणस्स खेयन्ने 
से न दीहे न हस्से न वट्ट 
न तंसे न चउरसे न परिमंडले 
न किण्हे न नीले न लोहिए 
न हालिदें न सुक्किल्ले 
ते सुरभिगघे न दुरभिगंथे 
न तित्ते न कड्रए न कसाए 
लत अंबिले न महुरे न कवखडे 


(६) श्राचारा० सु० ३-७१ (१०) पझ्ाचारा० सु० ४-२६ 


अध्याय एप 


प्रशास्त मरण की भावना आर 
मरण की ग्रनिवायंता 


[ मरण एक अनिवार्य घटना है । यह एक अआन्त तत्य है; फिर भी 
आदमी गीत से वेहद डरता है | मौत का शांति से स्वागत नहीं करना कलाहीन 
मृत्यु है। इस अध्याय में मरण का कलात्मक विश्लेषण करने काली याथाओं 
का संयह है || 

अण्णे कुमरणमरणं अणेयजम्मंतराइं मरिओश्रोसि । 
भावहि सुमरणमरखणं जरमरणविशासरं जीव ॥१॥ 
हे जीव तुम पहले अनेक जन्मांतरों में कुमरण से मरे हो। अब तो 
जरा मरण के विनाश करने वाले सुमरण की भावना भावों । 
धीरेश वि मरिदव्व रिद्धीरेणा वि अवस्स मरिदव्यं । 
जदि दोहिवि मरिदव्वं वर हि धीरत्तरोण मरिदव्बं ॥२९॥ 
घेयेवान को भी मरना होगा ओर धेयद्वीन को भी अवश्य ही मंरता 
होगा'। यदि दोनों को ही मरना हैं तो फिर धीरता से ही मरना चाहिए। 
सीलेण वि मरिदव्वं खिस्सीलेणश वि अ्रवस्स मरिदव्व । 
जइ दोहिंवि मरियव्वं वर हु सीलत्तरोण मरियव्वं ॥३॥ 


शीलवान को भी मरना है और शील रहित को सी जरूर मरना है 
यदि दोनों को ही जरूर मरना है तो फिर शील के साथ ही मरना अच्छा है। 


कुमरण 
सत्थग्गहरणु विसभवखरणं च जलणं जलप्पवेसो य । 
अणयाइभडसेवी जम्मणम रणाणुब घीणएी ॥४॥ 


शस्त्र अहण, विषभक्षण, आग ओर जल अवेश अथवा आचरण का 
विनाश करने वाली वस्तु के सेवन करने से होने वाला मरण जन्म मृत्यु की 
परम्परा को बढाने वाला है । 


(१) भाव पा० ३३२ (२) घूला०-१०० (३) मूला १०१९ (४) मूला० ७४ 
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तहा णाणुवश्नोगो खबयस्स विसेसदों सदा भरिदों । 

जह विधरणोवशोगो चंदयवेज्क॑ करंतस्स ॥१०॥ 

इसलिए क्षपक ( कम क्षय करने वाला साधक ) के ज्ञान का उपयोग 
विशेष रूप से कद्दा गया है । ठीक ऐसे ही जेसे चंद्रक भेद करने वाले को 
उसके भेद का अभ्यास करता । 

अरिहो संगच्चाश्रो कसायसललेहणा य कायव्बा । 

परिसहचमूण विजश्नों उवसर्गाणं तहा सह ॥११॥ 

इंदियमल्लाण जश्नो मणगयपसरस्स तह य संजमओो । 

काऊण हणइई खबग्यो चिरभवबद्धाइ कम्माइ ॥१२॥ 

परिश्रह का त्याग, कपायों (क्रोध, मान, साया ओर लोभ ) की 
सल्ले खना (कृश करना), परिषह (भूख प्यास आदि की बाधाएँ) रूपी सेनाओं 
को जीतना ओर उपसर्गों का सहना, इद्रिय रूपी मल्लों को परास्त करना, 
सन रूपी हाथी के प्रसार ( चेष्टाएँ ) को वश में करना, ये सब करके क्ञपक 
अनेक भवों में वांचे हुए कर्मों का नाश कर देता है । 

जो रयणत्तयमइओ मुत्तृण अ्रप्पणो विसुद्धप्पा । 

चितेई य परदव्व॑ विराहओ रिच्छय भरिओ्नी ॥१३॥ 

जो रत्नत्रयमय अपने विशुद्ध आत्मा को छोड़ कर पर द्रव्य का 
चितना करता है वह निश्चित रूप से विराधक अर्थात्‌ अपने संयम का नाश 
करने वाला हे । व 

सरण के भेद 

मरणाणि सत्तरस देसिदारि तित्थंकरेहि जिणवयरों । 

तत्थ वि य पंच इह संगहेशा मरणारि वोच्छामि ॥१४॥ 

,जिनवाणी में तीथकरों ने सत्रह अकार का मरण बतलाया है। उनमें 
से यहाँ संक्षेप से पांच प्रकार के मरणों को कहूँगा। 

पंडिदपंडिदमरणं पंडिदयं बालपंडिद चेव । 

बालमरणं चउत्थं पंचमय बालबालं च ॥१५॥ 


(१०) भग० झ्रा० ७६६ (११) आराघना० २२ (१२) शभ्राराधघना० २३ 
(१३) आराधना० २० (१४) भग० झा० २४५ (१५) भग० श्ा० २६ 
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उपचारन करवावे वह इगिनी मरण कहलाता हे किन्तु जिसमें अपनी परिचर्या 
न स्वयं करे और न दूसरे से करवावे वह प्रायोपगमन मरण कहलाता हे । 
भत्तपदइण्णाइविहि जहण्णमंतोमुहुत्तयं होदि । 
बारसवरिसा जेद्ा तम्मज्के होदिमज्किमया ॥२१॥ 
भक्तप्रत्याख्यान (भोजन का त्याग) नामक मरण की विधि का समय 
जघन्य अन्तमु हूत ओर उत्क्रष्ठ बारह बष है तथा इन दोनों के बीच का 
ससय सध्यस भक्तप्रत्याख्याव विधि के काल भेद हैं । 
उस्सरइ जस्स चिरमवि सुहेण सामण्णमणदिचारं वा । 
णिज्जावया य सुलहा दुब्भिक्वभय च जदि खतत्यि ॥२२॥ 
तस्स ण कप्पदि भत्तपद्ण्णा अणुवदिदे भये पुरदो । 
सो मरण पच्छितो होदि हु सामण्णणिव्विण्णो ॥|२३॥ 
जिस के खुख पू्वक चिरकाल से श्रामण्य (सयम साधन) की प्रवृत्ति 
हो रही है और जिस के चारित्र में किसी प्रकार का अतिचार नहीं लग रहा 
है तथा जिसको निर्यापक ( पडित सरण की आराधना के सहकारी ) कभी 
भी सुलभ हो सकते हैं, दुष्काल का भय भी नहीं है और जिसके 
आगे कोई मय उपस्थित नहीं है ऐसे श्रमण के भक्प्रत्यास्यात नामक 
मरण उचित नही है, फिर भी यदि वह मरण को चाहेगा तो उसका 
श्रामर्य नष्ठ हो जायगा | 
चक्खुव दुग्बलं जस्स होज्ज सोद॑ व दुब्बल जस्स । 
जघाबलपरिहीणो जो ण समत्यथो विहरिद्र वा ॥२७॥ 
अणुलोमा वा सत्तू चारित्तविशासया हवे जस्स । 
दुव्भिक्खे वागाढे अडवीए विप्पणटठों वा ॥२५॥ 
वाहिव्व दुप्पसज्का जरा य समण्णजोग्गह्णिकरी । 
उवसग्गा वा देवियमाणुसत्तेरिच्छथा जस्स ॥२६॥ 
अण्णस्मि चावि एदारिसम्मि आगाढ़का रणे जादे । 
अरिहो भत्तपदण्णाएं होदि विरदो अविरदो वा ॥२७॥ 
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सध्याय 5४८ 
गअजोव अथवा ग्नात्मा 


अिजीव अथवा अनात्या के विषय में जैन दर्शन की मान्यता का प्रति- 
पादन करने वाली गाथाओं का इस अव्याय में वर्णन है | परमाणु आदि अनेक 
जढ पदार्थों के संबंध में यहा मौलिक प्रतिपादन मिलेगा |] 


अजीव का लक्षण 


सुहृदुक्खजाणणा वा हिदपरियम्म॑ च अहिदभीरुत्तं । 
जस्स रण विज्जदि रिच्च तं समणा विति अज्जीवे ॥१॥ 
जिसके सुख ओर दुख का ज्ञान, हित का उद्यम ओर अहित से 
डरता कभी भी नहीं होता, श्रमण उसे अजीब कहते हैं । 
अजीब के भेद 


अज्जीवों पुण णेओ पुग्गलधम्मो अ्रधस्मआझ्ाायासं । 

कालो पृुग्गलमुत्तो रूवादिगुणों अमृत्तिसेसा दूं ॥२॥ 

अजीचव के पांच भेद्‌ है :--पुद्गल, धरम, अधर्म, आकाश ओर काल 
इनसें पुदूगल रूप, रस, गध और स्पशे बाला होने के कारण मूत्त और 
अवशिष्ट चार द्रव्य अमूत्त है। 

पुद्गल द्रव्य 

उवभोज्जामदिएह य इदियकाया मणो य कम्मारि । 

ज॑ हवदि मुत्तमण्णं त॑ सब्ब॑ पुग्गल जाणे ॥शा 

जो इन्द्रियों के द्वारा उपभोग्य है. वह सब पुदुगल है | स्पर्शन आदि 
पांचों इन्द्रियां, औदारिक,वबे क्रियिक, आहारक, तेजस ओर कार्साण ये पॉँचों 
शरीर, मन, ज्ञानावरणीयादि आठो कर्म और इनके सिवाय जो छुछ मूर्त है 

ह सव पुदुगल है । 


(१) पचास्ति० १२५ (२) द्रव्य० १५ (३) पंचास्ति० ८२ 


[| श्श१ | 


विभाग नहीं हो सकता | बह शाश्वत ( नित्य ) तथा शब्द रहित; किन्तु 
रूप, रस, गंध ओर स्पशात्मक होता है ) 
अत्तादि अत्तमज्क अत्तंत शणोेव इदिए ग्रेज्कम । 
अविभागी जं दव्व परमाणु त॑ वियाणाहि ॥६॥ 
जो स्रय ही अपनी आदि है, जो स्वयं ही अपना मध्य है ओर जो 
स्वयं ही अपना अन्त है, जो इन्द्रियों द्वारा आह्य नहीं है ओर जो अवबि- 
भागी है ( जिसमें टुकडे लहीं हो सकते ) वही परमाणु है। 
एयरसवण्णगंधं दो फासं सदहकारणमसहं । 
खधंतरिद दव्व॑ परमाणु त वियाणाहि ॥१०॥ 
परमाणु में एक रस, एक रूप और एक गध तथा दो स्पशे होते हैं, 
यद्यपि वह शब्द का कारण है, किन्तु स्वयं शब्द रहित है । वह स्कथ में 
छिपा हुआ है तो भी परिपूर्ण द्रव्य है । 
पुदूगलों का बंधन 
रिद्धत्तं लुक्खत्त वंधस्स य कारण तु एयादी । 
सखेज्जासखेज्जाणंतविहा शखिद्धलुक्खयुणा ॥११॥ 
स्निग्धत्व और रुक्षव बध के कारण हैं ओर इन दोनों के एक से 
लेकर सख्यात, असख्यात एवं अनंत भेद है । 
[स्निग्वत्व ओर रुक्षत् पुरदों के रपश गुण पर्याय हैं ।] 
रिद्धस्स रिद्धेण दुराहिएश लुक्खस्स लुक्खेण दुराहिएण । 
रिद्धस्स लुक्खेण हवेज्ज बंधो जहण्णवज्जे विसमें समे वा ॥१२॥ 
एक स्निग्थ परसारु का दूसरे दो गुण अधिक स्निग्ध परसाणु से वंध 
होता है । एक रुक्ष परमाणु का दूसरे दो गुण अधिक रुक्ष परमार से बंध 
होता है. तथा एक स्निग्ध परमार का दूसरे दो शुण अधिक रूक्ष परमाणु 
से वध होता है । सम॒ (दो, चार, छः आदि), विपम (तीन, पांच, सात आदि) 
दोनों का वध होता हे, कितु जघन्य गुणवालों का कमी वध नहीं होता । 
ग्रइशूलथूल शूल शूलसुहुम॑ च सुहुमशूल च । 
सुहुमभ अइसुहुम इदि धरादियं होदि छब्भेयं ॥१३॥ 


(६) नियम० २६ (१०) पंचास्ति० ८१ (११) गो० जी० ६०८ 
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[ १४३ |] 
गतिरूप परिणत जीव और पुदूगलों को जो गमन में सहकारी कारण 
धर्म द्रव्य है. जैसे मछलियों ऊे चलने के लिए जल, किन्तु घर्मे द्रव्य 
जो स्वयं नहीं चल्न रहे है उन्हें वलपूवेक नहीं चला सकता। 
धम्मत्यिकायमरस अवण्णगंध॑ असहमप्फास । 
लोगागां पुद॒ पिहुलमसंखादियपदेस ॥१८॥ 
धर्मोस्तिकाय रस रहित, वर्ण एवं गध रहित, शब्द ओर स्पशे रहित, 
संपूर्ण लोकाकाश में व्याप्त, अखण्ड विशांल ओर असख्यात म्रदेशी है । 
ण॒ य गच्छदि धम्मत्थी गमरणं रण करेदि अ्रण्णदवियस्स । 
हवदि गदिस्सप्पसरो जीवाणं पुम्गलाणं च ॥१९॥ 
धमम द्रव्य स्वय गमन नहीं करता और न अन्य द्रव्य को गसन कराता 


है; किन्तु जीव और पुद्गल स्वयं चल रहे हों तो उनकी गति में कारण वन 
आता के 
जाता है। 


अधसे द्रव्य 
ठाणजुदाण अ्रधम्मो पुर्गलजीवाण ठाणसहयारी । 
छाया जह पहियाण गच्छंता णेव सो घरई ॥२०॥ 
स्वय स्थिति रूप परिणत जीव ओर पुदुगत्नों की स्थिति में जो सहकारी 
कारण है वह अधम द्रव्य हे जैसे चलते हुए पथिकों के ठहरने में छाया; 
किन्तु यह चलते हुए जीव ओर पुदुगलों को ठहरने की प्रेरणा नहीं करता | 
जह हवदि धमस्मदव्वं तह त जारोह वव्वयमधमव्खं । 
ठिदिकिरियाजुत्तारं कारणभूद॑ तु पुढवीब ॥२१॥ 
जैसे धर्मेद्रव्य गति में कारण हे बेसे ही अधम द्रव्य स्थितिरूप 
परिणव जीव ओर पुद्गलों की स्थिति से कारण भूत हे, जैसे प्रथ्बी | 
आकाश द्रव्य 
सब्वेसि जीवाण सेसाणं तह य पुर्गलाण च । 
ज॑ देदि विवरमखिलं ते लोगे हवदि आगास ॥२२॥। 


(१८) पचास्ति० झरे (१६) पचास्ति० ८८ (२०) द्रव्य० १८ 
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[ शश्४ ) 


सकती इसलिए व्यवहार काल प्रतीत्य भव है. अर्थात वह पर के आश्रय से 
उत्पन्त होता है | 
कालोत्ति य ववदेसोी सब्भावपरूवगो हवदि रिक्चो । 
उप्पण्णप्पद्धंसी अवरो दोहतरद्ठाई ॥२७॥ 
“यह काल है', 'यह काल है” इस प्रकार का व्यपदेश काल के सद्भाव 
को सिद्ध करने वाला है। यह काल नित्य है, यही निश्चय काल है और जो 


उत्पन्न प्रध्यंसी हे वह व्यवहार काल है । वह उत्पन्न प्रध्यंसी होकर भी पल्य 
सागर आदि के रूप में व्यवह्मतहो सकता है । 


समआओ्रो रिमिसो कट्ठा कला य णाली तदो दिवारत्ती । 
मासोदु श्रयणसवच्छुरो त्ति कालो परायत्तों ॥२५॥। 


समय, निमेष, काष्ठा, कल्ना, नाली, अहोरात्र, मास, ऋतु, अयन ओर 
सवत्सर ये सब पराश्रित हैं अर्थात व्यवहार काल पराश्रित बतलाया गया है । 


परमाणु को संद गति द्वारा आकाश के एक प्रदेश से अंतर रहित 
दूसरे प्रदेश तक पहुँचने में जितना काल लगता है वह समय कहलाता है । 
खुली आंख के मीचने में जा समय लगे वह निमेष कहलाता है। पंद्रह 
निमेष की एक काप्ठा होती है और तीस काष्ठा की एक कला । बीस से कुछ 
अधिक कला की एक घडी और दो घडी का एक मुहते और तीस मुहतें का 
एक अहोरात्र होता है। तीस श्रहोरात्र का एक सास, दो मास का एक 
ऋतु, तीन ऋतु का एक अयन और दो अयन का एक वर्ष होता है । 


(२७) परचास्ति० १०१ (२८) पंचाह्ति० २५ 


[ १४७ ] 


का विवेक | विपम क्या है ? कारये की गति ज्ञान या ग्राप्ति) | किसे प्राप्त 
करना चाहिए ? गुणओआाद्दी मनुष्य को। खुख पूर्वक प्रहण करते योग्य कौन 
है ? सज्जन | दु ख़ पूवक या कठिनता से वश मे करने योग्य कौन है? 
दुर्जेन लोग । 

जाव न जरकडपूयरि सब्वगयं गसइ । 

जाव न रोयश्रुयंगु उग्यु निहुउ डसइ ॥ 

ताव धम्मि मणु दिज्जउ किज्जउ अप्पहिउ 

अज्ज कि कल्लि पयाण॒ुउ जिउ निच्चप्पहिउ ॥५॥ 

जब तक जरारुपी राक्षसी सारे शरीर के अगों को न ग्रस ले और 

जब तक उम्र एवं निदंय रोग रूपी भुजग न डसले तवतक (उसके पहले ही) 
धरम में सतस लगा और आत्मा का हित करो क्योंकि आज या कल जीव को 
निश्चय ही प्रयाण करना पडेगा। 

पच॒वि इंदियमुडा वचमुडा हत्थपायमणमुंडा । 

तणु सु डेणा य सहिया दसमु डा वण्णिदा समये ॥६॥ 

शास्त्र मे दस प्रकार के मुंडाओं का बेन किया गया है. । मु डा का 

अथ वश से करता हे। वश में करना अर्थात्‌ उत्तकी अन्यथा प्रवृत्ति नही होने 
देना। पांचों इद्रियों को वश में करना, पाच इन्द्रियमु डा । बचन की अन्यथा 
प्रवृत्ति न होने देना, बचोझु ढा | हाथ, पेर ओर मनको वश में करना, क्रमशः 
हस्त मु डा, पदसु डा ओर मनोमु डा है । ओर जब इन नो मु डाओं में शरीर 
मुढा भी मिल जाती है तो दस मु डा होजाती है । 

अद्धार जो महंतं तु अप्पाहेशों पवज्जई । 

गच्छतो सो दुही होइ, छुहातण्हाएं पीडिश्रो ॥७॥ 

एवं धम्म अकाऊरणं, जो गच्छुइ पर भव । 

गच्छतो सो दुही होइ, वाहीरोग्रेहि पीडिश्रो ॥८॥ 

अद्धाएं जो महतं तु, सपाहेओ पवज्जई । 

गच्छतो सो सुही होइ, छुहातण्हाविवद्धिझ्ओ ॥६॥ 

एवं धम्म पि काऊंणं, जो गच्छुइ पर भव | 

गच्छतों सो सुही होइ, अप्पकम्मे अवेयरों ॥१०॥ 
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(८) उत्तरा० १६-१६ (६) उत्तरा० १६-२० (१०) उत्तरा० १६--२१ 


वन, 
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जहा सुणी पूइकज्ञी, निक्‍कसिज्ञई सब्बसो । 
एवं दुस्‍स्सीलपडिणीए, मुहरी निक्‍कसिद्धई ॥१६॥ 
जैसे सढ़े हुए कानवाली कुतिया सब जगह से हटा दी जाती है उसी 
तरह दुःशील, ज्ञानियों के प्रतिकूल रहने वाला और वाचाल सलुष्य सब 
जगह से निकाल दिया जाता है | 
थंभा व कोहा व मयप्पमाया, गुरुस्सगासे विण॒यं न सिक्‍खे । 
सो चेव उ तस्स अभूइभावो, फलं व कीयस्स वहाय होई ॥१७॥ 
गर्ब, क्रोध, माया और पअमाद के अधीन होकर जो गुरु के पास 
विनय की शिक्षा न ले, उसकी यही वात, उसकी अभूति (ब्रिपत्ति) का कारण 
है। जेसे बांस का फल उस (बांस) के नाश का कारण होता हे । 
उग्गतवेणण्णाणी ज कम्म॑ं खबदि भवहि वहुएहि । 
त खणाणी तिहि ग्रुत्तो खबेइ अंतोमुहुत्तेण ॥१८5॥। 
अज्ञानी उग्न तपों से जितने कर्मों को अनेक भव्ों में नष्ठ करता है, 
तीनों गुप्तियों सहित ज्ञानी उतने द्वी कर्मों को अन्तमुहत्त में नष्ठ 
कर बालता है। 
तवरहियं ज॑ णाणं णाणविजुत्तो तवो वि अ्कयत्थो । 
तम्हा णाणतवेणं सजुत्तोी लहइई खिव्वाण ॥१६९॥ 
तप रहित ज्ञान ओर ज्ञान रहित तप व्यर्थ है; इसलिये ज्ञान और 
तप से सयुक्त मनुष्य ही निर्बाण को प्राप्त होता है। 
घोडगलिडसमारास्स तस्स अव्भंतरम्मि कुधिदस्स । 
बाहिरकरण कि से काहिदि बगरिहुदकरणस्स ।॥२०॥ 
घोड़े की लीद के समान जो भीवर सतप्त है ओर जिसकी चेष्टा 
वगुले की तरह है ऐसे मनुष्य की बाहिरी क्रिया क्‍या करेगी? अर्थात्‌ 
अभ्यंतर शुद्ध हुए विता उसे क्‍या लाभ होगा ? 
[यहां घोडे की लीद का इसलिए दृष्टान्त दिया गया है कि वह वाहर 
से कोमल होती है किन्तु उसी प्रकार भीवर से कोमल नहीं होती ।] 
जीवेसू मित्तचिता मेत्ती करुणा य होइ अरणुकम्पा । 
मुदिदा जदिगुणचिता सुहदुक्खधियामणमुवेक्खा ॥२१॥ 
(१६) उत्तरा० १०४ (१७) दशवे० ६-१-१ (१८) मोच पा० ५३ 
(१६) मोक्ष पा० ५६ (२०) भग० झआ० १३४७ (२१) भग० आ० १६६६ 
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जिससे रागभात से विरक्ति, जिससे आत्मकल्यास में अनुरक्ति और 
जिससे सब जीवों में मेंत्री साव प्रभावित हो, जिन शासन में वही ज्ञान 
कहलाता है. । 
रागी बंधइ कम्मं मुच्चई जीवो विरागसंपण्णों । 
एसो जिशोवएसो समासदो वंधमोक्खाणं ॥२८५॥ा। 
रागी जीव कर्मों को बांधता है. ओर विरागी कर्मो से छूटता है । 
बधन और मुक्ति के विपय में सक्षेप से यही जिनोपदेश है । 
परमाणुपमाणं वा मुच्छा देहादिएसु जस्स पुणो । 
विज्जदि जदि सो सिद्धि ण लहदि सव्वागमधरो वि ॥२९॥ 
जिसके शरीर आदि बाह्य पदार्थों में यदि परमाणु प्रमाण भी इच्छा 
है, बह सारे आगमों का ज्ञान रख कर भी सिद्धि को प्राप्त नहीं हो सकता । 
से भेहावी अशुग्घायणखेयण्णो । 
जे ये बन्धपमुक्खः मन्तेसी ॥३०॥ 
जो पुरुष बधन से मुक्त होने का उपाय खोजता हे वह्दी बुद्धिमान 
ओर कर्मों के विदीणों करने में निपुण है । 
इह आराम॑ परिण्णाएं अ्ल्लीरो गुत्ते 
आारामो प्रिव्वए ॥३१॥ 
इस ससार में सयम ही सच्चा आराम है। यह जानकर अमुक्तु 
इन्द्रियों को वश में करके सयम में लीन हो उसका पालन करे | 
तुमसि नाम सच्चेव जं॑ हतव्वंति 
मन्‍तसि, तुमसि नाम सच्चेवं 
ज अज्जावेयव्वति मन्नसि, तुमंसि 
नाम सच्चेव॑ जं॑ परियावेयव्वति 
मन्‍तसि एवं जं॑ परिघधितव्वंति 
मन्‍नसि, जं॑ उद्दवेयव्वति मन्नसि 
अंजू चेय पडिबुद्धजीवी 
तहा व्‌ हंता नवि घायए 
अखुसवेयरामप्पाणेरण रत हंतब्वं 
ताभिपत्थए ॥३२॥ 


(२८) मूला० २४७ (२६) प्रवच० ३-३६. (३०) आचारा० सु० २-६६ 
(३१) झाचारा० यू० ५-६७ (३२) ज्ाचारा० सू० ५-५६ 
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प्रमादी को सव ओर से सय रहता हैं | 

अग्रमादी को किसी भी ओर से भय नही रहता । 
एस वीरे पससिए, जे ण निव्विज्जद आयाणाए ॥३७॥ 

जो संयम सें खेद खिन्‍त नही होता, वही वीर और ग्रशंसित है । 
किमत्थि उवाही ? पासगस्स न विज्जइ नत्थित्ति बेमि ॥३८॥ 
तत्त्वदर्शी के उपाधि है या नहीं ? 

तत्वदर्शी के उपाधि नहीं होती ऐसा मे कहता हूँ । 

ते कह न वंदरिज्जा, जे ते दट्ठूण परकलत्ताइ । 
धाराहयव्व वसहा, वच्चति महि. पलोयता ॥३९॥ 

वे लोग क्यों बंदनीय नहीं हैं जो पर स्त्रियों को देख कर वर्षा कीं 

धारा से आहत बेल की तरह प्रथ्वी को देखते हुए चत्नते हैं । 
कदपावों वि मणुस्सो आलोयणरणिदओं गुरुसयासे । 
होदि अ्रचिरेश लहुओ उरुहियभारोव्व भारवहो ॥४०॥ 


पाप किया हुआ मनुष्य भी यदि गुरु के पास अपने पाप की निदा 
ओर आलोचना करते तो वह बोभा उतार देने वाले पलदार की तरह तत्काल 
ही हलका हो जाता है । 
पढम॑ नाश तश्नरो दया एवं चिट्दुई सव्वसजए । 
अन्चाणी कि काही कि वा नाहिइ छेय-पवागं ॥४१॥ 
पहले ज्ञान हैं ओर फिर दया | सब संयमी इसी क्रम से ठदरते हैं: 
अर्थात्‌ सव सयतों का जीवन क्रम यही है | अज्ञानी सनुष्य क्‍या करेगा? 
कैसे कल्याण ओर पाप को जानेगा ? 
दीसइ जल व मयत्तण्हिया हु जह वशमयस्स तिसिदस्स । 
भोगा सुह व दीसंति तह य रागेण तिसियस्स ॥४२॥ 
जैसे प्यासे जगल के म्रग को मृगर॒ष्णा जल के समान दीखती है 
बैसे ही राग से प्यासे जीव को भोग खुख की तरह दीखते है । 
(३७) आचारा० सू० २-५६ (३८) आाचारा० सु० ४-३० 
(३६) प्रा० सा० इ० पेज ४७६ (४०) भग० आ० ६१५ 
(४१) दशवे० ४-१० (४२) भग० झा० १२४७ 
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धचन जरूर ग्रहण करना चाहिये। पकड़ कर भी वालह्नक के मु ह में प्रवेश 
कराया गया घृत जैसे द्वितकारी है बसे ही यह भी है 

कोधं खमाए मारा च मद्देव्शाज्जवं च सायं च । 

सतोषेण य लोह जिण॒दु खु चत्तारि वि कसाए ॥४९॥ 

क्षमा से क्रोध को, मार्देब से मान को, आजब से माया को ओर 
सतोष से लोभ को इस प्रकार चारों कपायों को जीतो । 

ज मया दिस्सदे रूव॑ तण्ण जाणादि सबव्वहा । 

जाणग दिस्सदे णंत तम्हा जपेमि केश हु ॥५०॥ 


जो रुप मेरे द्वारा देखा जाता हे' बह तो अचेतन है, कुछ नहीं 
जानता ओर जो जानता हे वह अनत है इसलिये में किससे बोलू' ? 


जो इच्छुइ निस्सरिद्र संसारमहण्णवस्स रु दस्स । 

कम्मिधणारणा डहरणा सो भायइ अ्रप्पय सुद्ध ॥५१॥ 

जो अति बिस्ती्ण संसार रूप महा समुद्र से निकलता ओर के रूपी 
ईंधन को जल्लाना चाहता है वही शुद्ध आत्मा का ध्यान करता है । 

प्रदव्व॒रश्रों बज्काइ विरओ सुच्चेद विविहकम्मेहि । 

एसो जिशउवएसो समासभ्ोो बंधमोक्खस्स ॥५२॥ 

पर द्रव्य रत आत्मा वधवा है ओर उससे विरत विविव कर्मों से 


मुक्त होता है। संक्षेप से बंध और मोक्ष के विषय में यही जिन भगवान का 
डपदेश हे । 

जध इधरोहि भ्रग्गी लवणसमुद्दो णदीसहस्सेहि । 

तह जीवस्स ण तित्ती श्रत्थि तिलोंगे वि लद्धम्मि ॥५३॥ 

जेसे आग इंधन से ओर लवण समुद्र धजारों नदियों से दृप्त नहीं 
होता, वेसे दी तीनो लोकों की प्राप्ति हो जाने पर भरी जीव की तृप्ति 
नहीं होती। 
सुट्ठु वि मग्गिज्जन्तो कत्थ वि कयलीए णत्यथि जह सारो। 


तह खत्थि सुह मग्गिज्जते भोगेसु अप्यं पिशर्छा 


(४६) भग० झआ० २६० (५४०) मोक्ष० पा० २६ (५१) मोक्ष० पा० २६ 
(५२) मोक्ष० पा० १३ (४३) भग० श्ञा० ११४३ (५४) भगठ आ० १२५४ 
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जो शरीर से सिन्न ज्ञान स्वरूप आत्मा को नहीं जानता है! वह आगम 
का पाठ करता हुआ भी शास्त्र को नहीं जानता । 

झ्रादहिदमयाणंतों मुज्कदि मूढो समादियदि कम्म । 

कम्मणिमित्तं जीवों परीदि भ्रवसायरमणंत ॥६१॥ 

आत्म हित को नहीं जानता हुआ मनुष्य मोह को प्राप्त होता हे 


अर्थात हिताहित को नही समझता और ऐसा मूढ मलुष्य कर्मो का अहण 
करता है और कर्मों के म्रहणु करने से अन्तहीन भवसागर मे परिभ्रमण 
करता रहता है । 

णाणेण सव्वभावा जीवाजीवासवादिया तधिगा । 

णशज्जदि इहपरलोए अहिद च तहा हिय चेव ॥६२॥ 

ज्ञान से ही तथ्यमूत (वास्तविक) जीव, अजीव, आखब आदि सारे 
भाव जाने जाते हैं तथा इस लोक एवं परलोक में हित ओर अहित भी ज्ञान 
से ही जाने जाते हैं। 

शिज्जावगो य णाणं वादो झारणं चरित्तणावा हि । 

भवसागर तु भविया तरति तिहिसण्णिपायेरा ॥६३॥ 

निर्यापक (जहाज चलाने वाला) तो ज्ञान है, ध्यान हवा है और 
चारित्र नाव है । इन तीनों के मेल से भव्य जीव ससार समुद्र से पार हो 
जाते हैं । 

जदि पढदि बहुसुदारिसि य जदि काहिदि बहुविहे य चारित्ते। 
त॑ वालसुदं चरण हवेइ अप्पस्स विवरीदं ॥६४॥ 

यदि बहुत शास्त्र पढते हो और अनेक अकार के चारित्र धारण 
करते हो, कितु यदि वे आत्माके विपरीत हें तो वालश्र्‌त ओर वाल आचरण 
कहलाते हैं । 

धम्मो दयाविसुद्धों पव्वज्जा' सव्वसंगपरिचत्ता। 

देवो बवगयमोहों उदयकरो भव्वजीवाणश ॥६५॥ 

धर्म वह हें जो दया (अहिसा) से विशुद्ध हे | प्रत्नज्या वह है जो 
सभी प्रकार के परिग्रह से निमु क्त हैं। सव्यजीबों के उदय (कल्याण) का 
कारण देव वह है जिस का सोह चला गया है । 


(६१) भग० था० १०९ £६२) भग० झा० १०१ (६३) मूला० पह८ 
(६४) मोद्च० पा० १०० (६५) बोघ० पा० २५ 
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१ आ्राचारांग के सूक्‍त ' 
आराधनासार (देवसेन) 


३ उत्तराध्ययन 


४ कातिकेयानुप्रेक्षा 


(स्वामिकुमार) । 
प गोम्मट्सार (कर्मकाण्ड); 
(नेमीचन्द्र) 


६ गोम्मटसार ( जींवकाण्ड ); 
७ चारित्रपाहड ( कुन्दकुन्द ) 


७) जुनवर्शनसार 
(पं० चेनसुखदास) 
८ पेत्वसार (देवसेन) 


, ६ द्रव्यसग्रह (नेमीचंद्र) 
१० दर्णनपाहुड (कुन्वकुन्द) 
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१२ नियमसार (कुन्दकुन्द) 


१३ पचसंग्रह 


जैन ब्वेतावर तेरापंथी महासभा ई, 
पोचंगीज चर्च स्ट्रीट कलकत्ता * ८ 


मारिकचन्द दि० जैन प्रन्थमाला वम्बंई 
वि० सं० १६९७३ 


श्री अखिल भारत ब्वेताम्बर स्थानक 
वासी जैन जास्त्रोद्धार समिति राजकोट 
(सौराष्ट्र) पु ; 


रायथचन्द्र जैन शास्त्रमाला, बम्बई 


सन्‌ १९६० . | 
रायचन्द्र जेन जास्त्रमाला, बंबई 


रायचन्द्र जेन गास्त्रमाला, बंबई... 
श्री पाटनी दि० जैन प्रथमाला मारोठ 
(राजस्थान) सन्‌ १६५० अष्टपाहुड के 
अन्तर्गत 

श्री सदवोध ग्रन्थमाला, मणिहारों का 
रास्ता जयपुर सच्‌ १६५० 


' सारि[कचन्द दि० जन ग्रन्थमाला बि० 
स० १€छ 


श्री पाटनी दि० जैन ग्रन्थमाला, मारोठ 
राजस्थान, श्रष्टपाहड के अन्तर्गत 


राववहादुर मोतीलाल वालमुकुन्द मुथा 


, भवानी पेठ संतारा 


सेठी दि० जैन ग्रंथमाला, धनजी स्ट्रीट, 


- भारतीय ज्ञानपीठ, काशी सन्‌ १६६० 


८. 6 <7 प्टि ०९ ० दिए मकर 


(| 


ग्रन्थसंकेत-सूची 


आधचारांग के सूक्त 


, आराधतासार 
, उत्तराध्ययन 

् हि 
, कार्तिकेय्नुभ्रक्षा 

६. 
. गोस्मठसार (कमकारड) 
, भोम्मटसार (जीवकारस्ड) 
« चारित्रपाहड 
३५ ए्‌ ड 

. जनदशंनसार 


, दशनपाहुड 

, दशवेकालिक 

« नियससार 

. पचसंपग्रह 

, पचास्तिकाय संग्रह 

- अवचनसार 

- प्राकृत साहित्य का इतिहास 

. बोधपाहुड 

, पट प्राभृतादि सत्रह के अन्तर्गत 


के 
ह्वादशानुग्रक्ञा (वारस अरुवेक्खा) 
भगवती आराधना 


« सांवपाहुड 
« महावीर वाणी 
 सूलाचार 

- मोक्षपाहुड 

« लिगपाहुड 


वसुनन्दि श्रावकाचार 
शीलपाहुड 


- श्रावक प्रक्नण्ति 


ब्|य, समयसार 


आचारा० सू० 
आराधना० 
उत्तरा० 
कार्तिके० 

गो० कस ० 
गो० जी० 
चारित्र पा्‌० 
जैन दर्शन सा० 
तत्व॒० 

द्रठयू० 

दर्शन पा० 
दशवें 

तियस० 

पंच० सं9 
पचार्त 
प्रबच० 

प्रा० सा० इ० 
बोध० पा० 


पट० शभ्रा० दवा 


सम० आ० 
भाव पा० 
सहा० बा० 
मूला० 
सोक्ष० पा० 
लिंग पा 
बसु श्रा> 
शील पा[० 
श्रा० प्र ० 
समय० 


